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A tantargy heti 6raszama: 7
Eves Oraszam: 259

A tantargy fé6bb A témakorékre

témakorei: szant idé6:
Kommunikacio 25%
Nyelvi ismeretek 5%
Olvaséas — szOvegértés 40%
iras- irashasznalat 30%

Tantargyi koncentracio:
Kérnyezetismeret: iskolai élet, csalad, évszakok, tinnepek

Matematika: téri tajékozodas, soralkotas, iraselemek,
szin, forma

Technika: térbeli formak, anyagok megmunkalasa
kiilénbdz6 technikakkal

Miivészetek: tér- és sikbeli tajékozodas, vonalvezetés

kalénféle technikakkal, szin, forma, esz-
tétikai élmény

Beépitett k6zés kévetelmények:
Kommunikacié

Hon- és népismeret

Tanulas

Sziikséges taneszk6z6k:
Jatékhaz tankoényvcsalad, betlkészlet, hivoképek, jaték-
targyak

Javasolt taneszk6z06k:

En is tudok beszélni 1.

En is tudok beszélni 3.

Gyengénlatok irasfizete

Szabo Borbala: Mozdulj ra! Mozgassal kisért verses mon-
dokagyujtemény (Logopédiai Kiadé GMK)

Rosta Katalin—Rudas Zsuzsanna—Kishazi Gergely: Hu-
velykujjam (Logopédiai Kiadé GMK)

Kerekesné: Kisiskolasok olvasokdnyve (Konsept-H Kiado)

A tanmenet a Meixner-féle dyslexia prevencios modszer

alapjan készllt. A tartalom kimunkalasanal felhasznaltuk a

Nyelvi — irodalmi — kommunikaciés nevelés (alkotdszer-

kesztd: Zsolnai Jozsef) egyes elemeit, valamint a Helyi tan-
tervépitd és modszertani kézikonyv (RAABE) Magyar nyelv
és irodalom tanmenetét.

A tervezéshez az alabbi taneszkdzodket vettik figyelembe:
Jatékhaz Képes olvasokényv NT 98488

Jatékhaz Feladatlapok I. NT 98489/I.
Jatékhaz Feladatlapok II. NT 98489/II.
Jatékhaz Betitanitas . NT 98490/MT

A tanmenetben alkalmazott jelrendszer:
Témakorok:
I. Kommunikécio: K
II. Nyelvi ismeretek: Ny. i.
lll. Olvasas — szbvegértés: O
IV. iras — irashasznalat: |

Eszkozok:
Képes olvasokdnyv: K. o.
Feladatlapok I.: F. 1.
Feladatlapok I1.: F. 11
Betiitanitas I.: B. I.
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BESZEDTECHNIKA

A MAGYAR NYELV HANGZOI

AZ OLVASASTECHNIKAT MEGALAPOZO
KESZSEGEK KIALAKITASA

AZ iIRASTECHNIKA ELSAJATITASAT MEG-
ALAPOZO KESZSEGEK KIALAKITASA

y [ |

I L]

Beszédlégzés és artikulacio

z6ngés - zdngétlen; révid - hosszu

y |

Hallasdifferencialas

Hangerd, beszédritmus

AZ OLVASAS JELRENDSZERENEK
MEGTANULASA

IRAS JELRENDSZERENEK
KIALAKITASA

I L]

I Y

Olvasastechnika elsajatitasa

irastechnika kialakitasa

A BESZED TARTALMI RESZE

A KIFEJTES ELVEN ALAPULO HELYES
IRAS ALAPOZASA

y |

I L]

Szokincsfejlesztés

betl — szétag — sz0 irasa

TARTALOM MEGERTES KIALAKITAS

Y

Mondatalkotas

TARSASERINTKEZES

Y

Kommunikacios formak

I Y

Néma ért6 olvasas elemeinek alapozasa

I. KOMMUNIKACIO

II. NYELVI ISMERETEK

ll. OLVASAS — SZOVEGERTES

IV. iRAS — IRASHASZNALAT

MAGYAR NYELV ES IRODALOM FELEPITESRENDSZERE 1. OSZTALY




XI.

XIl.

VI.

KOMMUNIKACIO

Erti-e a tanitd utasitasait?

Képes-e a mondatalkotasra?

Beszélgetésbe képes-e bekapcsolddni kortarscsoport-
ban?

Meg tudja-e mondani a nevét?

Tud-e a napszaknak megfeleléen készonni?

Betartja-e a tarsas érintkezési formakat?

Megfelel-e a kifejezékészsége?

OLVASAS — SZOVEGERTES

HANGOS OLVASAS

Tudja-e a tanult bet(it, betlikapcsolatot olvasni?

Képes-e helyesen olvasni a tanult szétagokat, szavakat?

SzOVEGERTES

Erti-e a szavak, egyszer(i mondatok jelentését?

Képes-e bizonyitani az olvasottak megértését?

iRAS — IRASHASZNALAT

Képes-e a tanult bet(ik esetében a szabalyos
betlalakitasra, kapcsolasra?

Tud-e irottrél masolni szavakat?

Tud-e latasi, hallasi el6készités utan szavakat leirni toll-
bamondas utan?

Motivalt-e a tiszta, rendezett irasképre?

Képes-e a sorvéltasra?

Megjegyzés:

Az iskola helyi pedagogiai programja hatarozza meg a konkrét érté-
kelési format és modot. Ez a szdveges értékelési rendszer ajanla-
sul szolgal.

Az adott id6szakban feldolgozott tananyag értékelése 6tfoku skalan
térténik pontozassal.

Az értékelési lap pontszama alapjan elért mindsitési fokozatok a ko-
vetkezdk:

* Megfelelt minGségi fokozatot kap az a tanulo, aki 35% folétt tel-
jesit.

» J6 mindsitést kap az a tanuld, aki 51-79% kozétt teljesit.

* Kivalé mindsitést kap az a tanulo, aki 80—100%-ig teljesit.

Helyi tanterviink az olvaséas-iras teljes jelrendszerének megtanita-
sat 2 tanévre tervezi. Az elsé osztalyos tanmenetiink tananyag-fel-
dolgozéasa, haladasi Uteme — tapasztalatainkra épitve — teljesithetd.
Helyi adottsagoktdl, a tanuldk fejlettségi szintjétdl fliggben lassubb,
illetve gyorsabb haladasi Utem is elképzelhetd. A mésodik osztaly
tanmenetének kell tartalmaznia a fennmaradoé tananyagot. A tantar-
gyi kdvetelmény is csak a 2. év végén jelenik meg. Ez tartalmazza
az elsajatitandd ismeretek, jartassagok, képességek, készségek,
attitidok terlletén megkivant elvarasokat, szinteket.



Médszertani ajanlas a tantervi témak6rékhéz

I. A kommunikacio

A kommunikacio tanitasanak elsédleges célja kdznyelvi ki-
épités normainak elsajatitasa, a nyelvi szabalyszeriiségek
megismerése, a masnak szol6 Uzenetkdzvetités normai-
nak, formainak megtanulasa. Természetes, hogy ez egy fo-
lyamat és nem varhaté el egy elsé osztalyos tanulétol, hogy
mindezt egy tanév alatt elsajatitsa.

A kommunikécié legfontosabb egységei:

— a beszédtechnika,

— a beszédtartalom,

— a tarsas érintkezés.

I/1. A beszédtechnika tébb fontos 6sszetevére bonthaté —
mint beszédlégzés, artikulacio, beszédritmus, hangerd,
hangsuly.

A beszédlégzés gyakorlatainal arra sziikséges figyelni,

hogy a beszédszervek aktivan részt vegyenek a gya-

korlatokban.

A pedagogusnak szlkséges elsajatitania, hogy miként

fejlessze a tanulok 1égzéstechnikéjat. Harom mozzanat-

ra kell jobban figyelnie:

— a hangadas el6tt mindenkor elsébbséget élvez az
alaplevegObvétel és annak egy masodpercnyi vissza-
tartasa;

— laza, de nagy allejtéssel adjanak kézéperds hangot a
tanulok;

— az egymast kovet6 ismétlések alkalméaval fokozato-
san noveljék a hangerét egészen az er6s hangada-
sig.

Alégzéstechnikai gyakorlatoknak része az egy hang ej-

tése hosszan, a szosorok, révid szévegek, versek mon-

déasa kilégzéskor — utanmondassal.

/2. A beszéd tartalmi része:

E fejezet alatt a beszédfejlesztés, beszédértés alapoza-

sat értjik. A beszéd tartalmi részének felmérésére a

spontan beszéd megfigyelése a kiindulasi alap. Ezutan

irdnyitott helyzetben mérjik fel szdkincsiket, pl.: tar-
gyak megnevezése, cselekvések felismerése, tulajdon-
sagok meghatarozasa. A mondatalkotas szintjérél, ese-
ményképrdl térténd spontan és iranyitott beszélgetés
alapjan alkotunk képet. A minGségi értékelés szempont-

jai: a tanuld felsorolast ad; témondatot, egyszer( vagy
bévitett mondatot hasznal; képes-e dsszefliggések fel-
ismerésére, megfogalmazasara. Ezek kapcsan figyeljik
meg a nyelvhelyességi problémakat. Az artikulacios hi-
bakat a logopédussal egyuttmiikddve oldjuk meg.

A tanév folyaman a szoékincsfejlesztést és a mondatal-
kotast a Jatékhaz tankdnyvcsalad szisztematikusan fel-
épitett beszédfejlesztés, beszédmdivelés anyagara
épitjik. Pedagogiai feladatok: tartsuk szem elétt, hogy
hasznalja a tanulé a tanult szavakat, a kérdésekre
helyes toldalékot alkalmazzon, névutokkal fejezzen ki
viszonyokat, és ezeket hasznalja mondataiban is. Fi-
gyeljink arra, hogy ez beépuljén a szokincsébe és a
mindennapi beszédhelyzetekben is alkalmazza helye-
sen.

I/3. A tarsas érintkezés tanitasaval a leggyakrabban hasz-
nalt nyelvi formakat, és viselkedési szabalyokat sajatit-
tatjuk el sok alkalmazassal, folyamatos gyakorlassal az
iskolai élet minden terlletén. A gyakorlas kiterjed a min-
dennapi élethelyzetekre, amelyet eljatszhat a csoport,
mesterséges kdrnyezetben, szituaciokban alkalmazhat.
A tarsas érintkezés fontos eleme a kdszdnés, a meg-
szolitds, a bemutatkozas, a szandéknyilvanitas, a ké-
rés, a tudakozédas, de a véleménynyilvanitas, az elbe-
szélés, a leiras is.

Az els6 osztalyban nagyobb hangsulyt kap az iskolasé-
lettel 6sszefliggd kdszonés, megszolitas, bemutatko-
zas, kérés és tudakozddas.

A tanitas fontos eleme a szerepjaték, mert ezaltal az
Osszes variaciét gyakoroltathatjuk jatékos, motivalo for-
maban.

— A kdszdnés tanitasa kiterjed a napszakokhoz kététt
kdszonési formékra, az ismer6s és ismeretlen kdszon-
tésére, a gyerek — gyerek kozétti koszénési mddokra, a
gyermek — felnétt k6szdnési mintaira, a kiildnb6z6 hely-
zetekben alkalmazhaté kdszdénésekre.

A kdszdnés tanitdsahoz kell kétni az ide vonatkozé il-
lemszabalyokat, a nem nyelvi kommunikaciés eszkdz6-
ket.

— Az els6s tanul6 gyakran félénk, visszahuzédo, igy ne-
hezen szo6lit meg barkit is. Nehézséget okoz szamara a
megszolitas nyelvi formainak alkalmazéasa.

Oldhaté a tanulok merevsége, tartézkodasa, ha szi-
tuacios jatékok keretében segitséget kapnak nehéz-
ségeik leklizdéséhez.

A megszolitas tanitasanak ki kell térnie az

— illemszabalyokra;

— a nyelvi formékra, — ismerds, idegen, felnétt, gyerek
megszolitdsanak szabdlyaira, nyelvi megjelenitésére.
A bemutatkozas sok jatékos elemmel tarkithato, igy a
babbal torténé bemutatkozassal, a szituacios jatékok-
kal, az iskolan belili helyzetek kihasznalasaval.
Olyan feltételeket kell teremteni, ahol a bemutatkozas
illemszabélyai egyértelmliek, gyakorolhatok. A tanu-
16k elétt tisztdzni kell olyan fogalmakat mint: név, csa-
ladi név, becenév, gunynév, névkartya.

Az els6 osztalyos tanuld is tanulja meg, hogy mikor
és miként kell (illik) kezet nyujtani.

Az iskolai élet bévelkedik olyan helyzetekkel, amikor
a tanuloknak kérni kell és azt érthetéen ki kell fejez-
nitk. A kérésnél a magazo, a tegez6 formékat is el
kell sajatitani. A legnagyobb nehézséget a pontos
nyelvi megfogamazas jelenti, amit tdbb éven at szik-
séges gyakorolni, mint: Kérem szépen a ...., Tessék
szives lenni nekem ...., Légy szives ...., Szeretném
elkémni ...., Segits ...., Mondd meg nekem .... .

A kéréshez tartozik a helyes megkdszénés, a pontos
udvarias kdszonetnyilvanitas is.

Barmely kommunikécios teriletet tanitjuk, nem feled-

kezhetlink meg a helyes testtartas, a szemkontaktus, a

testkdzelség bemutatasardl, gyakoroltatasarél sem.

lI-1Il. Médszertani ajanlas az anyanyelvi ismeretek

és az olvasas — szévegértés tanitasahoz

Az anyanyelvi ismeretek (Il.) és az olvasas — szbvegértés

(I11.) médszerének részletes leirasa az alabbi szakkényvek-

ben talalhaté meg:

Meixner lldikd: A dyslexia prevencid, redukacié modszere
Béarczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképz6 F6-
iskola Budapest, 1995. Kiadas szervezés

Meixner lldiké: En is tudok olvasni c. olvasé és feladatlapok
hasznalatahoz készilt UTMUTATO
Nemzeti Tankényvkiadé Bp.1992.



Meixner lldik6—Justné: Az olvaséastanitas pszichologiai
alapjai Pszicholdgia a gyakorlatban sorozat Bp.
1967.

Vanyi Agnes: Olvasastanitas dyslexia prevenciés médszer-
rel Orszagos Kdzoktatasi Intézet Bp. 1994.

Ligy is lehet” Valogatas a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Tanarképzé Féiskola Gyakorlé Altalanos Iskolaja
szakmai mihelymunkaibél
Szerkesztette: Tolgyszéky Papp Gyulané

Kriska Gyorgyné: A Meixner-féle dyslexia prevenciés mod-
szer alkalmazasa az elsé osztalyban
Nemzeti Tankényvkiadd Bp. 1994.

IV. Médszertani ajanlas az iras tanitasahoz
1. Az irdstanulds els6 szakaszaban a legfontosabb feladat

a lassu tempoban végzett mozgdskoordindcio-fejlesz-

tés:

* az irdnyok kdzétti pontos eligazodas — jobb, bal, fel, le,
fent, lent, el6tt, mogott, kdzott, mellett, kdzel, tavol;

* az irdshoz szikséges helyes testhelyzet kialakitasa,
(az iskolabutor alkalmazkodjék a tanulokhoz!);

* az irészer fogasanak megtanitasa, irdszertartas auto-
matizéalasa;

* az irasmozgas ritmusanak megéreztetése — a laza
csuklébmozgas kialakitasa;

* az irdfelllet és a kézmozgés, a folyamatos kézcsuzta-
tas;

* pontos tajékozddas az irdfelileten ( fuzet, rajzlap, iro-
lap, munkalap ): a lap széle, sarka, kézepe, a sor, a sor
eleje, a vége, a sorkdz, a vonalkdz, a kezdépont, a
végpont, haladéasi irany.

Pedagégiai feladatok:

* az iras mezkezdése elbtt a tanuldk testhelyzetét elle-
ndrizzlik — laza, kdnnyed testtartassal Uljenek, izmaikat
ne feszitsék meg, a toérzs, a fej egyenes tartasban le-
gyen;

* a flzet, az iréfelllet 20-30 cm tavolsagban legyen, bal
alkar az asztalon legyen, régzitse vele a papirt, a jobb
alkar 45 fokos szogben az asztalon tamaszkodjék;

* ir6szerfogést ellendrizni, igazitani, ugy, hogy a tanuld
kdzépsd ujjperecére fektessik az irdszert, a hivelyk

és mutatojujjaval fogja, iranyitja;

* megfelel tér biztositasa a padon — a csuklo, az alkar
balrdl, jobbra halad, csuszik a papiron — ezt a mozgast
ne akadalyozza semmi a tanuléasztalon — ezért a tar-
gyak, tanszerek helyes, kivanatos elhelyezését bizto-
sitsuk.

. [rémozgas, irds az irdfeliileten

Az iraselemek, a betlik bemutatasa tablan — fliggéleges

sikban:

* az irbmozgas elemzése — a mozgas szobeli megerssi-
tése tdbbszor, folyamatosan, a kézmozgas iranyara,
lenduletére, a csukld csusztatdséara felhivni a figyel-
met;

* a bemutatast kdvetéen a tanuldk a leveg6ben nagy
mozgassal utanozzak a vazolast;

* a fuggdleges sikban a tablai rairassal gyakoroljak a
mozgas iranyat, lendlletét, dinamikajat.

Az iraselemek, a betiik vazolasa vizszintes sikban:

* az iraselem, a betli nagyalaku el6rajzolt forméjara ra-
iras, atiras;

 a forma vazolasa szélesebb vonalkézben eldirassal;

 ugyanezen forma irasa a munkalapon, a flizetben el6-
irassal, mintaval;

» az elemek, a betlik kz6tti tavolsag kijeldlése kezdet-
ben mutatéujj segitségével;

* a sor elején kijeldljik az els6 elem vagy betl helyét,
hasonléan a sorvégének megjeldlése.

Pedagdgiai feladatok:

* Az irashoz, az irott betl felismeréséhez a pontos meg-
figyelésre kell térekedni. Az irdselemek emlékezetbe
vésésehez az apro részletekig mené megkllénbdzte-
tésre van szlkség.

» Minden foglakozas elétt figyelem és emlékezet fejlesz-
t6 gyakorlatokat végeztessiink, pl. targyak sorbarende-
zése — letakaras — emlékezetbdl felsorolas, sorrend
megvaltoztatisa, felsorolas visszafelé, targyak rajza,
betlik, formak valamilyen rendszerének bemutatasa
irasvetitvel, felsorolas, megnevezés, letakaras — em-
Iékezetbdl torténd felsorolas, a megtekintés idejének
csOkkentése, a valtozas észrevétetése.

3. Irdshasznalati médok, az irdstechnikék fejlesztése

Az alapozas, az el6készités idészakdban a legfonto-

sabb irashasznalati mod: a méasolas.

» A masolas technikéjat el kell sajatittatni a tanuldkkal 1é-
pésenként, a betlket (betlielemeket), szavakat elol-
vassuk, értelmezzik, elemezziik (ez ne legyen tébb 3-
4 bet(inél vagy szoénal az els§ idészakban );

* megfigyeltetjik a betlk elhelyezését a vonalkézben,
formajukat, az ékezetet, az egymasutanisagot, a bet(-
kdzoket;

* hasonldan jarunk el a szavak esetében is, de sziikség
esetén hangokra bontjuk, szamlaljuk, szétagokra bont-
juk a tébb szétagbdl allé szavakat, tapsoljuk, szamlaljuk;

* elemezziik a szavak helyesirasat, felhivjuk a figyelmet
az ékezetre;

* a leiras el6tt engedjik a megtekintést, a bet, a szo6 le-
irdsa alatt ne tekintsenek a tablara, a szévegre;

* tdbb betl vagy sz6 masolasanal a sorrendet mutathat-
juk is, hangoztatva a masolandét;

* kdzds ellenbrzés, a hibak elemzése, javitasa zéarja a
masolast.

Pedagdgiai feladatok:

» A méasolas akkor segiti az irastechnika fejlesztését, ha

nem gy6tré, unalmas, faraszté munkat jelent a tanulo-

nak. Kevesebb szdveget (vagy betlt) masoltassunk,
de aprolékos korrigalasra torekedjiunk. A hibat értel-
meztessiik és tanitsunk meg minden tanul6t a korriga-
lasra. A masolas alkalmas a lendlilet, az iras ritmusa-

nak tanitasara is. Ezzel egy id6ben sajatittatjuk el a

sorkihasznalast, a megfelel§ székdz kihagyasat, az

egyenletességet, az irdstempat.

Javitsuk a tul er6s nyomatéku irast, de a nyomaték nél-

kdli, tal laza ceruzahasznalatot is. A korrigalast is meg

kell tanitani - a radirozas sok kart okoz a flizetben. A

radirozas technikajat és célszerli hasznalatat tanuldon-

ként mutassuk be és gyakoroltassuk.Az iromozgashoz
szlikséges izmok fejlesztése

1. A nyak-, vall- és hatizmok mozgatasa

1. Mindkét vall felhtzasa, laza leejtése.
2. Egyik vall felhuzasa, leengedése, majd ugyanez a
masik vallal.
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10.

11.

12.

. Mindkét vall hatrafeszitése, majd elére hluzasa a

hatizmok feszitésével.

. Vallkorzés elbre, hatra egyik, majd mindkét vallal.
. Nyujtézkodas, a kar magasban tartasa.
. Nyujtott karral tdmasz a pad irélapjan, domboritas,

homoritas (,cicahat”). (Ulve végezhet6 gyakorlat.)

. Fejforditas jobbra, majd a nyakizmok nyujtasaval.
. Fejkdrzés jobbra, majd balra lassu ltemben (két-

szer).

. Mindkét kéz a tarkon, kdnydkhuzas hatra, majd lazi-

tas a kar leengedésével.

Mindkét kézzel a vall érintése, kdnydkkorzés elbre,
hétra.

Kulcsolo6 fogas a hat mégoétt, emelés a vall hatrahuza-
saval.

Karfogas a mell el6tt, emelés fej félé, hizas hatra a
fej mogé.

2. A karizmok mozgatéasa

1

4.

. Karrazas mélytartasban.
2.
3.

Oldals6 kdzéptartas, tenyérforditas vallbol.

Oldals6 kozéptartas felfelé nézé tenyérrel. Kényok-
hajlitas vallérintéssel, majd nyujtas.

Oldals6 koézéptartas lefelé nézé tenyérrel, alsd kar
hajlitasa, mellheztartas, majd nyujtas kiindulohelyzet-

10.

be. (A felsé kar vizszintes marad.)

. Oldals6 kdzéptartas, tolcsérkdrzés elére, hatra, felfe-

Ié és lefelé nézd tenyérrel.

. Vallratartéas Okolbe szoritott kézzel, karnyujtads ma-

gastartasba, valltartas mélytartas.

. Mellheztartas, kénydkhuzas hatra kétszer, majd kar-

hluzas oldalsé kdzéptartasban hatra kétszer.

. Kulcsolas tenyérrel felfelé, nyujtozkodas.
. Oldals6 kozéptartas, erételjesen visszafeszitett te-

nyérrel. Karhizas hatra tdbbszor.
Karkdrzés el6re, hatra a test mellett mindkét, majd
valtott karral.

3. Kézizmok mozgatasa

A) Utanzasos mozgasok

1. Vizcsap kinyitasa, elzarasa mindkét kézzel (erétel-
jes csukléforgatés jobbra-balra).

2. Rongycsavaras (ellentétes iranyu csukléforgatas).

3. Szdbléesipegetés (egyenletes mozgas két-két ujjal).

4. Viragnyilas (6sszetett ujjbegyek lassu kinyitasa
nyitott tenyérig, csak a csuklo ér dssze).

5. Furulyazas (ujjak gyors mozgatasa).

6. Zongorazas (ujjak mozgatasa az asztallap érinté-
sével).

7. Pantomimjaték képzeletbeli Gvegkalitkaban (visz-

szafeszitett tenyérrel a kalitka minden oldalanak
végigtapogatasa).

8. Papirsodras (sodré mozdulat az ujjakkal).

9. Cicakarmolés (ujjpercek hajlitgatasa).

B) Kéz- és ujjtorna

1. Csuklo- és ujjrazas lazan.

2. Okélbe szoritas, gyors ujjnyljtas tenyérfeszités-
sel.

3. Ujjak egyenkénti hajlitgatasa (,bemutatkozas”).

4. Dobaléas ujjbeggyel az asztallapon (es6csepp utan-
zas).

5. Ujjbegyek egymashoz tdmasztasa, feszités, nyo-
mogatas nyuijtott ujjakkal.

6. Pockolés minden ujjal, mindkét kézzel.

7. Ujjak masszirozasa (6tujjas keszty(i igazgatasa uj-
janként).

8. Ujjkdrzés mindkét iranyban.

9. Csuklokérzés mindkét iranyban.

10. Két-két ujjbegy 6sszeérintése kér formalasaval

(,szemuveg”).
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1. 1—2. El6készit6 idoszak osztélyterem, pad, tabla, csen- tanszerek, Az iskolai magatartdsforma bevezetése
K a) Ismerkedés, bemutatkozas getés, figyelem, fegyelem, tanszer, taneszk6zok
Ismerkedés, berendezkedés mosdo, zsibongd
Iskolai szituaciéhoz szoktatas
Az iskolai szokasrend megismertetése
Az iskolai viselkedésre vonatkozo illemszabalyok tanitasa
3—4. K Spontan beszélgetés mese és jatéksarok mesesarok, bab Spontan megnyilvanuldsok megfigyelése
Enekes, mozgasos kozos jatékok, versek mozgassal Ko6zdsségi viselkedés, szocializdcios szint
kisérése felmérése
Jaték megfigyelése
Szabadon valasztott jatékokkal tevékenységek végzése jatékpolcrol jatékva-
lasztas
5—6. iK Szabadrajz készités csalad — csaladtagok zsirkréta, szines Manipuldcid, finommozgds megfigyelése
Emberrajz — csaladrajz ceruza, rajzlap,
Gyurmazas: spontan fénykép, szines
Iranyitott: lapitas, gdmbdlyités, sodras gyurma
7. K Ismerkedés a tankdnyvekkel, kezelésiik, hasznalatuk, tankonyv, Jatékhaz olvasékonyv fel- | taneszk6zok Figyelem, szandékos tanulds alapozdsa
helyik adatlap, melléklet, irasflzet
Padrend kialakitasa flzet
A tanulas célja, rahangolas az iskolai munkara pad — padrend
Sajat nevének ismerete névkartyarol csalad és keresztnév névkartya
2. 8—9. b) Az alapkészségek felmérése, megalapozasa
K Eseménykép — olvasas ember, allat, targy hangja eseménykép A beszédkészség felmérése
Hangforrasok felismerése csengd, kulcs, po- Akusztikus figyelem felmérése
har, ceruza, babok,
magnetofon felvétel
Téri tajékozddas: a tanteremben valds helyzetek lejat- elétt, mogott, mellett, alatt, felett tantermi berendezés | Téri tdjékozddds felmérése
szasa, jatékos formaban
10—11. K Testséma; jatékos versekkel, testrészek megnevezése fej, nyak, kar, lab, test, has sziv, kéz-jel beve- Testrészek ismerete; testséma

Jobb — bal iranyok megjel6lése

jobb — bal

zetése

a tanulépadon és a
tablan azonos jel
alkalmazéasa

Verstanulds, verbalis emlékezet felmérése
Tajekozddas az irdnyok ismeretérdl, az el-
nevezések tudatositdsa

10
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2. 12—13. (0] Soralkotasok sorrend tanuldkkal és apré Emlékezet felmérése
Vizualis emlékezet fejlesztése azonos — kilénb6z6 jatéktargyakkal A haladdsi irdny tudatositdsa
észlelés azonos — kiilénbdz6 | Megfigyel6képesség felmérése
targyak; feladatlap
14. i Papir — ceruza feladatok sablon, rajzeszkdz Ceruzafogds, irasmozgas lendliletességé-
Sablonok kiszinezése, elérajzolt formak mintainak atirasa nek megfigyelése, vonalkévetés
15—16. Olvasas és iras jelrendszerének elsajatitasa Gyakorlatok a logopédiai szakkény- | K. o. 4-5. Torekedjenek a hangok tiszta ejtésére
Artikulacios gyakorlatok 4 -a -6 -u vek és a Zsolnay program alapjan Az elbforduld uj szavak jelentésének értel-
K Szavak szotagolasa tapsolassal a - i betl — hang, szjjallas. A képa- betlikartyak, félia mezése, magyarazattal, képpel, mimetiza-
(0] Betiitanulas [a][i] nyagban szerepl6 féfogalmak értel- hivokép lassal, cselekvéssel
mezése A harmas asszociacio kialakitasa a be-
Hazikos feladatok segitségével tajékozddasi gyakorlatok pince — szoba — padlaszint targyak, targyképek titanitasban. Hivoképek hasznalata
vonalkdzben a megfeleld szinte- A tovdbbiakban ez a szempont érvényesdil
rekre, bab minden betl tanitdsanal, sikba helyezés,
szintek megnevezése
3. 17—18. Iranygyakorlatok Az irdselemek vdzoldsa, irdsa a megfelel6
K Szavak szotagolasa tapsolassal modszertani Iépések szerint térténik
Mondatalkotéasi gyakorlatok mondat K. 0. 6. Az 6sz
Képek csoportositasa féfogalom alapjan évszak: 6sz K.o.7.
(0] a - i olvasasi gyakorlat betlsor leolvasasa sorban haladas, A sikban val¢ tajékozdodas verbalis
i iraselemek — all6 egyenes | | egyuttes szem- és kézmozgéassal ki- megfogalmazassal kisérése
sérve, allo egyenes, helyes testtar- irélap, tabla, viz A tovdbbiakban ez a szempont érvényeslil
tas, helyes ceruzafogas, ceruza — B. I 3. minden iraselem vazoldasanal, irdsanal
csuklo — kényok folyamatos egy(tt-
mozgasanak csusztatasanak
tudatositasa
19—20. K Artikuléaciés gyakorlatok
Mondatalkotas K. 0. 8.
Jaték a névkartyakkal, bemutatkozas bemutatkozas, névkartya névkartya
Szoétagolas tapsolassal F. . 4.
(0] Betlsor olvasasa, kirakasa a - i gyakorlasa sorban haladéas és sorvaltas K. 0. 8. Kezdetben ajanljuk a gyengénlatok szama-
i iraselemek vazolasanak gyakorlasa fluzetben betlikartya, flizet ra készlilt specialis nagy vonalkézi fiizetet
21. i iraselemek vazolasa kapuvonal irélap A jelkép funkcidjanak kiemelése és szine-

N

zése
B. I. 3. oldaltél kezd6déen
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4. 22—23. Iranygyakorlatok Szinezd ki az egy iranyba tartét! F. I 5.
Artikulacios gyakorlatok i-a-e -6 (autd) egy iranyl szin és irany
Ny. i. Hosszu-révid hang differencialasa (futas-jaras) hosszu és révid hang Hangjelzés eszkézbkkel is, mozgdsvarid-
K Mondatalkotas képekrél K.o0.9. Ciok
(o] Betlisor kirakasa, olvasasa
i iraselemek irasa Kapuvonal kicsi, nagy B.l.4
24—25. K Artikulaciés gyakorlatok a - 6 - i
Iranygyakorlatok (maci szinezése) Szinezés jobb-bal F. . 6.
Hangutanzé gyakorlatok szin — irany egyeztetés K. 0. 10.
Ny. i. Z6ngés — zdéngétlen zO6ngés — zdngétlen A beszédmozgas jatékos érzékeltetése,
— Morog? (piros) — Nem morog? (zéld) morog, hem morog medgfigyeltetése, jelhez kapcsolasa
(o} Uj betti ismertetése [6] 6 — betl — hang K. 0. 10. piros — z6ld szinii palcikaval ritmikus
i iraselemek gyakorlasa flizetben | | sor kirakasa a hangoknak megfeleléen
K Felnéttek, gyermekek megszdlitasa magazas, tegezés
26—27. Iranygyakorlatok névutokkal elétte, mogotte, mellette, alatta, Valos targyak, Bettiutca hasznalata a vonalkbzben valo
Légzdgyakorlatok folotte jatékok, beren- ldjékozodas megtanuldsa érdekében: a
K Mondokak légzégyakorlat dezési targyak melléklet szines lapocskaibdl (3 szin — 3
Mondatalkotas képrél mozgéasos versek, jatékok K.o. 11. méret) szines rudbdl sormintat képziink a
(o] Bet(felismerési gyakorlatok segit6é kérdések: Mit csinal? betiiutcdra. Késébb a betlikartydk behelye-
Bet(lsor kirakasa, olvasasa K.o. 11. zése, vonalkdz szintjeinek megnevezéseé-
i iraselemek gyakorlasa | 1N N B.1.4 vel minden Gj bet(i esetében
28. i iraselemek gyakorlasa B.l.5
Hangutanzo6 gyakorlatok zOngés — zdngétlen FI.7
(o] Bet(felismerési gyakorlatok
AK Mondatalkotas képekrél mondat K.o.12
K Tarsas érintkezésben hasznalt kommunikacios for- balra, jobbra, le, fe Tarsas érintkezés normainak folyamatos
mulék folyamatos gyakorlasa elsajatitasa. Pozitiv példak megerésitése
5. 29—30. Artikulacios gyakorlatok féfogalom: edény, madar, étel, irany
Ny. i. Hosszu-révid hangdifferencialasi gyakorlatok és szin egyeztetés
Képolvasas, szétagolas tapssal OK. 13. Betli — hang differencidldsa; a keresett
Féfogalom keresés hang halldsi megfigyeltetése; a jelhez
IrAdnygyakorlatok (lufik) F. Il 9. kapcsolas technikajanak megtanitdsa
(o} Bet(isor olvasasa
a - i - 6 differencialasa F. 1.8
i iraselemek vazolasanak gyakorlasa Osszekotés, leolvasas haladasi B.I.5

iraselemek irasa flizetbe

iranya

12
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5. 31—32. Artikulacios gyakorlatok
Ny. i. Zdngés-zéngétlen hangok megkilénbdztetésének gyakorlasa
Iranygyakorlatok
Mondatalkotas eseményképrdl: ,Iskolas jaték otthon” Mit jelent: iskolast jatszani? K. 0. 14.
Képolvasas tapssal
Féfogalom keresése
(o} Uj betik ismertetése [m] [t] [s] m, t, s — betii, hang K. 0. 15. Jatéktdr megteremtése, hivoképpel azonos
K Kdszdnés a napszaknak megfelel6en napszak maci, autd, vonat, bab | formaban
33—34. Iranygyakorlatok lent, fent F. 1. 10.
Artikulacios gyakorlatok
K Szokincsfejlesztés fé6fogalom: allat, szerszam, gyu-
Mondatalkotasi gyakorlatok képekrél molcs
o Bet(ifelismerési gyakorlatok K. 0. 16.
Betlisor olvasasa sorvaltas
i iraselemek vazolasa D 0 csészevonal nagy, kicsi irélapon
35. IrAdnygyakorlatok — Merre mutat a tarcsa, a nyil? jobb, bal, lent, fent F 1. 11,
Mondatlakotas képekrél cselekvések megnevezése, mime- K.o0.17.
o Bet(ifelismerési gyakorlatok tizalasa, mondatba foglalas
Betlisor olvasasa
s - t - m differencialasa kilénbség F I 11, A szavak jelentéstartalmanak tisztdzdsa
6. 36—37. Artikulacios gyakorlatok
Légzbégyakorlatok: ,léggdmb”-fujas légzéstechnika
Ny. i. Zdngés-zéngétlen hangok gyakorlasa
iraselemek gyakorlasa csészevonal B. . 6.
Uj betl ismertetése [v] v — hang, betl K. o. 18. hivokép
(0] Iranygyakorlat (tulipan szinezése) irany és szin egyeztetése kutya — targy
Hanganalizis: v-m-s-t v betlikartya, F. II. 12.
38—309. (o} Osszeolvasas: am im 6m Osszeolvasas, szétagolas K. 0.18. szétagkartyak | A jatékos dsszeolvasdsi gyakorlat beveze-
Mondatalkotas K. 0. 19. tése; magdnhangzohoz kapcsoljuk a mds-
Hanganalizis sz0 eleje, kdzepe, vége K. 0. 18. salhangzdt. A hallasfigyelem fejlesztése fo-
i iraselemek irasa fiizetbe lyamatos feladat
i iraselemek vazolasanak gyakorlasa NN kettés kapuvonal B. I 7.
40—41. o Osszeolvasasi gyakorlatok
K Partnerhez alkalmazkodd kérés kérés
Jaték névkartyakkal tarsak neve
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6. 42. Iranygyakorlatok (kacséak) Irany és szin egyeztetés F. 1. 13.
Artikulaciés gyakorlatok e — bet(i, hang
o Uj beti ismertetése [e] K. 0. 20-21.
— Melyik hangot hallod a széban? e -6 -i hivékép
Szoétag taps: (a betl kimarad) K. o. 20.
7. | 43—44. i iraselemek vazolasa [ kettés csészevonal B.l.7.
o e - i - 6 differencialasa a szavak jelentésének és tartalméa- F. 1L 13.
Betlsor olvasasa, gyakorlasa nak tisztazasa K. 0. 22.
Szotagok olvasasa, gyakorlasa
Artikulacios gyakorlatok
K Hangutanzé gyakorlatok z6ngés — zéngétlen palcika
Iranygyakorlatok
45—46. Iranygyakorlatok (hernydk) fent — lent F. Il 14.
(o] — Melyik hangot hallod a széban? e - 6 - i megkilénboztetés K. 0. 22.
i iraselemek vazolasa [ hullamvonal B.!I.8.
(o] Szétagok olvasésa, gyakorlasa
K Kérés
46—A47. Iranygyakorlatok (kelj fel) jobb — bal F. Il 15.
Ny. i. Zdéngés — zéngétlen hangok megkuldnbodztetésének gyakor- K. 0. 28. hivokép
lasa liba-targy
(o] Uj betti ismertetése [1] | = hang, betl | — betlikartya
| (a betli visszajon, e betl ezen az éran elmarad)
49. (o] Betlsor olvasasa, gyakorlasa
Szobtag olvaséas gyakorlasa sz6 eleje, hang keresés K. 0. 23.
iraselemek vazolasa /| 4 egyes B.I.9.
8. 50—51. (o] a - e differencialasa megkUlonboztetés ajakallas — betl- K. 0. 24. Akusztikus, vizudlis és kinesztikus differen-
Szétagolvasas gyakorlasa kép alapjan K. o. 25. cidlas folyamatos
K Eseménykép: Oszi piac — szokincsfejlesztés 6sz, piac, gyimolcsok F. 1. 3. Melléklet technikdjanak megismertetése,
Szotag — kép egyeztetése sz6 — els6 szoétagjanak levalasztasa bevezetése
o Boritékos feladat fele — 6 kép S5z6 — szotagoldsa — elsé szdtag levalasz-
i iraselemek vazolasa harmas kapu, egyes B. 1. 10. tdsa — egyeztetése a szotagkartydval
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8. 52—53. K Mondatalkotasi gyakorlatok cselekvést jelentd szavak hasznalata | K. o. 26. Tudatositjiuk, hogy az elsé szdtag a szo-
Iranygyakorlatok jobb — bal F. Il. 16. teherauto nak része, az eleje
(0] Hangdifferencialasi gyakorlatok |-t-m-s-v a szavak jelentésétartalmanak F. .15
tisztazasa
Betlisor olvasasa K. 0. 24.
Szoétagsor olvaséasa (ismétlés) szémagyarazat: pl. eskivé, istallo F. I. 3. boritékos fela-
Szétag — kép egyeztetése dat mésik fele — 6 kép
i iraselemek vazolasa fekvé egyenes, harmas csésze B. I. 11.

54—55. Ny. i. Iranygyakorlatok (kislanyok) irany és szin egyeztetése F. .17, Az irdnygyakorlatok szinezésénél mod
Z6ngés — zdéngétlen hangok megkulénboztetésének gyakor- nyilik a feladatmegoldds differencialdsa
lasa

K Artikulacios gyakorlatok
(o} Uj bet( ismertetése [d] (elmarad az 6) U — hang, bet( K. 0. 27.
Betlisor olvasasa, gyakorlasa
Szobtag olvaséas
Hanganalizisu-a-e
i Tanult iraselemek gyakorlasa a flizetben pince, szoba, padlas szint
sorban haladés, sorvaltas
56. K — Hol? -ban, -ben gyakorlasa ,Hol van a labda?” hol? -ban, -ben K. 0. 29. Toldalékos szavak haszndlata
i iraselemek gyakorlasa /71 keresztvonal B. . 12.
9. 57—58. Artikulacios gyakorlatok milyen? szinek ismerete K. o. 28.
K Mondatalkotas gyakorlasa
— Jelz8s szerkezet gyakorlasa: ,z6ld alma”
(0] Bet(felismerési gyakorlatok
Betlisor olvaséasa
Szétagsor olvasasa K. 0. 28. A szotagsorok kezdeti idészakban fliggdle-
Hangdifferencialasi gyakorlatok a - u - e szémagyarazat: pl. kut F. .17, gesen, késbbb vizszintesen is olvastathatok
i iraselemek vazolasa, gyakorlas B. . 13.
59—60. Iranygyakorlatok (keszty() keszty(: a bal kézre val6 huvelykuj- F. 1. 18.
Artikulacios gyakorlatok ja jobbra néz és forditva
K Szokincsfejlesztés: — Mit csinalnak a képen? (egy széval) Mit csinal? segités — ember — allat F. 1. 18.
o u - ¢ differenciélasa
Betifelismerési gyakorlatok
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa K. o. 30.
i iraselemek vazolasa {4, fels6 hurokvonal B. . 14.
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9. 61—62. K Artikulaciés gyakorlatok
Iranygyakorlatok (levelek) bal — jobb F. 1L 19.
Ny. i. Zdngés — zéngétlen hangok megkuldnbodztetésének gyakor- palcika
lasa hivokép, pipa,
o Uj beti ismertetése |E| (a t elmarad) p — hang, betl p — betlikartya
Betlisor olvasasa
Szétagsor olvasasa p - m - s analizis K. 0. 31, flzet
i irasa vonalkozbe
63. K Artikulacios gyakorlatok
Ny. i. Hosszu — révid hangok megkulonbdztetésének gyakorlasa hosszu — révid maci, kutya, vonat, Jétékos szitudcioban jatéktargy és bet-
(o] Megfordulnak a szétagok (méassalhangzé — van el6l) megfordulnak a szétagok, bukfenc, liba kartyak segitségével visszliik, bukfencez-
ma me mi betlisorrend K. 0. 32. tetjiik a magdnhangzo elé a mdssalhang-
Szétagolvasasi gyakorlatok z0t
10. | 64—65. K Mondatalkotasi gyakorlatok OK. 33.
— Hol van az alma? -ban, -ben hol? -ban, -ben OK. 32.
(o] Szotagolvasasi gyakorlatok (massalhangz6 elél)
Szétag — kép egyeztetése, boritékos feladat szavak jelentéstartalmanak tiszta- F.l. 4.
Hanganalizis gyakorlasa: p-v-1-s-m zasa: pl. patkd, vagon F. 1L 19.
i iraselemek vazolasa A haztet B. . 15.
66—67. o Uj bet(i ismertetése: [c] (t betli elImarad) ¢ — bet(, hang hivékép, egér —
Betlisor olvasasa targy, c betlkartya
Szétagsor olvasasa K. 0. 34.
Iranygyakorlatok (vitorlas) F. II. 20.
Ny. i. Zdéngés — zéngétlen hangok megkuldnbodztetésének gyakor-
lasa
Hanganalizis széban c - m - v szémagyarazat: pl. mosdd, vetitd K. 0. 34.
i iraselemek vazolasa, gyakorlas B. . 16.
68—69. Artikulaciés gyakorlatok
Ny. i. Hosszu-révid hang felismerésének gyakorlasa hosszu — révid
(o] c - t differenciélasa
Betlisor olvasasa hangképzés megfigyeltetése K. 0 .35.
Szoétagsor olvaséasa szOképek, targy- Az értd olvasas kezdete: a szotagokbdl 6sz-
Osszeolvasas — szoolvasas ma - ma sz6olvasas képek szeolvasott sz0 jelentésének értelmezése
Szétag — kép egyeztetés F. 1. 4. folyt. Sz0 — targy — kép — személy egyeztetése
70. iraselemek vazolasa cc cés kotés B. . 17.
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1. | 71—72. (0] Betlisorok olvasasa rovid — hosszu bet(k jeldlése betlikartya, szétag-
Szétagsorok olvasasa kartya, K. o. 35.
Szavak értelmezése — egyeztetése képpel szokartya — kép Maganhangzok idétartalmanak jeldlése
73—74. i iraselemek gyakorlasa B. . 18.
Uj betti ismertetése E (t betl elmarad) k — betd, hang hivokép, kakas —
(0] Bet( olvasasa targy, k — betlikartya
Szétagsor olvasisa
Szbolvasas OK. 37.
75—76. (0] Szotag — kép egyeztetése szémagyarazat: pl. si, liba, kacsa, F. 1. 6.
K Mondatalkotasi gyakorlatok cimer
— Hol Ul a maci? -on, -6n, -en, -an hol? -on, -6n, -en, -an K. 0. 36.
i iraselemek vazolasa kor alakitasa balra indulva B. . 19.
77. (0] k - t differencialasa K. 0. 39.
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa K. 0. 39.
Sz6 olvasésa: 2 + 2 szomagyarazat: pl. koszoru, teme-
Hanganalizis széban: k-t -v-m t6, mécses
12. | 78—79. (0] Olvass! Rajzolj! a kiolvasott sz6 értelmezése, meg- F. . 21.
Uj betii ismertetése: (a betl elmarad) jelenitése rajzban
Betlisor olvasasa a — betli, hang
Szétagsor olvasasa név és kezddbetl jeldlése K. 0. 40
Szbolvasas 2 + 2
i iraselemek gyakorlasa B. I. 20.
80—81. Iranygyakorlatok (kalapacs) fent — lent F. . 21.
Hanganalizis: 4-e-i szémagyarazat: pl. elem, retesz K. 0. 40.
K Mondatalkotasi gyakorlatok — Hol van? Hol? -ban, -ben, -on, -en, -6n K. 0. 41.
o Szétag — kép egyeztetése boritékos feladat F1.7
Szoétagsor olvasasa
Szobolvasas gyakorlasa 2 + 2 szavak értelmezése K. 0. 40.
i iraselemek vazolasa S kacskaringé B. I 21.
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12. | 82—83. K Artikulacios gyakorlatok
Iranygyakorlatok (szinezz! vonat) jobb — bal F. Il 22.
(o] Hangdifferencialas G-i-6-e szémagyarazat: pl. porol, totyog, F. Il 22.
Bet(felismerési gyakorlatok forog
Betlisor olvasasa olvasott sz6 értelmezése, K. 0. 42.
Szoétagsor olvaséasa egyeztetése a képpel: tele
Szbolvasés 2 betl, 2 + 2
84. K Mikulas-lUnnepség ajandékozas
13. | 85—86. Iranygyakorlatok (gyerekek) jobbra — balra F. 1. 23.
K Mondatalkotasi gyakorlatok — Mi hol van? -ban, -ben K. 0. 43.
(o} 4 - a differencialasa az a - a megkullénboztetése szajal- K. 0. 44.
Betlisor olvasasa las és betiialak alapjan
Hanganalizis széban a - a szémagyarazat: pl.pata, balavaku, K. 0. 44.
Szoétagsor olvasasa koca, pava, capa
Szésor olvasasa 2 + 2
i iraselemek vazolasa y} cseppvonal B. . 22.
87—88. o Szétag — kép gyeztetése szémagyarazat: pl. vivo, torony, ta- F.1.8.
Hang differencialasa a - a licska, patak
Sz6 — kép egyeztetése — Késd 6ssze! az olvasott sz6 megértésének F.Il. 24. A F. Il. 24 tipusu feladatok technikai meg-
i iraselemek vazolasa, gyakorlas bizonyitasa 6sszekétéssel B.I.28. olddsédnak bevezetése: szooszlopok kép-
pel 6sszekdtése
89—090. K Artikulaciés gyakorlatok
Ny. i. Zdngés — zéngétlen hangok megkildnbodztetésének gyakor- | zdéngés — zdéngétlen
lasa
o Uj beti ismertetése E| (t, v betl elmarad) f — betd, hang K. 0. 45. hivokép,
Betlsor olvasasa f-betlikartya, moz-
Szétagsor olvasasa falu — magyarazat és 6sszekotés gas — hangutanzas
Szésor olvasasa 2 + 2
Hanganalizis széban f - k - m szémagyarazat: pl. kulacs, kerék K. 0. 45.
i iraselem gyakorlasa B. I. 24.
91—92. (o] Bet(felismerési gyakorlatok az eddig tanult szavak értelmezése tanuldi betlikartya

Bet(isor olvasasa

Szétagsor olvasédsa

Szobsor olvasasa (ismétlés)

Tanult iraselemek gyakorlasa a fizetben

K. 0. 45.

fuzet
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14. | 92—093. Ny. i. Iranygyakorlatok (nyuszi) jobb — bal F.1I. 25.
Zdngés — zéngétlen hangok megkiildnbdztetésének gyakor- | zéngés — zdngétlen
lasa
K Mondatalkotas — Hol? hol? -on, -en, -6n K. 0. 46.
Mondatalkotas eseményképekrdl: ,Konyha” szokincsfejlesztés: konyhai eszk6zék | K. o. 47.
(0] Szotag — kép egyeztetése, kirakasa és cselekvések: pl. furo, korona, pedal | F. 1. 9.
i iraselemek fiizetbe irasa
94—095. (0] Sz6 — kép egyeztetése: — Kosd dssze! szbolvasas megértésének F. 1I. 25.
Bet(lsor olvaséasi gyakorlat bizonyitasa
Szotagsor olvasasa szémagyarazat: pl. fako, totd, fele K. 0. 48. A betlialakitasnal a formaelemzés, szobeli
Szosor olvasésa 2 + 2 megfogalmazdsa, az alakitds tudatositdsa,
Hangdifferencialas f - t K. 0. 48. a vonalkézbe helyezés részletes megbeszé-
Hanganalizis f - t pl. fogo, tekercs F. 1. 26. Iése lépésrdl-lépésre kell, hogy torténjen
i Kis, irott bet(i vazolasa L i alakitasa irott — nyomtatott bet( B. I. 25.
96. K Mondatalkotési gyakorlatok hol? K. o. 49. A memodriajaték technikdjanak elsajatitasa
(o) Sz6 — kép egyeztetése, memoria memoriajaték F.1.10. Az F. |. 8-as tipusu tablat tébbféle mddon
i i iirasa B. 1. 25. lehet a késébbiekben gyakorldsra felhasz-
nalni: szoolvasdsra, képpel egyeztetésre,
5z0-kép domindra és memodriafejlesztésre,
noévekvé elemszammal
97—98. K Irodalmi éra: Karacsony Gnnep
15. | 99—100. K Artikulécios gyakorlat 6 -a-e;i-4-u
Hanganalizis f - v szavak jelentéstartalmanak K. 0. 50.
Bet(felismerési gyakorlatok értelmezése
Betlisor kirakasa, olvasasa szomagyarazat: pl. savo, ufo, félia, K. 0. 50.
Szavak olvasasa kilo F. . 27.
Sz6 — kép egyeztetése dsszekotéssel
Kis, irott bet(i vazolasa o a alakitasa B. I. 26.
101—102. Iranygyakorlatok (helikopter) F. 1I. 26. Fontos a kép megnevezése, letapsoldsa
(0] Szotagbol szbalkotas — képpel egyeztetése, elsé rész szotagokbol szavak 6sszeallitasa, F. 1. 11. szotagoldssal, ennek alapjan a szotag ki-

a irasa flizetbe

képpel egyeztetése

keresése a szotaghalmazbol. A hangozta-
tds és a szotagok helyes sorrendje alajan
térténjen a szo kirakdsa
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15. |103—104. (o] Uj beti ismertetése |E| (k betli elmarad) h — bet(, hang hivéképek, h — be-
Bet(isor olvasasa tlkartya, hang,
Szoétagsor olvasasa az Uj betlvel mozgas
Szosor olvasasa K. 0. 51.
3 betiis sz6 K. 0. 51.
Hanganalizis gyakorlasa — Hol hallod az Uj betl hangjat? Latasi — hallasi el6készités utan torténjen
i Tollbamondas a i betl — tollbamondas a bettik tollbamondds utani irdsa
K Egyszer( Uzenetek atadasa Uzenet
105. Iranygyakorlatok
i irott kisbet(i vazolasa 1 m alakitasa B. . 27.
16. |106—107. K Artikulaciés gyakorlatok i -e -i; 4-a-6 K. 0. 52—53.
o Szobsor olvaséasa: 2 + 2.
Szoétag olvasasa
3 betls szdsor mondatkezdés, befejezés mondatcsikok Tudatositjuk, hogy a mondat szavakbdl all
Mondatolvasas szavak + sz6koz K. 0. 52—53. és egy gondolatunkat tudjuk kifejezni vele
K Mondatalkotasi gyakorlatok Valakirdl, valamirél megtudunk A mondat tartalmanak megértését rakérde-
— Hova? kérdésre torténet elmondasa valamit zésekkel tudjuk ellendrizni
i irott kisbeti alakitasa < e alakitasa B. 1. 28.
108—109. (o] Szotagbol szdalkotas, masodik rész szémagyarazat: pl. heged, horog F. I 11,
Rajz készitése mondatrdl mondatolvasas megértésének F. 1. 28.
bizonyitasa rajzzal
Alternativ feladat: Kérdé mondat 6sszerakasa szavakbol — a szavak logikus egymasutanisaga F.l.12. A csoport fejlettségi szintjétdl fliggden ja-
Mit les a cica? adja a mondatot vasoljuk most vagy a késébbiekben meg-
valdsitani
i Az eddig tanult kisbetlik alakitasanak, kapcsolasanak betlik 6sszekapcsolasa, irasban, B. I. 29. A kapcsoldvonal szerepének tudatositdsa
gyakorlasa kapcsolovonal, kéz csusztatasa A folyamatos irds biztositasa megfelelé
Tollbamondés fuzet kézmozgassal
110—111. Iranygyakorlatok jobb — bal F. Il. 27. csésze
K Mondatalkotasi gyakorlatok hol? -ban, -ben K. o. 54.
(o] Uj betli ismertetése [z] (s, c, v elmarad) z —bet(, hang K. o. 55. hivokép
Betlisor olvasasa méh — figura
Szoétagsor olvasésa az Uj betlvel z — betlikartya
Mondatolvasas
(o] 6 - U differencialasa K. o. 55.
112. i Kis, irott betii alakitasa + t alakitasa B. I. 30.
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17. [113—114. K Artikulacios gyakorlat i-a-0;e-i-06
K Mondatalkotasi gyakorlatok — Hol van az aut6? névutok elétt, mogott, mellett, folott, alatt K. 0. 56—57.
hasznéalatanak gyakorlasa
(0] s - z differencialasa
Bet(felismerési gyakorlatok K. 0. 57.
Betlisor olvasasa
Szétag-, sz6sor olvasasa (3 betls)
i t irasa fizetbe
115—116. Iranygyakorlatok (hal) font — lent F. 1. 28.
o Sz6 — kép dsszekodtése sz6olvasas megértésének bizo- F. 1. 29.
nyitasa rajzzal
Sz6 — kép egyeztetése szétagokbol, elsd rész szomagyarazat: pl. huzal, malom, F. 1. 13.
lemez, kazal
i Kis, irott bet(i alakitasa 4, | alakitasa B. . 31.
Tollbamondas
K Mondatalkotasi gyakorlatok — Hol van a katica? kdzott K. 0. 58.
117—118. K Iranygyakorlat
Artikulacios gyakorlatok a-c-0;4-6-10
(0] Uj beti ismertetése (6 elmarad, v visszajon) 6 — betd, hang szajkép — hivokép
Betlisor olvasasa K. 0. 59.
Szotagsor olvasasa az Uj betlivel
Szosor olvasésa 2 + 2 szémagyarazat: pl. veld, téke, vaz
Mondat olvasasa
i irasgyakorlas flizetbe
119. Iranygyakorlat (moékus) F. 1. 30.
K Mondatalkotas eseményképrdl: Palyaudvar mivel? -val, -vel hov4? K. 0. 61.
Szokincsbévités
i frott kisbeti alakitasa 4 AL u, U alakitasa B. I. 32.

Tollbamondas
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18. |120—121. (0] z - c differencialasa megkuldnboztetés K. o. 60.
Bet(felismerés gyakorlasa
Betlisor olvasasa
Szétagsor olvasasa: eldl all a maganhangzo (ismétlés) betlisorrend tudatositasa K. 0. 60.
Szbolvasas: 2 betls
Mondat olvasasa eseményképrél K. 0. 61.
Hanganalizis gyakorlasa 6 -a-a-i szémagyarazat: pl. csér, tér, b6r F. II. 30.
i Az eddig tanult kis irott betlik alakitasanak, kapcsolasanak B. . 33.
gyakorlasa
122—123. Iranygyakorlatok szinezéssel (esernyd) bal — jobb F. I 31.
K Mondatalkotas gyakorlasa (jelzés szerkezetek: szam;., mi? mennyi? milyen? K. 0. 62.
minéség;.)
(0] Betlsor olvasasanak gyakorlasa K. 0. 62.
Szdésor olvasasa: 3 betls, 1 + 2 betls szomagyarazat: pl. eke, vam, vicc
Mondat olvasasanak gyakorlasa
i irott kisbet(i alakitasa z z alakitasa B. . 34.
124—125. Iranygyakorlatok (babakocsi) jobb — bal F.II. 32.
K Artikulacios gyakorlatok e-6-a-i;6-0-4a
(0] Uj bet(i ismertetése |E| (t, p, 6 elmarad, 6 ismétlés) d — bet(i, hang hivékép dob — targy
Bet(lisor olvasasa d — betiikartya
Szétagsor olvasisa K. 0. 63.
Szobsor olvasasa: 3 betlis
Mondat olvasasanak gyakorlasa kiegészitéssel: felszolitd szémagyarazat: pl. hod, delfin, K. 0. 63.
mondat kard, daru sz6 eleje, kdzepe, vége
Hanganalizis gyakorlasa — Hol hallod az Uj betl hangjat?
i Tollbamondas betiitollbamondéas flzet
126. (0] Erté olvasas gyakorlasa értelmezés, valogatas, alahluzas F. Il 31.
— Hudzd ala, ami jelent valamint! (3 bet(s)
i irott kisbet(i alakitasa d_ d alakitasa B. . 36.
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19. |127—128. Iranygyakorlatok (nyil) F. 1. 33.
K Mondatalkotas képrél képsor — cselekvéssor — esemény- K. 0. 64—65. A két oldal also képsora dsszetartozik, egy
(0] 6 - 6 differencialasa sor segitségadas eseménysort alkot. llyen a tovadbbiakban is
Betlifelismerés gyakorlasa eléfordul.
Betlisor olvasasa szomagyarazat: pl. dom, dokk, deci K. 0. 64.
Szétagsor olvasasa
Szésor olvasésa 3 betls, 2 + 2
Kérdé mondat olvasasa
Szotag — kép egyeztetés, masodik rész szOmagyarazat: pl. denevér, demi- F.1.13.
i d gyakorlasa flizetben zson, darazs
Tollbamondas
129—130. K Artikulacios gyakorlatok 6 -e - 6;a-6-a-i
o d - t differencialasa nyelvéllas megfigyelése K. 0. 65.
Bettifelismerési gyakorlatok
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa K. o. 65.
Szésor olvasasa 3 betls, 2 + 1
Mondat olvasasa felszolitas; jele
Hangdifferencialasi gyakorlatok d -t szomagyarazat: tarisznya, deszka, dia | F. Il. 33.
i irott kisbetii alakitasa h alakitasa B. I. 35.
131—132. Iranygyakorlatok 6nallo feladatlap
K Mondatalkotasi gyakorlatok mivel? K. 0. 66.
(0] Szoésor olvasasanak gyakorlasa 3 betis szémagyarazat: pl. kos, sicc, maz,
Olvasott sz6dsszetételek értelmezése, mondatba foglalasa lak, mez, fok
Szobalkotas szotagokbol — szétagkartyakkal szotagkartyak
i irott kisbet(i alakitasa & 0, 6 alakitasa B.|.37.
133. K Alternativ feladat: Kérdé mondat alkotasa szavakbodl 2. rész | szavakbdl mondatok alkotasa F. 1. 14. LdsdaF. I 12.
i Az eddig tanult kis, irott betlk alakitadsanak, kapcsolasanak B. I. 38.
gyakorlasa
20. |134—135. K Artikulacios gyakorlatok o-6-e-u
(0] Uj betl ismertetése 0 — betl, hang (ékezet, id6tartam) K. 0. 67.
6 - 0; p - d differencialasa képzés helye és a betlforma k-
Betlisor olvasasa I6nbsége, szarak iranya
Szétag, szésor olvasasa szomagyarazat: pl. tém, kod
Kérdé mondat olvasasa (2 és 3 betls), képpel egyeztetés
Hanganalizis gyakorlasa 6 - o
i Tollbamondas betiitollbamondéas flzet
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20. |136—137. (o] — Rajzolj! szavak ért6 olvasasa F. 1. 34.
i irott kisbetl alakitasa © s alakitasa B. . 39.
Olvasasgyakorlas
(o] Szotag — kép egyeztetés elsé rész szémagyarazat: pl. dobogé F. 1. 14.
6 -6; o-6 differencialasa
138—139. Iranygyakorlatok 6nallo feladatlap
Ny. i. Z6ngés — zéngétlen megkildnbdztetésének gyakorlasa zOngés — zdngétlen
K Mondatalkotas gyakorlasa: — Mivel? (hasonulassal) mivel? K. 0. 69. hivokép
o Uj betd ismertetése [i] (t, f, | elmarad ) j — betl, hang hang — mozdulat —
pinokkio
j — betlikartya
Bet(lisor olvasasa K. 0. 68.
Szétagsor olvasdsa
Szobsor olvasasa 2 és 3 betls
Szo6osszetételek olvasasa
i Tollbamondas: tanult betiik irasa a flizetbe
140. i irott kisbetli vazolasa ™ p alakitasa B. I. 40.
21. [141—142. IrAnygyakorlatok szinezéssel (lampak) jobb — bal F. II. 35.
(o] j - t - | differencialasa formak iranyanak kulénb6zésége K. 0. 70.
Betlifelismerési gyakorlatok
Betlisor olvasasa szémagyarazat: pl. pej, véj, alap
Sz6sor olvasésa 3 betis, 1 + 3 kérdés — valaszadas
Mondatolvasas. Ert6 olvasas hangsor, sz6 Hangoztatas, letapsolds utan a szotagok
Szobalkotas szotagokbol betlisor (szétagsor) F. 1. 35. kivélasztdsa, szétagokbdl megfelel6 sor-
i p irasa flizetbe szétagok — teljes sz6 + jelentés F. 1. 15. rendben sz6 dsszedllitdsa
143—144. K Mondatalkotas gyakorlasa — Mivel jatszik? mivel? K. o.71.
o Uj beti ismertetése (e, & elmarad) é — bet(, hang szajkép — hivokép

f - j differencialasa

Betlisor olvasasa

Szotagsor olvasasa

Szésor olvasasa 3 betls

Mondat olvasasa

Az eddig tanult kis, irott betiik alakitasanak, kapcsolasanak
gyakorlasa

szémagyarazat: pl. tép, héj, lék,
gép

d, t, p, itt, edd

K. 0. 72.
K. 0. 72.

B. I. 41.
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21. |145—146. K Artikulacios gyakorlatok é-i-6-a-u
Mondatalkotas gyakorlasa — Mivel jatszik a bohéc? mivel? K. o0.73.
Hanganalizis é-a-06 K. o0.72.
(0] Sz6 — kép egyeztetés (memoria) memoria a 3 betlis szavakbdl F. 1. 16.
i frott kisbetii alakitasa 2 é alakitasa B. I. 44.
147. (o} Betlifelismerés gyakorlasa
Betlisor olvasasa K. 0. 74.
Szobtagsor olvasasa
Szoésor olvaséasa 3 betls, 2 + 3 betls szavak szOémagyarazat: pl. témés, vitéz
i é bet(i fuzetbe irasa
22. [148—149 Iranygyakorlatok szinezéssel (buszok) jobb — bal F. 1. 36.
K Mondatalkotas gyakorlasa — Milyen? (mellékszinek) milyen? K. 0. 74.
(0] Ertd olvasas gyakorlasa — Rajzolj a szévegeknek megfelelen! mondat értelmezése F. 1I. 36.
i irott kisbet(i vazolasa & & 6, 6 alakitasa B. 1. 42.
150—151 K Artikulacios gyakorlatok e-é-i-6-a
Ny. i. Z6ngés — zéngétlen hangok megkulénbdztetésének gyakorlasa
Széalkotasi gyakorlatok szotagkartyak
(0] Szbolvasas 3 betlis K. 0. 75.
Mondatolvaséas
Ert6 olvasas gyakorlasa megértés bizonyitasa, 6sszekédtése
i 8, 6 irasa fuzetbe
152—153 i irott kisbet(i alakitasa c c alakitasa B. 1. 43.
Tollbamondéas kisbetlis szavak
(0] Mondat — kép egyeztetése egy képhez egy mondat F.1.17.
Mondatok olvasésa a tankényvb6l K. o. valogatas
154. i Tanult betiik gyakorlasa B. I. 45.
23. [155—156 Iranygyakorlatok szinezéssel (madarak) bal — jobb F. 1. 37.
(0] Uj betii ismertetése [n](m, h, t, I, d elmarad, e ismétlése, n — betl, hang hivokép, mentéautd —
é két 6ran elmarad) targy, n — betlkartya
Betlisor olvasasa K. 0. 76.
Szoétagsor olvasasa
Szoésor olvasasa 3 bet(s, 2 + 3 szémagyarazat: pl. kakukk, kanéc,
Mondat olvasasa kajak, kenu, karavan
K Mondatalkotési gyakorlatok — Mivel? Kivel? mivel? kivel? K. o0.77.
i irott kisbet(i vazolasa T n alakitasa B. . 46.
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23. |157—158. K Artikulacios gyakorlatok 6 -e-U-i;6-e-a nyelvéllas megfigyelése
o n - I; n - t differencialasa
Szobalkotasi gyakorlatok
Betlisor olvasasa
Szotagsor, szavak olvasasa 2 + 3 szémagyarazat: pl. kelep, c6l6p K. 0. 78.
Mondat olvasasa
Ert6 olvasas gyakorlasa értelmes szavak jelolése, valogatasa | F.Il. 37.
i n irasa a flizetbe
159—160. IrAanygyakorlatok szinezéssel (roller) jobb — bal F. II. 38.
o Er6 olvasas: — Rajzolj! mondatértelmezés 6sszefliggd F. 1. 38.
mondatok, viszonyok jelzése
Szbalkotas szétagokbol hallas utan szétagokbol szavak F. 1. 18.
Osszedllitasa
161. i irott kisbet( alakitasa - v alakitasa B. . 47.
24. |162—168. (o] e - é; d - n differencialadsa
Betlisor, szétagsor olvasasa szémagyarazat: pl. nyereg, fék, mér | K. o.79.
Hanganalizis gyakorlasa, e - é differencialasa e - é megkUllonboztetése F. 1. 39.
Szotag — kép egyeztetés F.1.19.
Torténet elmondasa képrdl sorrend, 6sszefliggés K. 0. 78—79.
Szbolvasés 3 betls, 2 + 2,2 + 3
Osszefiiggé mondatok olvasasa értelmezés képolvasassal K. 0. 79.
i v irasa fiizetbe egyeztetve
164—165. (o] Szobalkotas szétagokbdl 2+3 F. 1. 20.
a - é differencialasa ajakallas szerint K. o. 80.
Betlisor olvasasa
Szétagsor olvaséasa
Szésor olvasasa, 3 betls szémagyarazat: pl. tap, lap, vél
Kérdé mondat — vélasz megértés bizonyitasa dsszekétéssel
i irott kisbeti alakitasa i j alakitasa B. I. 48.
166—167. o 4 - é differenciélasa szomagyarazat: pl. 1€k, rak, gép, F. 11. 40.
Hanganalizis 4-é-e mécses, 1é K. o. 80.
o Mondat — kép egyeztetés érté olvasas bizonyitasa F. 1. 21.
1 kép = 1 mondat
i irott kisbetik gyakorlasa
Tollbamondas betiik és kisbetls szavak B. I. 49.
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24. 168. K Iranygyakorlatok 6nallo feladatlapon
Artikuléaciés gyakorlatok
(0] n - m - h differencialasa szOémagyarazat: pl. nad, mité, mus- | K. o. 81.
Hangdifferencialasi gyakorlatok m - n katli F. I 41.
Kép — sz6 egyeztetés ért6 olvasas bizonyitasa F. . 41.
Betlisor olvasasa K. 0. 81.
Szétagsor olvasasa
Szésor olvasésa megértés bizonyitasa 6sszekétéssel
Kérdé mondat — kép egyeztetése szOémagyarazat pl. moha, puma
25. |169—170. (0] Zoéngés — zéngétlen megkulénbdztetésének gyakorlasa n —m megkllénbdztetése
Szotag — kép egyeztetése elsé rész Fl. 1. 23.
i irott kisbet(ik gyakorlasa nyomtatott bet(i — irott bet, vonal- B. I. 50.
Masolas nyomtatottrol irottra, 6nall6 széiras: kép neve kdzbe helyezés, kapcsoldé-vonalak
171—172. (0] Mondat — kép egyeztetése 1 kép = 2 6sszefliggé mondat Fl. 22.
Szobalkotas szétagokbol masodik rész hallas utan Fl. 23.
i irott kisbet(ik gyakorlasa tablan azonos ele-
Masoléas irott és nyomtatott szavakrél mekbdl
173—174. Iranygyakorlatok tablan azonos ele-
Ny. i. Zoéngés — zéngétlen megkilénbdztetésének gyakorlasa szomagyarazat: pl. lakoma, palota, mekbd|
(0] Szosor olvasasanak gyakorlasa 2 + 2 + 2 lavina, cicoma, patika
Kérdd mondat olvasasa a megértés bizonyitasa 6sszekotés- | K. o. 82.
Osszefliggé 2-2 mondatos térténet olvasasa sel
175. Szabadon felhasznalhat6: gyakorlé éra szlikség szerint
26. [176—177. (o) Uj betti ismertetése @ (s, z, c elmarad) sz — bet(, hang hivokép, kigyo —
Betlisor olvasasa targy, sz — betlikartya
Szétagsor olvasasa szomagyarazat: pl. szita, szel, szij, K. o. 83.
Szoésor olvasasa 3 bet(s, 2 + 2 hisz, szemafor, szobrasz, kereszt K. o. 83.
Mondat olvasasa
Hanganalizis — Hol hallod az 0j hangot?
i Szbtag — kép egyeztetése F. 1. 24.
Tollbamondas a flzetbe
178—179. (o} Ert6 olvasas gyakorlasa — Késd dssze! szavak — mondatolvasas, F.1I. 42.
értelmezés
i irott kisbet(i vazolasa oz sz alakitasa B. . 51.
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26. |180—181. Iranygyakorlatok 6nallo feladatlap
K Mondatalkotasi gyakorlatok: — Mivel? (eszkdzhatarozé mivel? Ko. 84.
gyakorlasa) szémagyarazat: pl. notesz, kamasz, | K. o. 85.
(o] Betlsor olvasdsa mgh. — msh. koészal, méhész
Szétagsor olvaséasa
Szésor olvasasa 2 + 3
Kérdé mondat megeértés bizonyitasa
3 Osszefliggé mondat olvasasa értelmezés
Szobalkotas szétagokbdl szétagsorrend F.I. 25.
i irott kisbeti vazolasa ¢ 4 alakitasa B.1.53.
182. o Mondat — kép egyeztetése mondatértelmezés F. 1. 26.
i irott kisbet(ik gyakorlasa B. . 52.
27. |183—184. (o] sz - s differencialasa szomagyarazat: pl. kalasz, halasz,
Betlisor olvasasa szimat K. o. 86.
Szoétagsor olvasasa
Szésor olvasasa 2 + 3
Két-két 6sszefliggé mondat olvasasa
Hanganalizis gyakorlasa sz - s — Hol hallod az sz, s hangot? | k&szor(s, blvész
Szbalkotas szétagokbol sz - s megkilénboztetés F. 1. 27.
i irasgyakorlatok a fiizetbe
185—186. Iranygyakorlatok 6nallo feladatlap
Ny. i. Zdngés — zéngétlen megkildnbdztetésének gyakorlasa
o Betlisor olvasasa: msh
Szbolvasés 3 betls 2 + 2 sz - s a szavakban K. o. 87.
Kérdémondat — kép 6sszekdtése szomagyarazat: pl. Tisza, szike, suta
Szé6lasmondas
Mondat — kép egyeztetése 1 kép = 2 mondat 6sszefiiggd F. 1. 28.
187—188. Iranygyakorlatok 6nallo feladatlap
(o] sz - z differencialas K. o. 88.
Betlisor olvasasa szémagyarazat: pl. holld, szipka,
Szétagsor olvasasa tepsi, zuzmo, kajszi fejsze, jaszol,
Szobsor olvasasa 3 + 2 zuhany
3 6sszefliggé mondat olvasasa K. o. 88.
i Hanganalizis sz - z széban, irasban z0ngés — z6éngétlen megkuldn- F. 1. 43.
irott kisbettik irasanak gyakorlasa boztetése B. I. 54.
189. K Tavaszi Unnep: husvét. Népszokasok locsolkodés, tojasfestés
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28. |190—191. o Szétagolas, szétag — kép sz - z megkUllonboztetése F. 1. 29.
Ert6 olvasas — Kosd 6ssze a képpel a sz6t! sz - z a szavakban F. 1. 43.
i irott kisbet(ik irasanak gyakorlasa fizetben
Masolas
Tollbamondas
192—193. K Artikulécios gyakorlatok: e - é-a;i-6-0 g — bet(, hang hivékeép, liba —
(o} Uj bet( ismertetése @ (k, d elmarad) targy, g — betlikartya
Betlisor olvasasa K. 0. 89.
Szoétagsor olvasasa szémagyarazat: pl. g6z, gat, heg,
Szosor olvaséasa 3 betls, 2 + 2 vég, gaz, gége, géz, guriga, gong,
Mondat olvasasa galagonya
Hanganalizis — Hol hallod az Uj hangot?
i irott kisbet(i vazolasa g g alakitasa B. I. 55.
194—195. Iranygyakorlatok
(0] 3 betls szdsor olvasasanak gyakorlasa szémagyarazat: pl. zdg, gég, goc, feladatlap 6nalléan
Kérdé mondat — kép egyeztetése gém, gitt, szén, pup, mondatértel- K. 0. 90.
Mondatalkotas mezés
Szbalkotas szoOalkotas sz6tagokbol, szétagsor- F. 1. 30.
i irott kisbet(ik gyakorlasa rend hallas utan
Masolas flizet
Tollbamondas
196. Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
(0] Hanganalizis g-d-k-p K. 0. 91.
g - k - d differenciélasa
Szosor olvasésa, gyakorlasa szémagyarazat: pl. paroka, godor,
Méssalhangzétorlédasos szavak olvasasa: folt, volt (viz- szak, szag, vak, must, szant, kong K. o0.91.
szintes olvasas)
2-2 6sszefliggé mondat gyakorlasa értelmezés
g - k differencialasa kéve, gol F.1l. 44.
29. |197—198. Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan Mondatok olvasdsa a tanuldk olvasasi fej-
K Artikulacios gyakorlatok képolvasas, mondatalkotas K. 0. 92. lettségi szintjének megfeleléen valaszthato
Mondatalkotas eseményképrél: ,Hazépités” k - g megkuldnboztetése F. 1. 31.
(0] Szoétag — kép, mondat — kép kép — 6sszefliggé mondatok — K. 0. 93.
Osszefiiggé széveg olvasasa térténete
Szo6sor olvasasa 2 + 2 szémagyarazat: pl. vono, kopo,
Kbézmondas értelmezése gida, kupa, széna
i Tollbamondés fizet
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29. |199—200. o Olvasas gyakorlasa tankényvbél olvasastechnika gyakorlasa
i irott kisbettik gyakorlasa:
Masolas szavak fluzet
Tollbamondas
(o] Sz6 — kép egyeztetés (memodria) 3 + 2 memoriajaték F.I. 32.
201—202. Iranygyakorlatok feladatlap 6nélléan
K Mondatalkotas gyakorlasa — Honnan? honnan? -bdl, -bél K. 0. 94.
o Szosor olvasasa szétagolas jelélése nélkil a szétagolva tanult szavak széoké- K. 0. 95. A szdképes olvasast segiti, ha még a
Osszefiiggé mondatok olvasasa pes olvasasa szotaghatarndl az olvasdsban megall
Szélas értelmezése képolvasassal torténet értelmezése Fokozatosan kell kialakulnia a betiisornak,
i irott kisbettik gyakorlasa a sz6 képének globdlis észlelésének
Méasolas flzet
Tollbamondas
2083. (o] Mondat — kép egyeztetése 1 kép = 1 mondat F. 1. 33.
i irott kisbet(ik gyakorlasa fiizet
Mésolas
Tollbamondas
30. |204—205. Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
K Mondatalkotas gyakorlasa — Honnan? honnan? -bdl, -bél, -rol, -rél K. o. 96.
(o] 6-0 6-0 differenciadlasanak ismétlése
Betlisor olvasasa
Szétagsor olvaséasa
Szésor olvasasa 3 + 2 szémagyarazat: pl. kampd, dongo, K. 0. 97.
Kérdé mondat — kép donga, penge, kolni
K&zmondas értelmezése mondatértelmezés valasz 6ssze-
Sz6vegértés szerinti szinezés kotéssel
ért6 olvaséas F. Il. 45. Differenciélt segitségadas
206—207. Iranygyakorlatok feladatlap 6nélléan
(o] Uj betti ismertetése [r] (I, j, n elmarad) r — betd, hang hivékép, motor —

Betlsor olvasasa

Szétagsor olvaséasa

Szosor olvasasa 3 betls, 2 + 2

3 Osszefliggé mondat olvasasa

Hanganalizis — Hol hallod az 0j betl hangjat?
irott kisbet( alakitasa, kotése

szémagyarazat: pl. rom, rég, rés,
réz, fura, dara, poéré, koro, tura,
bavar

r alakitasa

targy, r — betlikartya
K. 0. 98.

K. 0. 98.
B. I. 56.
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30. |208—209. K Artikulacios gyakorlatok a-0-6-i;é-6-4-e
(o} Sz6 — kép egyeztetése szo6tagokbol Osszedllitva F. 1. 34.
(0] Szoésor olvaséasa 3 betlis 3 + 3 (n bet( visszajon) szOmagyarazat: harfa, vidra, varsa,
zerge, egres, mustar, pasztor, ter-
mosz, karton
Kérdé mondat — kép egyeztetés allatok hangjainak felismerése K. 0. 99.
i irott kisbet(ik gyakorlasa
Masolas
Tollbamondas
Kbézmondas értelmezése udvariassag, segitékészség
210. Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
Ny. i. Z6ngés — zdéngétlen megkulénbdztetésének gyakorlasa
(o) Szinezz rajzolj! értd olvasas, széveg szerinti munka F. 1. 46.
31, [211—212. i irott kisbet(ik gyakorlasa fizetbe B. . 57.
Tollbamondas
(o} Sz6 — kép egyeztetés szotagokbol — sz6 F. 1. 35.
K Anyak napja: versek, kdszonték szUl6, anya, szeretet, ajandék
213—214. IrAnygyakorlatok feladatlap 6nalléan
K Artikulécios gyakorlatok i -6 -a-0; 6-6-é-e
(o} r - n - | differencialasa
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa
Szésor olvasasa 2 + 2 massalhangzotorlodas pl. mert, part szomagyarazat: pl. rol6, muri, kuli, K. 0. 100.
2 + 3 szavak olvasasa szan, hur, 1ég, rag, hig, szorf, perc,
lavér, liter
Nemzeti jelképek cimer, zaszl6é
Sz6 — kép egyeztetése szétag — sz6 — kép F. 1. 36.
i irott kisbettik alakitasanak, kapcsolasanak gyakorlasa n - r - | megkulénboztetése B. I. 58.
215—216. Iranygyakorlatok
Ny. i. Zoéngés — zéngétlen megkilénbdztetésének gyakorlasa
(0] Szosor olvasasanak gyakorlasa 1 + 3 szOmagyarazat: pl. agar, iker, 6rok K. 0. 101.
Mondat olvasasa
Ert6 olvasas gyakorlasa. Valaszolj a kérdésre a széveg képhez mondat kivalasztasa
alapjan! dsszefiiggd szovegtartalom
Szélasmondas értelmezése értelmezés, valaszadas
joszandéku — rosszakard K. 0. 101.
i irott kisbettik alakitasanak, kapcsolasanak gyakorlasa B. I. 58.
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31. 217. o Széalkotas r - | megkilénbodztetése hallas utan F. 1. 38.
szoétagokbol
Mondat — kép 1 kép = 2 6sszefliggé mondat érté F. 1. 37.
olvasasa
32. |218—219. IrAnygyakorlatok feladatlap 6nalléan
Ny. i. Hosszu — révid hangok gyakorlasa id6tartalom érzékeltetése
o Uj betii ismertetése [a] (6, 6; u, U elmarad) U, G — bet(, hang ajakkép, hivokép
Betlisor olvasasa betiisorrend a betlicsere kikiszébd- | K. o. 102.
lésére
Szosor olvasasa 2 + 2, a két szotagtipus 6sszekapcsolasa szémagyarazat: pl. riigy, (kemence)
pl. erre, ajté K. 0. 102.
Hanganalizis gyakorlasa 4 - (i
i irott kisbetik vazolasa, kapcsolasa AuAL U, G alakitasa B. I. 59.
220—221. (o] Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
Sz6 — szo6tag — kép U, G gyakorlasa F. 1. 39.
Ny. i. Hosszu — révid ejtési gyakorlatok
i il (i irasa a fiizetbe fiizet
222—223. (o] Szosor olvasasa hosszi massalhangzéval pl. menni, vissza | idGtartam érzékeltetése — betiiket- K. 0. 108.
t6zés fogalmanak 6sszekapcsolasa
Révid szévegek olvaséasa képolvasés — értelmezés — tar-
talom-megbeszélés
Szdlas Onzetlenség, segitékészség
i irott kisbetik vazolasanak, kapcsolasanak gyakorlasa B. I. 60.
224, Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
(o] Mondatalkotasi gyakorlatok — Honnan? honnan? -rol, -rél K. 0. 104.
Ert6 olvasas — Rajzolj! Jelz6s szerkezet megértés bizonyitasa F. 1. 47.
33. |225—226. o Betlisor olvasasa K. 0. 105.
Szobsor olvasasa hosszi massalhangzoéval felszolitas értelmezése
Rovid szdveg olvasasa tartalom megbeszélése
Szbéalkotés szotagokbdl szo6tagsorrend F. 1. 40.
i Masolas flizet

Tollbamondas
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33. |227—228. (o} Ert6 olvasas: Rajzolj! megértés bizonyitasa rajzzal, rajz F. 1. 48.
Iranygyakorlatok kiegészitése feladatlap
K Mondatalkotéasi gyakorlatok — Honnan? honnan? -rél, -rél K. 0. 106.
i irasgyakorlas a fiizetbe flizet
229—230. Buborékjaték szappanbuborékfujo
(o] Uj betti ismertetése EI (p, d, h elmarad) b — bet(, hang hivokép buborékfu-
jo — targy, b — bet-
kartya
Betlisor olvasasa K. 0.107.
Szotagsor olvasasa
Szosor olvasésa 3 betlis szémagyarazat: pl. bér, bar, bél,
Hanganalizis gyakorlasa ban, bog, bub, rab
bogancs
Osszefliggé széveg olvasasa képolvasas alapjan szévegértelmezés
i frott kisbet(i kapcsolasa 4 b alakitasa B. . 61.
231. o Szétag — sz6 — kép szotagokbol szavak dsszeallitasa F. 1. 41.
i b irasa fiizetbe fizet
34. |232—233. Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
Ny. i. Zoéngés — zoéngétlen gyakorlasa
(0] Szosor olvasasanak gyakorlasa maganhangzoéval kezdé- szémagyarazat: pl. album, arbéc, K. 0. 108.
dé2+2 ostor, abrak, abrosz
Kérdé mondat — kép olvasasa mondatmegértés bizonyitasa
Osszekotéssel
Szbveg olvasasa Osszefliggd torténet értelmezése
Szobalkotas szotagokbol hallas utan szoalkotas F. 1. 42.
234—235. (0] b - p differencialasa z6ngés — zoéngétlen, fent — lent
Bet(isor olvasasa K. 0. 109.
Szétagsor olvasisa
Szoésor olvasasa 3 + 2 szémagyarazat: pl. bibi, bika, balta,
Mondat olvasasa palma, balna, posztd, rampa, pom-
Vers olvasasa pa, zabla, pdzna, paszta, kombi,
bucka, barka
Sz6 — kép egyeztetése szotag — sz6kép F. 1. 43.
i irott kisbetlik vazolasanak, kapcsolasanak gyakorlasa b - p megkilénboztetése B. I. 62.
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34. |233—237. Iranygyakorlatok feladatlap 6nalléan
K Artikulaciés gyakorlatok
Ny. i. Zdngés — zdngétlen gyakorlasa
o U - G differencialasa
Betlisor olvasasa
Szétagsor olvaséasa
Szésor olvasasa 3 betls, 1 + 3 szémagyarazat: pl. his, tar, sz(r, K. 0. 110.
Mondat olvasasa sz(ik, bug, lteg, Gzem, Uzen
Hosszu — révid gyakorlasa mondatértelmezés kivalasztasa,
képhez kotés
Hanganalizis u-u-0-10 id6tartam érzékelése és ékezettel F. Il. 49.
jeldlése
Ert6 olvasas gyakorlasa torténet értelmezése, egylttérzés, K. 0. 110.
segit6készség
238. (o] Sz6 — kép memo0riajaték F. . 44.
i irott kisbet(ik vazolasanak gyakorlasa B. . 63.
35. |239—240. K Artikulacios gyakorlatok i - é -6 - &
o Uj betti ismertetése (9, d, j elmarad) gy — betl, hang hivékép hang — moz-
Betlsor olvasasa dulat, gy — bet(-
Szotagsor olvasasa kartya
Szésor olvasasa 3 betls, 2 + 2 szomagyarazat: pl. gyar, gyur, gyér, K. 0. 111.
Mondat olvaséasa — Hol hallod az uj hangot? begy, gyep, gyom, gyapot, nagyito,
Kbézmondas értelmezése agyar, kagylo
i irott kisbet(i alakitasa Iy gy alakitasa B. I 64.
241—242. Iranygyakorlatok feladatlap
(o] Sz6 — kép szétag — sz6 — kép egyeztetés F. I. 45.
i irott kisbetli vazolasa gy alakitasa B. I. 65.
243—244. o 6 - U differencialasa
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvaséasa K. o. 112.
Szésor olvasasa 3 betis, 2 + 3 szémagyarazat: pl. gyotor, gy(rott,
gyalul
Kérdé mondat olvasasa — valaszkeresés értelmezés — képpel 6sszekotés
Iranygyakorlatok (nyilak) — Hol hallod az G, , 6 6 hangot? lent, fent, jobbra, balra F. II. 50.
tidd, Ustokos, teknds K. o. 112.
Sz6 — kép szétag — sz6 F. I. 46.

gy irasa a flizetbe

rovid-hosszu 6, 6, U, (i érzékelése
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hét | éraszam | Témakor Tananyag Fogalmak — tevékenységek Eszkdzok Megjegyzés
35. 245. (o} Sz6 — kép egyeztetése memoriajaték F. 1. 47.
K Mondatalkotas képrél — Mit? — Mivel? mit? mivel? K. 0. 113.
i irasgyakorlas B. I. 66.
36. [246—247. Iranygyakorlatok (nyilak) — Merre mutat a nyil? jobb — bal, fént — lent F.1I. 51.
(0] gy - j - d differencialasa (b elmarad, d visszajon)
Szétagsor olvasasa K. 0. 114.
Szésor olvasasa 3 betls, 1 + 3 szomagyarazat: pl. vaj, vagy, ajak
Szbveg olvasasa képolvasas + szévegértelmezés
Mondat befejezésének gyakorlasa mondatkezdés értelmezése és a
befejez6 sz6 kivalasztasa
i irott kisbetik vazolasanak, kapcsolasanak gyakorlasa ay, j B. . 67.
o Ert6 olvasas gyakorlasa — Szinezz! utasitasnak megfelel szinezés F. 1. 50.
248—249. (0] Sz6 — kép szoétagsorrend F. 1. 48.
Szébalkotas felsd rész
i irasgyakorlas a flizetbe fuzet
250—251. (o} Iranygyakorlatok jobb — bal valoés helyzetek
d - b differencialasa iranyszerinti megkulonboztetés K. 0. 115.
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa szOémagyarazat: pl. bér, dér, zab,
Szosor olvaséasa 3 betls, 2 + 2 had, bogyd, deka, Buda, f(it6, fiz6
Sz6veg olvasasa
Kézmondés értelmezése
Hanganalizis d - b — Hol hallod? krokodil, duda, barlang, billentyd, F. Il. 51.
banyasz K. 0. 115.
Sz6 — kép, szbalkotas szotagokbol szdalkotas F. 1. 49.
i irott kisbetlik vazolasanak, kapcsolasanak gyakorlasa d-b B. I. 68.
252. i irott kisbetik vazolasanak, kapcsolasanak gyakorlasa fuzet
(o} é - 4 differencialasa
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa
Szésor olvasasa 1 + 3 szomagyarazat: pl. 6bdl, arasz, K. 0. 116.

Felszdlit6 mondat olvasasa

Szbveg olvasasa

6rol, udul, idébb

felszdlitas jele cselekvéssel
értelmezés

képolvasas, tartalom megbeszélés
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hét | 6raszam | Témakor Tananyag Fogalmak — tevékenységek Eszk6z6k Megjegyzés
37. |253—254. o gy - g differencialasa
Betlisor olvasasa
Szoétagsor olvasasa
Szobsor olvasasa 2 + 3 szémagyarazat: pl. ragad, ragyog, K. 0. 117.
gagog, gitar
Mondatok, széveg olvasasa cim
Felsorolas emlékezetbdl
Felsz6lit6 mondat olvasasa kozlekedés
i Hanganalizis: gy - j - g differencialasa pl. kengyel, gyokér, juhasz F. I. 52.
irott kisbetik kapcsolasanak gyakorlasa szavak irasa B. I. 69.
g - gy kapcsolasa
255—256. o Szébalkotas szétag — sz6, g — gy F. 1. 51.
Mondat — kép 1 kép = 2 mondat 6sszefliggd érté F.1.50
olvaséas
i Masolas nyomtatottrol B. I. 69.
257—258. o Ev végi felmérések felmérés feladatlap Javasolt feladattipusok a felméréshez
i OLVASAS: hangos olvasds az 1 perc alatt
Ny. i. elolvasott szotag- és hibaszam alapjan;
K néma olvasassal a tanult tipusu szavak ol-
vasdsa, képpel egyeztetése; utasitas
259. o Evi munka értékelése alapjan szinezés; mondatolvasas, meg-
i értés bizonyitasa rajzzal; kérdé mondat
Ny. i. értelmezése, bizonyitds rajzzal; mondat-
K tartalom képegyeztetés

IRAS: bettitollbamondds; irott szavak ma-
soldsa
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Matematika

Készitette: Dr. Bernathné Nagy Agnes



A tantargy heti éraszama: 4
Eves 6raszam: 148

A tantargy fé6bb A témakédrokre

témakorei: szant idé:
Gondolkodasi miiveletek

alapozasa 9%
Szamtan — algebra 62%
Geometria, mérések 20%
Osszefliggések, fliggvények, sorozatok 9%

Tantargyi koncentracié

Eletvitel és gyakorlati ismeretek:
Testek épitése, sikidomok egyeztetése,
megnevezése, csoportositasuk
Soralkotas targyakkal
Téajékozédas térben, sikon
A mérés tehnikajanak gyakorlasa

Anyanyelv: Medgfigyelések, tapasztalatok megfogalmazasa
Mivészetek: Szinek, formak egyeztetése, formaérzékelés
fejlesztése
Epités szabadon és minta utan

Beépitett k6z6s kévetelmények

Tanulas: A matematikai eszkdzdk hasznéalatanak megtanitasa
Valtozatos tevékenységek biztositasa a tapaszta-
latszerzéshez, a pontos képzetek kialakulasahoz

Kommunikdios kultdra: A matematikai jelrendszer felfoga-
sa, tartalmi megértése, hasznalata
A matematikai nyelv egyre pontosabb alkalmazasa

Sziikséges taneszk6z6k

Mennyiség-, tér- és formaismeret; Dr. Janza Karolyné

Matemetika 1. osztalyosoknak; Janza Karolyné—Tarnai Ot-
téoné (Konsept-H Kdnyvkiado, 2001.)

Egyéni korrekcio 1.

Témakorok

Altémakorok

Tartalmak

Gondolkodasi modszerek alapozasa

Szam- és jelkartyak
Logikai jaték
Szamoldkorong, palcikak
Jatékpénz

Szines rudkészlet
Applikacidés képek

Javasolt taneszk6zék (kiadvanyok)
Szamok vilaga 1. — Kényv és munkafiizet (Nemzeti Tan-
kényvkiado 1992.)

Szamfogalom kialakitasanak elékészitése

/ Szamkori ismeretek

Szamfogalom kialakitasa 5-6s, majd 10-es kdrben

Szamtan, algebra

<

Miveletek

Szamfogalom elmélyitése: mennyiségek, szamok 6sszehasonlitasa

Szdveges feladatok

Osszeadas — halmazok bévitése, egyesitése — 5-6s, majd 10-es szamkdrben

Geometria, mérések »| Geometriai alakatok,

tulajdonséagaik

Kivonas — halmazok szlkitése, kilénbsége — 5-6s, majd 10-es szamkorben

Osszefiigések, fiiggvények,
sorozatok

L

Geometriai alakzatok |étrehozasa: testek épitése, sikidomok elballitasa

Geometriai alakzatok tuajdonsagainak megfigyelése, valogatas
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A matematika tantargy értékelésének szempontjai

DX XX XTI LI L IVL VL[V

egyeztetés

— a targyak egyeztetése azonossag alapjan
— mennyiség, szamnéyv, szamkép, szamjegy egyeztetése

csoportositas
tulajdonsag alapjan

— targyak csoportositdsa azonossag, majd azonos

— mennyiségek, szamok csoportositasa

6sszehasonlitas

— nagysagukban eltéré targyak dsszehasonlitasa
— mennyiségek, szamok dsszehasonlitasa

sorbarendezés

— nagysagukban eltéré targyak sorbarendezése
— mennyiségek szamsorba rendezése

— felismerése
— megnevezése
— létrehozasa

térbeli helyzetek

szamkori ismeretek — mennyiségi allandésag kialakulasa
— szamlaléas ritmusanak kialakulasa
— globalis mennyiségfelismerés
— tajékozddas a szamsorban

miveletfogalom

megjelenitése

— miveletvégzés eszkdzzel, eszkdz nélkdl
— egyszerl szbveges feladat mennyiségi valtozasanak

Aharmadik évfolyam féléveéig 6tfoku skalan pontozni kell. A
harmadik évfolyam félévétdl vezetjiik be az osztalyozast.
Amig nem osztalyzatot kapnak a tanulok, addig a pontsza-
mok alapjan szbveges értékelés sziikséges. Ezeket az
értékeléseket negyedévenként célszerli a szil6héz eljut-
tatni. Az értékelési idészakok koz6tt a tanar egyéni elgon-
dolas szerint alkalmazhat dicséré jeleket.

Megfelel: a felsorolt tevékenységekre, miveletekre kapott
pontok a maximalis pontszam 35%-at érik el.

Jo: ha a kapott pontok a maximalis pontszam

51—79%-at érik el.

ha a tanulé a maximalis pontszam 80—100%-at

kapja.

Kulén dicséretben részesilhetnek a tanuldk, ha hosszabb

ideig, folyamatosan kivaldan teljesitenek.

Kivalo:

Médszertani ajanlas
A gondolkoddsi miiveletek alapozasa témakdrdén belul a
szinek és formak tanitasakor a kévetkez6 sorrendet sziik-
séges kovetni:

szinek (formak) egyeztetése,

szinek (formak) felismerése megnevezés utan,

szinek (formék) megnevezése.
A nagysagbeli viszonyok tanitasakor kezdetben csak egy
tulajdonsagban eltér6, szemléltetd, illetve manipuléaciés
eszkdzoket hasznaljunk. Példaul a hosszu-révid viszony-
szavak tanitasakor olyan szalagokkal, zsinérokkal stb. dol-
gozzunk, amelyek szinben, szélességben megegyeznek,
csak hosszusagukban kilénbdznek.
Késbbb mar két vagy tdbb tulajdonsagban eltér6 targyakat
is 0sszehasonlittathatunk.
A téri tajékozddas fejlesztésekor a targyak helyzetét eld-
sz0r a tanuldk sajat testhelyzetiikhdz viszonyitva hataroz-
zak meg. Ezutan ennek forditottja kdvetkezik, sajat testiik
helyzetét hatarozzak meg az adott targyhoz viszonyitva.
A szamtan — algebra témakdrben mind a szdmkdri ismere-
tek, mind pedig a miiveletek tanitasakor valos helyzetekbdl
indulunk ki. A targyakkal valé manipuléacié utan egyre el-
vontabb matematikai eszk6zdket hasznalunk. Ezek utéan
térhetiink ra a tankdnyvek, munkafiizetek, feladatlapok, fu-
zetek hasznalatéara.
Az dsszeadas és a kivonas harom formaja kézil a halma-
zok 6sszehasonlitasa: valamennyivel t6bb, valamennyivel
kevesebb — csak a masodik évfolyamon kerll elmélyitésre,
s mvelettel valo lejegyzésre.
Az 5-6s szamkor apro lépésekben térténd feldolgozasa ké-
vetendS minta a 10-es szdmkérben is (pl. rajzos 4brazo-
las).

Természetes szamfogalom kialakitasa

Hatarozott halmazok, tébb-kevesebb

Eleinte az érzékszervi benyoméasok, tapasztalatok utjan,
becslésszerlien végeztessiink 6sszehasonlitasokat. A két
halmaz elemeinek szama k&z6tt eleinte nagy eltérés le-
gyen, hogy a gyermekek ranézésre megallapithasséak a ki-
I6nbséget. Kezdetben azonos anyagu targyak ©sszeha-
sonlitaséat végeztessik.
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Csoportositdsok azonos tulajdonsdg alapjén
Kezdetben egy tulajdonsagban, késébb tébb tulajdonséag-
ban eltéré targyakat figyeltetiink meg (pl. szin, forma, nagy-
sag).
Mennyiségi viszonyok vdltoztatdsa
Talban almak, beletesziink, illetve elvesziink beldle.
A cselekvéseket valésagosan is elvégezzik, a tapasztala-
tot megfogalmazzuk:
hozzateszlink — tébb lesz,
elvesziink — kevesebb lesz.

A tapasztalatokat szoban is megfogalmaztatjuk.
Reldciok mennyiségek kézéit: értelmezzik a tébb, keve-
sebb fogalmat, majd megismertetjik a relaciés jelet (pipi-
csor).
Targyakkal:
a) két halmaz elemeinek 6sszehasonlitasa, relacios jel al-

kalmazasa

pl. melyik talban van tébb di6?
b) reléacios jel szerint halmazképzés

pl. a piros talban tébb di6 legyen, mint a kékben
Applikacioval:
a) két halmaz 6sszehasonlitasa, relacios jel hasznalata
b) instrukcioéra tébb, kevesebb elemii halmaz alkotasa

Rajzzal:
a) rajzolt mennyiségek (4bréak) 6sszehasonlitasa

relacios jel rajzolasa
b) jel utasitasara rajz készitése
Mennyiség-dllanddsdg
Hosszadalmas, sok tapasztalassal teli gyakorldidészak
utan jut el oda a gyermek, hogy a targyak, rajzok elhelyez-
kedésétdl, egyéb tulajdonsagaitol elvonatkoztatva csak
azok darabszamét figyelje.
Valosagos targyak mennyiségét a megfelel6 szamu ko-
ronggal, tapssal, dobbantassal stb. jeldltessik. A szamkép
alland6 formatuma segit a globalis felismerésben. Ertel-
mezzik a gyermekkel, hogy a természetes szam olyan
halmazok kdzds tulajdonsaga, amelyeknek ugyanannyi
elemiik van. Megismerik a szam nevét, a szamjegyet.
Szamlalds
A kisgyermek megtanul sorban szamolni, de hiaba tanulja
meg bizonyos szamok nevét, mindig az derdl ki, hogy Ujabb
és Ujabb szamok vannak, amelyeknek nevét nem ismeri. A
szamok egymas utani elmondasat tartalommal kell megtél-
teni.
Szamlalas soran személyekkel, targyakkal szamlaltatunk.
A szam nevének kimondasaval egyidében érintse meg a
tanuldé a megszamlaland6 személyeket, targyakat. Szamila-

laskor a mozgés és a beszéd 6sszhangban legyen. Rajzos
abrak megszamlalasakor a szam kimondéasaval egyidében
tegyenek egy-egy kis pontot az abraba.

Szdamegyenes

Mennyiségek sorbarendezése soran, majd a szamnév és
szamjegy hozzarendelésénél kialakul a névekvé sor. A ki-
alakult szdmsort egy képzeletbeli, de valdsdgosan abrazolt
egyenesen elhelyezhetjik a ndévekvé sorrendnek megfele-
I6en. A szamegyenesen minden szam allando hellyel ren-
delkezik. Kialakitjuk a szamszomszéd fogalmat.
Szamfogalom megerdsitése bontdssal

A bontas adott mennyiség két, illetve tébb részre bontasat
jelenti. Az 6sszmennyiség nem véltozik. A bontasokat tar-
gyakkal, applikacios képekkel végeztessuk.

Leolvashaté a bontas szinezéssel t6rténé megvaldsitasnal
is. A bontasokat széban megfogalmaztatjuk, 6sszeg alak-
ban leiratjuk.

Az egyes tanitasi 6rédk tananyaganél a hangsulyos témaké-
rék jelennek meg. Fontos, hogy a dominans témakdrékéz
mas témakoroket is kapcsoljunk. A tdbbi témakér ismereteit
eszkdzként hasznaljuk. Lehet el6készitd, gyakorlo, elmélyi-
t6, Uj ismeret feldolgozasat segité szerepe.
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hét |6raszam| témakor Tananyag Fogalmak, tevékenységek Elvarhato teljesitmény Megjegyzés
1. GMA Tajékozddas a tanuldk személyekre és targyakra tanulok neve Ismerkedjenek meg egymassal, tanul-
vonatkozé ismereteirdl taneszkdzok, tanszerek megneve- jak meg tanaraik és egymas nevét
Személyek, targyak dsszehasonlitasa zése; 6sszehasonlitas
2. GMA Targyak csoportositasa azonossag alapjan pontosan ugyanolyan Tobb azonos targy kézil ismerje fel az
csoportositds azonosakat
3. GMA Targyak csoportositasa szinek szerint szinek megnevezése Ismerjék fel az azonos szin( targyakat
Szinek egyeztetése csak szinukben kiloénbdz6 targyakkal
Szinezés — a ceruza helyes tartasa egyeztetés
4. GMA Targyak csoportositasa szinek szerint, egyéb tulajdonsa- piros, sarga, kék, zéld Ismerjék fel és hasznaljak a szinek
SzA gokat figyelmen kivil hagyva nevét
Megnevezés utan a szinek kiemelése
Téajékozodas a tanulék mennyiségfogalmarol csoportositds
2. 5. GMA Ismerkedés a logikai készlettel pirosak, kékek, sargak, zoldek Valogassak ki és csoportositsak a
Csoportositas szinek szerint k6zds tulajdonsag megfogalmazdsa | lapocskékat. Ismerkedjenek meg az
A kapott csoportok szin szerinti megnevezése iroeszkdzok helyes fogasaval
Szinezés — a ceruza helyes fogasa
6. GMA Személyek, targyak térbeli helyzetének megfigyelése, meg- elétt, elé, mogott, moégé, utan, Ismerjék fel a térbeli helyzeteket, ért-
nevezése mellett, mellé sék meg a viszonyszavakat
1111 vonalelemek irasa
7. GMA Vizualis és akusztikus figyelem fejlesztése térbeli helyzetek létrehozasa Emlékezetbdl egymas utan tébb cse-
Utasitas alapjan térbeli helyzetek el6allitasa lekvést is hajtsanak végre
(Egy utasitason beliil tébb cselekvés megfogalmazva) Finommotorika fejl6édése soran flizetbe
//1] ferde egyenes irasa végezzen irasbeli tevékenységet balrol
jobbra haladva
8. GM Targyak dsszehasonlitasa nagysag szerint kisebb — nagyobb, sok — kevés Ertelmezze helyesen a kisebb, nagyobb
SzA Tobb tulajdonsagban eltéré két targy 6sszehasonlitasa 6sszemérés kifejezéseket
nagysag szerint Cselekvéssel bizonyitsa a sok — kevés
Hatarozatlan halmazok létrehozasa cselekvéssel folytonos manipuldcio targyakkal fogalmanak helyes megértését
mennyiségekkel és targyakkal
3. 9. GMA A logikai készlet elemeinek csoportositasa nagysag szerint nagyok, kicsik Tudjon az egyéb tulajdonsagoktol elvo-

A kapott csoportok megnevezése
— — — vonalelem

csoportositds
jelkartya hasznéalata

natkoztatni. Négyzetracsos flizetben
tajékozaédjon, balrdl jobbra haladjon,
egy négyzetet hagyjon ki
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hét |6raszam| témakor Tananyag Fogalmak, tevékenységek Elvarhaté teljesitmény Megjegyzés
3. 10. GM Megnevezés alapjan nagyobb, illetve kisebb targyak kieme- | kisebb, nagyobb, ugyanakkora Tudjon az egyéb tulajdonsagoktdl elvo-
OFs lése natkoztatni
Harom, illetve tobb targy 6sszehasonlitasa nagysag szerint O8sszehasonlitds Négyzetracsos flizetben tajékozaédjon,
Ismerkedés a szines rudakkal balrél jobbra haladjon
1. GM Szinben és nagysagban eltéré targyak rendezése legkisebb, legnagyobb Elemeket nagysag szerint rendezzen
SzA (Montessori). Legkisebb, legnagyobb felismerése rendezés
/ — | — vonalelemek irasa
12. GM Térbeli helyzetek megfigyelése, felismerése, megnevezése rajta, ra, bele, benne A viszonyszavak megértését cselek-
SZA Hatarozatlan halmazok mennyiségi 6sszehasonlitasa tébb — kevesebb véssel bizonyitsa
(azonos targyak) 6sszehasonlitds
4. 13. SZA Személyek, targyak dsszehasonlitasa, a kilonbség felisme- | magasabb-alacsonyabb, Nagysagbeli viszonyokat személyeken
ORS rése, megfogalmazasa ugyanolyan magas, t6bb-kevesebb, is ismerije fel
Hatéarozatlan halmazok |étrehozasa, mennyiségi viszonyok ugyanannyi
meghatarozasa (észrevehet6 kilénbség esetén)
Relacios jel megismertetése
14. GM Hosszlusagukban eltérd két targy 6sszehasonlitasa, 6ssze- hosszabb-révidebb, ugyanolyan Hasznalja rendeltetésszeriien az esz-
mérése. A kildbnbség és azonossag észrevétele, megfogal- hosszu kozoket
mazasa. Méregetés alkalmi egységgel meéres
Helyes ceruzafogés — szinezés
15. GM Két, illetve tobb tulajdonsagban eltéré két térgy 6sszeha- hosszabb-révidebb, ugyanolyan irasbeli munkanal a sorkihagyast ve-
sonlitasa, kilonbségek és azonossagok megfogalmazasa hosszu gye figyelembe
Ceruzahasznélat = =
16. GMA Egyéb tulajdonsagok megfigyelése, lyukas-sima lyukasok, nem lyukasok, simak A kapott csoportokrél segitséggel
A logikai készlet elemeinek csoportositasa lyukassag szerint csoportositds mondjon allitast
Csoportok elnevezése kéz6s tulajdonsdg megfogalmazadsa
5. 17. SZA Hatarozatlan halmazok Iétrehozéasa cselekvéssel sok-kevés, tobb-kevesebb Jelentésének megfelel6en hasznalja a
Mennyiségi viszonyitasok, tdbb, kevesebb értelmezése jelkartyat
Jeldlés > jelkartyaval 6sszehasonlitds
Akusztikus figyelem fejlesztése, 2-3 elemi szekvenciak
18. SZA Hatéarozatlan halmazok |étrehozasa cselekvéssel, mennyi- tébb-kevesebb, Mennyiségi relaciokat segitséggel

ségi viszonyitasok
Harom halmaz ésszehasonlitasa
Relacios jelek irasa < >

legtébb-legkevesebb

dsszehasonlitds

vagy 6nélléan fogalmazzon meg
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hét |oraszam| témakor Tananyag Fogalmak, tevékenységek Elvarhato teljesitmény Megjegyzés
5. 19. GM Gomboly(, szogletes targyak gydijtése, megfigyelése sarkos, szdgletes, gémboly Ismerje fel a szdgletes és a gémboly(
OFs Formak elnevezése a szégek szama szerint, formak egyez- targyakat, tegye azokat csoportba
tetése Gyurmabdl formazzon szdgletes és
Mennyiségek 6sszehasonlitasa, relacios jel irasa g6mboly( targyakat
20. GM Kerek, szdgletes — haromszég, négyszdg kér fogalma kerek, szOgletes — haromszdg, Tudjon formékat egyeztetni, esetleg
GMA Formak egyeztetése, felismerésiik a logikai készlet ele- négyszog megnevezni, palcikak segitségével
mein. El6allitasuk kor eléallitani
A logikai készlet elemeinek csoportositasa formak szerint egyeztetés
A 2-es szamjegy els6 elemének irasa ,ferde goérbebot”
6. 21. SZA Mennyiségi viszonyok megvaltoztatasa hozzatevéssel, el- halmazok bévitése, szikitése Tapasztalat utjan értse meg a ,semmi”
vétellel kifejezést
Ures halmaz létrehozasa teljes elvétellel Ures — semmi — elfogyott
Sok, kevés, semmi megnevezés alapjan halmazok |étreho- sok — kevés — semmi
zasa
22. SZA Hatarozott halmazok mennyiségi 6sszehasonlitasa szam- tébb — kevesebb Parositassal dontse el, melyik halmaz-
lalas nélkil, 6sszehasonlitassal nak van tébb eleme (kis kllénbség
Relacios jel hasznalata, irasa b6sszehasonlitas esetén is)
23. SZA Hatarozott halmazok Iétrehozasa azonos targyakkal. (Egy, egy, ketté, harom Szamlalas és a kézmozgas ritmusa
ketté, harom elemi halmazok) azonos legyen
Leszamlalas, mennyiségi viszonyitasok szamialds ujjak hasznalata
Szamjegyelem ~
24. SZA Hatarozott halmazok létrehozasa targyakkal és rajzban. dsszehasonlitdasok, jeldlésiik én- Onalléan hozzon létre egy, két vagy
(Egy, ketté, harom elem) alloan harom elem( halmazt megnevezésre
Mennyiségi viszonyitasok, relacios jel 6nallé beirasa
7. 25. SZA Egy, kett6, harom elem( halmazok létrehozasa azonos tar- tébb, kevesebb, ugyanannyi, Parositassal bizonyosodjon meg az
gyakbdl és rajzban egyenld elemek egyenlé szamarol
Viszonyitasok soran az ugyanannyi fogalmanak elmélyitése
Egyenl6ségjel ismertetése, = irasa
26. OFs Egymastdl szinbeb eltérd, majd egymastdl szinben és for- Egyre 6nallébban fogalmazza meg a
méaban eltéré egy, két, harom elemi halmazok 6sszeallitasa mennyiségi relaciokat
27. OFs Kilénb6zé elemekbdl allo egy, kettd, harom elem(i halma- tébb Egyre 6nallébban fogalmazza meg a
zok 6sszehasonlitasa kevesebb mennyiségi relaciokat
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7. 28. SZA Mennyiségfogalom megerésitése akusztikus, taktilis, vizua- szamlélasi A kapott utasitast adekvat moédon val6-
lis iton. Az 1, 2, 3 felismerése targyakon, hallas dtjan, ké- globdlis mennyiségfelismerés sitsa meg
peken, rajzban (globalisan vagy megszamlalva)

8. 29. SZA Mennyiségek leképezése. 1, 2, 3 elemi halmaz targyait ko- mennyiségek leképezése Toérekedjen a pontossagra, egy ritmus-
ronggal jeldljuk, rajzban ponttal jeléljik. (Ugyanannyi koron- ra térténjen a beszéd és a mozgas
got, pontot tesziink ahany elembdl all a halmaz.)

30. SZA Szamkép kialakitasa korongokkal és rajzban szamkép Azonos forméaciokon képezze mindig a
GM [ [ o0 globdlis mennyiségfelismerés szamképet
egy kett6 ® harom @ Palcikakkal tevékenykedjen a megmé-
Globélis felismerés rés soran
Hosszlsag mérése alkalmi egységekkel hosszu — rdvid, hosszabb — révidebb
31. SZA Szamjegyek bemutatasa 1, 2, 3, egyeztetés a mennyiséggel <& (-1 (1.1 Szamijegyiras soran balrél jobbra ha-
Szamjegyiras: 1 1 2 3 ladjon, lgyeljen a kihagyasokra
egy kett6é harom
32. SZA Mennyiségek egyeztetése harmas szamkdrben egyeztetések, Az egyeztetéseket egyre kevesebb se-
Mennyiség egyeztetése mennyiséggel egymashoz rendelés gitséggel végezze el
Mennyiség egyeztetése szamnévvel ujjak hasznalata
Mennyiség egyeztetése szamképpel
Mennyiség egyeztetése szamjeggyel
9. 33. SZA Az 6ra anyaga megegyezik a 32. 6raéval Osszehasonlitds
GM Szamijegyiréas: 2
Targyak tdémegének 6sszehasonlitasa nehéz — kénnyd
34. SZA Szines rudak: nagysag és szin 6sszekapcsolasa (1 fehér, egy egység: fehér rud Ertse meg és hasznalja a fehér ru-
2 rézsaszin, 3 vilagoskék) dacskat egységkeént
Mérés a fehér rudacskéakkal mérés
Szamijegyiras: 3
35. GM Testek épitése konstrualds
SZA Mennyiségek és szamossaguk egymashoz rendelése Ismerje fel a tanult szdmjegyeket
Szamok olvasésa, irasa, gyakorlas
36. SZA Ures halmaz létrehozasa — folytonos mennyiségekkel A semmi fogalmat kapcsolja 6ssze a
— targyakkal jelével
Nulla jele, 0 irasa nulla
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10. 37. SZA Tajékozddas a tanulok tudasardl: mennyiségek megszamlalasa Torekedjen 6nallésagra, a j6 eredmény
mennyiségek |étrehozésa elérésére
Mennyiségek egyeztetése, szamképek, szamjegyek felis- egyeztetés
merése, egyeztetése
38. GM Térbeli helyzetek felismerése, megfogalmazasa, létrehoza- elétte, utana, mellette, k6z6tt Vegyen részt a cselekvésben, jatékban
sa megnevezés alapjan
Szamok irasa diktalas utan
39. SZA Mennyiségi relaciok jeldlése harmas kdérben
mennyiség és mennyiség kozott Sedee > % 6sszehasonlitas
szamkeép és szamkép kozott o>
szamjegy és szamjegy koézott 3 >1
Relaciok lejegyzése a flizetbe irasbeli munkajara legyen igényes
40. SZA Mennyiségek, szamképek, szamjegyek névekvé sorba ren- kisebb szomszéd, Alkalmazza eddigi ismereteit a sorba-
dezése. Szamok helye a szamsorban, szamegyenes nagyobb szomszéd rendezés soran
Szamszomszédok sorbarendezés
11. 41. SZA Paros — paratlan fogalom kialakitasa valésagosan parban van parja — paros, nincs parja — pa- Keresse meg adott targyak parjat, ve-
hasznalt targyak segitségével ratlan gye észre az dsszetartozast
Mennyiségi 6sszehasonlitasok, relacios jel 6nallé hasznala- | tébb, kevesebb fogalom elmélyitése
ta, leirasa 6sszehasonlitas
42. SZA 4 elem( halmaz kialakitasa hozzaadéassal és elvétellel négy Helyes ritmusban végezze a szamla-
GM (adott mennyiségek 4-re alakitasa targyakkal, mozgathaté halmazok bévitése, sziikitése, last
képekkel) szamldlas
Szamlalas ritmuséanak kialakitasa
Folyadék mérése attoltdgetéssel belefér, nem fér bele
43. GM Sikidomok eléallitasa, kirakas
SZA Egy, kett6, harom, négy elem( halmazok felismerése tar-
gyakon, képeken. Mennyiség és szamnév egyeztetése konstrualas
Mennyiségfogalom megerdsitése akusztikus, taktilis és
vizudlis uton
44. GMA Relaciok mennyiségek kdzétt: targyak, mozgathatd képek, Osszefiiggések leolvasdsa
GM rajzok. Leolvasas mindkét iranyban

Folyadékok mérése alkalmi egységekkel (Nagyobb edény-
be hany kicsi edény tartalma fér bele?)

becslés el6készitése

Vegye észre az edény mérete és a fo-
lyadék mennyisége kozétti 6sszeflig-
gést
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12. 45. SZA Mennyiségek leképezése:targy — ugyanannyi korong egyeztetés, leképezés
GM (1,2,3,4) rajz - ugyanannyi pont
Targyak tdémegének 6sszehasonlitasa nehéz — kénny(, nehezzebb — kény- | Hasznalja a szituacionak megfeleléen
nyebb, legnehezebb — legkénnyebb | a nehéz, kdnny stb. kifejezéseket
46. SZA Szamkép kialakitasa korongokkal, rajzban négy szamképe
OFS ®® OO ©800000000
ee®e OO
Ritmikus sor folytatasa cselekvéssel — kerités épitése pélci- | szabaly felismerése, kiegészités Vegye észre az allandé ismétlédést a
kakbol és korongokbdl ritmikus sor képzése soran
47. SZA Szamjegy bemutatasa, egyeztetése mennyiséggel, szam- 4
OFs névvel, szamképpel
4 irasa egyeztetés
Szekvencialis figyelem fejlesztése akusztikus és vizualis Tudatosan térekedjen minél tébb széra
uton (gyumolcsok) emlékezni
48. SZA Mennyiség, szamnév, szamkép, szamjegy egyeztetése 0,1,2,3,4 Téajékozddjon a szamegyenesen
4-es korben
Mennyiségek, szamképek, szamjegyek sorbarendezése, sorbarendezés
4 helye a szamsorban
13. 49. GM Térbeli helyzetek: iranyok felismerése, megnevezése, cse- mellett, elétt, utan Megnevezésre azonositsa bal és jobb
lekvés megnevezés utan. Bal, jobb felismerése sajat testen bal, jobb, balra, jobbra kezét, labat
Sikban elhelyezés: padon jatékokkal — rajzosan szinezés
50. SZA 5 elemi halmaz kialakitasa hozzaadassal és elvétellel, tar- ot Szamlalas egyenletes ritmusban
gyak, mozgathat6 képek segitségével térténjen
Egy, kett6, harom, négy, 6t elem( halmazok felismerése szamlalds
targyakon, képeken, rajzon. Mennyiség és szamnév egyez- egyeztetés
tetése
0,1,2,3, 4irasa
51. SZA Relaciok mennyiségek kdzétt targyak, mozgathaté képek, 6sszehasonlitds: t6bb, kevesebb A mennyiségi relaciokat kevés segit-
rajzok alkalmazéséaval. Leolvasas két irdnyba tébb mint..., kevesebb mint... séggel két iranyba fogalmazza meg
52. SZA Mennyiségek leképezése Ot szamképe Kulénb6zé elhelyezésekben is ismerje

Otds szamkép kialakitasa koronggal, rajzosan
... OOO 0000000000
[ 2N ] o O

leképezés

fel az 5-6t
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14. 583. SZA Szamjegy bemutatasa, egyeztetése 5 Kulénbozé elhelyezésekben is ismerje
Szamjegy irasa: 5 fel az 5-6t
Mennyiség, szamnév, szamkép, szamjegy egyeztetése 5-ig egyeztetés
54. SZA Mennyiségek, szamképek, szamjegyek sorbarendezése, sorbarendezés A szamképeket, szamjegyeket 6nal-
helye a szamsorban. Szamegyenes, szadmszomszédok |6an Allitsa sorba
Paros — paratlan fogalmanak kiterjesztése mennyiségekre paros szam, paratlan szam
és szamokra (targyak, képek segitségével). Paros — parat-
lan szamok
55. SZA Szines rudak: a piros (4) és sarga (5) rud lemérése, egyez-
tetése a szamnévvel. Lépcsé kialakitasa, leolvasas szinek- A szines rudakat ismerje, segitséggel
kel és szamnévvel. Paros — paratlan szamok allitsa fel a 1épcs6t
56. SZA A pénz fogalma. Ismerkedés az 1, 2, 5 forintossal pénz, forint, ar
Vasarlasos jaték valtas nélkdl Ismerje fel az 1, 2, 5 forintost
57. SZA Targyak 6sszemérése, 6sszehasonlitasa dsszemeérés, vékony — széles, véko-
15. Lépegetés a szamegyenesen. Hianyos szamsorok kiegé- nyabb — szélesebb, legvékonyabb — Vegye észre a hianyz6 szamot, he-
szitése legszélesebb, ugyanolyan széles lyezze el a szamsorban
58. SZA Testek épitése épit6kockakbol konstrudlds
Pénzkezelés. 2 és 5 forint kifizetése egyesekkel tébb kisebb egység egy nagyobb Egyesekkel tudjon kifizetéseket végez-
Pénzvaltas értelmezése. Vasarlasos jaték egységgel egyenl6 ni 5 forintig
59. SZA Tajékozddas a tanuldk tudasa feldl 5-6s kdrben: mennyisé- Torekedjen 6nalléan a j6 munkavég-
gek megszamlalasa, létrehozasa, szamképek, szamjegyek zésre
felismerése, irasa, mennyiségek és szamok 6sszehason-
litasa, szamok helye a szamegyenesen
60. SZA Egyéni hianyossagok poétlasa a fentiek alapjan Ismereteinek hianyossagait tudatosan
GM Testek tulajdonsagainak megfigyelése igyekezzen pétolni
16. 61. GM Személyek, targyak térbeli helyzetének megfigyelése, meg- alatt, ala, folétt, folé, font, lent
SZA nevezése, |létrehozasa megnevezés utan
Mennyiségfelismerés globalisan 3-as, 5-6s kérben. Szam- Ismerje fel szamlalas nélkil vagy sza-
képfelismerés, egyeztetés a mennyiséggel mlalassal a mennyiségeket
SZA Szamfogalom meger6sitése bontassal. 3 elem( halmaz bontés Tarsaival egyitt haladva tudjon cselek-
62. bontasa targyakkal, mozgathaté képekkel, korongokkal, szi- | manipuldcio targyakkal, matemati- véssel bontasokat el6allitani

nezéssel. Bontasok lejegyzése szammal

kai eszk6zokkel
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16. 63. SZA 4 elem( halmaz bontasa bontas Ertse meg, hogy az adott mennyiség
Bontas lejegyzése 6sszeg alakban nem valtozik
Megjelenités szines riddal — piros rud kirakasa két masik manipuldcio matematikai
ruddal. Leolvasés szinnel, szammal eszk6zbkkel
64. SZA Testek épitése szines rudakbdl
GM 5 elem( halmaz bontasa a fentiekkel azonos médon bontas
17. 65. SZA Bontasok gyakorlasa. Bontas megjelenitése a szines rud- Eszkdzként tudja hasznalni a szines
dal, szényegezés rudakat
66. SZA Bontasok gyakorlasa. Rajzos 4brazolas leolvaséasa, lejegy- elsé, méasodik, harmadik, negyedik, Ismerje meg a sorszamneveket, tudja
zés Osszeg alakban. Sorszamnevek értelmezése, iraismédja | 6todik, 1., 2., 3., 4., 5. alkalmazni ket
67. GM Targyak tulajdonsagainak megfigyelése. Osszehasonlitasok | mérés; hosszu — roévid Osszemérések soran 6nallé tapaszta-
hosszuséag alapjan. A megismert kifejezések hasznalata hosszabb — révidebb, leghosszabb latokat szerezzen. Hasznalja a megis-
Hosszusag mérése alkalmi egységekkel — legrévidebb, ugyanolyan hosszu mert viszonyszavakat
68. SZA Miiveletfogalom kialakitasa Osszerakjuk egy talba, 6ntlink hoz-
ORS Mennyiségek valtoztatasa: manipulacioé személyekkel, tar- z4, rakunk bele, tesziink bele, jon- Vegyen részt aktivan a szituaciékban
gyakkal, mérhet6 anyagokkal nek még
A cselekvés kovetkezményének megfigyelése, értelmezése kidntjuk, megesszuk, elmennek, fo-
Szamok irasa diktalas utan. Sorbarendezés gyott belble
18. 69. SZA Mennyiségek valtoztatasa: bévités, szlkités mindet 6sszerakjuk, hozzatesszik
Egyszer( szbveg értelmezése, cselekvéssel végrehajtasa, - tobb lesz Mondataiban tikr6z6djon a cselekvé-
eredmény megfigyelése, megfogalmazasa elveszilnk beléle - kevesebb lesz sek megértése
Hianyos szamsorok kiegészitése kiegészités
70. SZA Osszeadas 5-6s szamkérben
Halmazok egyesitése cselekedtetéssel. A keletkezett hal- két alma meg egy alma az harom Ismerje meg az 6sszeadas miveleti
maz megfigyelése, megfogalmazéas alma; mennyiségi valtozas megfo- jelét
Muveleti jel: + galmazasa
71. SZA Halmazok egyesitése cselekedtetéssel 3-as szamkorben, a
keletkezett halmaz megfigyelése, megfogalmazas széban irasbeli munkajanal torekedjen a pon-
Muveletek lejegyzése, az egyenléség jelének hasznalata 2+1=3 tossagra
72. SZA Halmazok egyesitése 4-es kérben. Cselekvés, szébeli meg- ® O
fogalmazas, leiras mivelettel. Megjelenités két szinl ko- ® O

ronggal. Mivelet irasa a flizetbe
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19. 73. SZA Halmazok egyesitése 5-0s korben. Cselekedtetés, szdbeli halmazok egyesitése Koz6s megbeszélés alapjan jegyezze
megfogalmazas, leirds mivelettel. Lejegyzés a fiizetbe le a miiveleteket
74. SZA Kivonas értelmezése a halmazok egyesitésének megfordi- Figyelie meg és értse meg a cselekvé-
GM tasaként. Kulénbség seket, melynek soran két halmaz ele-
(Osszeadas miivelet elvégzése alapjan a kivonas meg- meit egyesitjuk, majd a kapott halmaz-
valositasa és értelmezése) bél létrehozzuk a kiindulasi helyzetet
Sikidomok eléallitasa hajtogatassal bontassal
75. SZA Kivonas értelmezése a halmazok egyesitésének megfordi- mdiveletek lejegyzése
tasaként. Kilénbség
Az §sszeadas és a kivonas lejegyzése a flizetbe
76. SZA Halmazok egyesitése. A tagok felcserélhetésége mennyiségi valtozasok megfigyelé-
pl. 3 kifli meg 2 kifli = 2 kifli meg 3 kifli se, megfogalmazas, feljegyzéstik
3 +2=5;2+3=05. Lejegyzés a fuzetbe
20. 77. SZA Osszeadas értelmezése, széveg megfogalmazasa, cse- Két rud hosszanak lemérését egy har-
lekvés végrehajtasa adott mivelet alapjan. Pl. 3 + 1 = madik ruddal valésitsa meg
A mivelet megjelenitése szines rudak segitségével
78. SZA Osszeadas hozzatevéssel: halmazok bévitése 3-as kérben jott még, kapott még, tesziink hoz- Erzékelje a cselekvés és a mennyisé-
Egyszer( torténet segitségével a hozzatevés értelmezése: za - tobb lett gek valtozasanak 6sszefliggését
az adott halmaz elemeinek szama névekszik halmazok bévitése, mennyiségi val-
Cselekvéses megvalositas targyak, személyek segitségével tozds megfogalmazdsa, feljegyzése
+ jel hasznélata
79. SZA Osszeadas hozzatevéssel: halmazok bévitése 4-es kérben Osszeadas A targyaktol elvonatkoztatva a koron-
Cselekedtetés, megfogalmazas, lejegyzés mivelettel gok segitségével is tudjon dolgozni
Megjelenités piros, kék korongokkal is
80. SZA Osszeadas hozzatevéssel: halmazok bévitése 5-6s kérben Adott rud mellé egy mésikat tesziink
még, a ketté hosszat harmadik ruddal
lemérjik
21. 81. SZA Kivonas: Halmazok sz(ikitése 3-as kdrben elveszett, leesett, elvettik, meget- Kevés iranyitassal a széveg alapjan

Kivonas elvétellel. Egyszeri torténet feldolgozasaval az el-
vétel cselekvéses megvalositasa. Keletkezett halmaz meg-
figyelése, — jel ismertetése

tik — kevesebb lett
—bdl jel
halmazok sziikitése

vegyen részt a cselekvésben (k6z6s
munka)
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21. 82. SZA Kivonas: Halmazok sz(kitése 4-es kdrben — bdl jel Sajat eszkdzeivel hajtsa végre a sz6-
Valésagos elvétel soran a kapott halmaz megfigyelése mennyiségi vdltozds megfogal- veg altal megkivant cselekvéseket
Muveleti jel —, alkalmazasa jelkartyaval mazdsa, lejegyzése
83. SZA Kivonas: Halmazok szlikitése kivonas Ismerje fel a kivonas jelét
OFs Cselekedtetés, megfogalmazas, kivonas lejegyzése a flizetbe
Ritmikus sor gyongyok felflizésével
84. SZA Kivonas: Halmazok sz(kitése 5-0s kdrben kivonas Segitséggel jegyezze le a kivonas mi-
Cselekedtetés, megfogalmazas, lejegyzés a flizetbe veletét a megfogalmazas alapjan
22. 85. SZA Kivonas értelmezése szdveg alapjan, megjelenités rajzban olcs6 — draga A valésagos targyaktdl elszakadva az
Lejegyzés mivelettel szitudcios jatékok elvontabb szemléltetést értse meg:
Pénzhasznalat, vasarlasos jaték korong
86. SZA Kivonas értelmezése sz6veg alapjan, megjelenités rajzban
GMA Lejegyzés muvelettel
Logikai készlet — jelkartyak alapjan tulajdonsagok felismerése | jelkartya
87. SZA Osszeadas, kivonas gyakorlasa Sajat tempo6 szerint végezzen el cse-
GM Sikidomok eléallitasa tépéssel, vagassal lekvéses, rajzos vagy szamfeladatos
Osszeadasokat
88. SZA Tajékozédas a tanulok tudasa felsl: Osszeadasok 5-6s kor- mlveletek megjelenitése matema- Kevés segitséggel oldja meg a képes-
ben tikai eszkdzokkel ségei szerint szamara kijelolt feladatot
a) rajzos feladatok
b) szamfeladatok (eszkdzzel)
23. 89. GMA Személyek és targyak tulajdonsagainak megfigyelése magas — alacsony Medfigyeléseit 6nalléan fogalmazza is
GM Osszehasonlitas hosszlsag alapjan. A tanult kifejezések hosszu — révid, hosszabb — rdvi- meg
SZA hasznalata. Mérés alkalmi egységekkel debb
Kivonasok gyakorlasa mérés
90—-91. SZA Egyszer( széveg alapjan az 6sszeadas és kivonas meg- Osszeadas, kivonas Adott széveg alapjan hajtsa végre a

kilénboztetése (cselekedtetéssel). Miveletek lejegyzése,
kiszamitas a szemléltetés vagy elvontabb eszkéz
segitségével. Kombinatorikus feladat: toronyépités 3 szin
felhasznalasaval (6 x 3 elembdl)

szbveges feladatok megjelenitése

cselekvést, valassza ki a lejegyzés
modjat

A harom szerepl6 szinbdl minél tébb
variaciét hozzon létre
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283. 92. GM Sikidomok tulajdonsagainak megfigyelése lyukasok — simak Egyéb tulajdonsagokbdl tudjon elvo-
GMA Csoportositas egy tulajdonsag, lukassag szerint (logikai natkoztatni
SZA készlet)
Osszeadas, kivonas gyakorlasa
24. 93. SZA Osszeadas, kivonas gyakorlasa 5-6s szamkérben a pénz olcs6 — draga Ismerje a pénz fogalmét. Vegyen részt
hasznalatanak segitségével. Vasarlasos jaték a szitu4ciods jatékban
94. SZA Osszeadas, kivonas gyakorlasa 5-6s szamkérben, egyre mliveletek megjelenitése matemati- | Kevés segitséget igényelve oldja meg
GM kevesebb eszkdz hasznéalataval kai eszkdzdkkel, kdnnyl — nehéz, a feladatokat
Targyak tdmegének megfigyelése, 6sszehasonlitasa kénnyebb — nehezebb Ismerije fel hibait, térekedjen javitani
becslés azokat
95. OFs Nagysagbeli viszonyitasok. Elnevezések hasznalata tar- Osszehasonlitds; vastag — vékony, Medgfigyeléseinek eredményét tudja
SZA gyak megfigyelése és 6sszehasonlitasa soran vastagabb — vékonyabb, leg- megfogalmazni
Osszeadas, kivonas gyakorlasa vastagabb, ugyanolyan vastag
96. SZA Tajékozodas a tanuldk tudasarol: 6sszeadéas, kivonas 5-6s A mliveleteket eszkdzzel vagy anélkdl
szamkorben egyre nagyobb 6néllésaggal oldja meg
25. 97. GMA Hibajavitas, poétlasi lehet6ség a tudasproba tapasztalatai jelkartya Hibait felismerve térekedjen azok javi-
alapjan tasara
Csoportositas a logikai készlettel jelkartyak alapjan
98. SZA 6,7, 8,9, 10 elembdl allé halmazok leképezése, megfelel- szamldlas A leképezés soran ugyeljen a pontos-
tetése. Relaciok megéllapitasa szdmossag megnevezése viszonyitds sagra
nélkal
Kombinatorika — 3 szin hasznélata
99. SZA 6 elemi halmaz létrehozasa hozzaadassal és elvétellel. 1, hat Hasznalja helyesen az ismert szamne-
2, 3, 4, 5, 6 elem( halmaz felismerése targyakon, képeken veket
Mennyiség és szamnév egyeztetése egyeztetés
100. SZA Relaciok mennyiségek kozott: targy — kép — rajz (leolvasés) | dsszehasonlitds A szamkép formatuma &llando, globa-
Mennyiség leképezése: targy — korong; rajz — pont hat szamképe lis felismerés céljabol
6-0s szamkép kialakitasa koronggal, rajzban [ ) ® O 00000 00000

..O OOO
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26. 101. SZA 6-0s szamjegy bemutatasa, irdsa. Mennyiség, szamnéyv, novekvd sor Tudja a mennyiségeket, szamképeket
szamkép, szamjegy egyeztetése. Mennyiségek, szamne- sorbarendezés eggyel névekvd sorba allitani
vek, szamképek, szamjegyek sorbarendezése
102. SZA 6 helye a szamsorban, a szamegyenesen. Paros — péaratlan Ismerje fel a 6-os rudat (értelmezze a
szam fogalmanak kiterjesztése a 6-ra. nagysagat és elnevezését)
Lila (6) rud lemérése, megnevezése mérés
108. SZA 6 bontasa targyakkal, rajzos formaban, szinezéssel. Le- bontas Vegye észre, hogy az adott mennyiség
jegyzés 6sszeg alakban. Felcserélhetéség. Sz6nyegezés — mennyiség allandosag nem valtozik a bontas soran
lila rad kirakasa két masikkal
104. SZA 7 elem( halmaz létrehozasa hozzaadassal, elvétellel hét
Mennyiség és szamnév egyeztetése szamlalds, egyeztetés dsszason-
Relaciok mennyiségek kozétt: targy — kép — rajz. litas
Leolvasas mindkét iranyba
27. 105. SZA Mennyiségek leképezése: targy — korong ugyanannyi fogalmanak elmélyitése | Szamlaléas és rajzolas azonos ritmus-
rajz - pont ban térténjen
7-es szamkeép kialakitasa koronggal, rajzban 000 @00 00000 00000
7-es szamjegy bemutatasa, irasa [ ) ® O
106. SZA Mennyiség, szamnév, szamkép, szamjegy egyeztetése egyeztetés Tudja a szamkartyakat sorbarendezni
Mennyiségek, szamképek, szamjegyek sorbarendezése sorbarendezés
7 helye a szamegyenesen. Fekete (7) rud lemérése, meg- mérés
nevezése
107. SZA 7 bontasa targyakkal, rajzos forméaban, szinezéssel. Le- bontas Végezze el 6nalldéan a cselekvéseket,
jegyzés 6sszeg alakban. Felcserélhet6ség. Szines rud: manipulacié matematikai eszk6zok- mindig térjen vissza az eredeti mennyi-
szamlépcsé épitése, fekete rud szényegezése (7) kel séghez
108. SZA 8 elem( halmaz létrehozasa hozzaadassal, elvétellel nyolc A relaciokat 6nalloan allapitsa meg,
Mennyiség és szamnév egyeztetése egyeztetés kevés segitséggel fogalmazza meg
Relaciok mennyiségek kozétt: targy — kép — rajz. 6sszehasonlitds széban
Leolvasas mindkét iranyba
28. 109. SZA Mennyiségek leképezése:targy — korong

rajz - pont
8-as szamkép kialakitasa koronggal, rajzban
8-as szamjegy bemutatasa, irasa

nyolc szamképe, 8-as szam
000 [ Jo] J 00000 00000
[ I ] ® O

A szamképet globalisan ismerje fel az
ismert elrendezésben

52



hét |éraszam| témakor Tananyag Fogalmak, tevékenységek Elvarhato teljesitmény Megjegyzés
28. 110. SZA Mennyiség, szamnév, szamkép, szamjegy egyeztetése A ndvekvl sorba rendezést helyesen
Mennyiségek, szamképek, szamjegyek sorbarendezése ndvekvd sor értelmezze és alkalmazza
8 helye a szamegyenesen. Bordé (8) rud lemérése egyeztetés, sorbarendezés, mérés
Szekvencidlis figyelem fejlesztése akusztikus uton
111. SZA 8 bontasa targyakkal, rajzos formaban, szinezéssel. Le- bontas Vegye észre a tobbféle lehetéséget a
jegyzés 6sszeg alakban. bontasok soran
Kombinatorika — 3 szin hasznélataval minél tébb lehet6ség
eléallitasa
112. SZA Szamok irasa, olvasasa, 6sszehasonlitdsa. Szamegyenes, paros — paratlan szam fogalmanak A megismert szamoknal eszkdz segit-
szamszomszédok. 7, 8 esetében a péros, paratlan megha- elmélyitése ségével tudja elddnteni paros vagy
tarozasa O6sszehasonlitds paratlan
5-6s szamkorben 0sszeadas, kivonas gyakorlasa
29. 113. SZA 9 elemi halmaz létrehozasa hozzaadassal, elvétellel kilenc Relaciokat énalléan allapitsa meg, tud-
Mennyiség és szamnév egyeztetése szamlalds, halmazok bévitése, ja megfogalmazni
Reléciok mennyiségek kozétt: targy — kép - rajz. egyeztetés dsszehasonlitas
Leolvasas mindkét iranyba
Testek épitése, tulajdonsagaik mefigyelése
114. SZA Mennyiségek leképezése kilenc szamképe
9-es szamkép kialakitasa koronggal, rajzban 000 000 00000 00000
9-es szamjegy bemutatasa [ 2 [ I )
Mennyiségek, szamképek, szamjegyek sorbarendezése egyeztetés
9 helye a szamsorban. Sététkék (9) rud leképezése 9-es szam
9 irasa sorbarendezés
115. SZA 9 bontasa targyakkal, rajzos formaban, szinezéssel. Le- manipuldcio matematikai eszk6zok- Ismerje és hasznalja a szines rudakat
jegyzés 6sszeg alakban. Sz6nyegezés — leolvasas kel
116. SZA 10 elemi halmaz létrehozasa. Mennyiség egyeztetése a tiz o0® 000 00000 00000 | Adott szempont alapjan tudja a szamo-

szamnévvel. Szamkép kialakitasa
10-es szamjegy bemutatasa, irasa. Kétjegyl szam
Narancssarga rud lemérése

10 e@®@ o @
egyjegyl szam, kétjegyl szam
egyeztetés

kat halmazokba sorolni
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30. 117. SZA Szamok irasa, olvasasa, 6sszehasonlitasa paros — paratlan fogalmanak elmé- Adott szempont alapjan tudja a szamo-
OFs Szamok helye a szamegyenesen. Szamszomszédok. 8, 9, lyitése kat halmazokba sorolni
10 esetében a paros, paratlan szam meghatarozasa dtvaltas, bevaltas
Pénzkezelés: 6, 7, 8, 9, 10 forint kifizetése az ismert érmék- Ismerje és hasznalja a pénzérméket
kel 10-es szamkdrben
Ritmikus sor alkotasa 3 szin hasznalataval
118. SZA 10 bontasa targyakkal, rajzos forméban, szinezéssel. Le- mdiveletek megjelenitése tdrgyak- Onalléan hozzon létre bontasi esete-
jegyzés 6sszeg alakban kal, matematikai eszkbzékkel ket, fogalmazza meg és irja le azokat
Muveletfogalom elmélyitése 5-0s kérben, 6sszeadas, kivo-
nas gyakorlasa
119. SZA Bontasok gyakorlasa kénnyl — nehéz, kénnyebb — nehe- A szines rudakat eszkdzként hasznélja
GM Targyak tdmegének 6sszehasonlitasa. Méregetés sajat ké- zebb, legkénnyebb — legnehezebb, a bontasok soran
szitésl kétkari mérleggel ugyanolyan kénny(, ugyanolyan
nehéz
120. SZA Téajékozodas a tanulok tudasarol: szamfogalom 10-es
szamkorben
31. 121. GMA Személyek és targyak tulajdonsagainak egyeztetése magas — alacsony, hosszu — révid, Az dsszehasonlitas eredményét tudja
GM Osszehasonlitas hosszlsag alapjan, az ismert kifejezések hosszabb — révidebb, leghosszabb megfogalmazni, hasznalja helyesen a
hasznalata. Mérés alkalmi egységekkel — legrévidebb, ugyanolyan hosszu viszonyszavakat
122. GM Hosszlsagmérés: méter ismertetése. Méregetés méter; m
SZA Miveletek gyakorlasa 5-0s szamkdrben becslés, mérés
1283. SZA Témegmérés; kilogramm ismertetése becslés, mérés
Mérés kilogrammal kilogramm; kg
124. GM Osszeadas és kivonas fogalmanak elmélyitése, kiter- Osszeadas
jesztése a 10-es szamkorre kivonas
Halmazok egyesitése, bévitése: 6sszeadas. Halmazok k- mdveletek halmazokkal Targyak, képek segitségével, cselek-
I6nbsége, szikitése: kivonas véssel megjelenités
6-0s szamkorben cselekvés, szdbeli megfogalmazas, le-
jegyzés muveletekkel
32. 125. SZA Halmazok egyesitése, bévitése: 6sszeadas. Halmazok k- mliveletek halmazokkal Eszk6z6k hasznélataval megjelenités

I6nbsége, szikitése: kivonas — 7-es szamkdrben
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32. 126. SZA Halmazok egyesitése, bdvitése: dsszeadas. Halmazok mdiveletek halmazokkal
kulénbsége, szlikitése: kivonas — 8-as szamkorben
127. OFs Muveletfogalom elmélyitése szabalyjaték segitségével szabalyjaték A szabalyjaték megismerése
Csoportositas a logikai készlettel, jelkartyak alapjan szabaly alkalmazédsa
128. SZA Halmazok egyesitése, bdvitése: dsszeadas. Halmazok mdiveletek halmazokkal Eszkdzként rajzot, szinezést, korongot
kulénbsége, szlikitése: kivonas — 9-es szamkorben hasznaljon
33. 129. SZA Osszeadas, kivonas gyakorlasa 10-es szamkérben mdiveletek halmazokkal Torekedjen a jaték szabalyait betartani
Barkochbazas a logikai készlettel
130. SZA Osszeadas, kivonas gyakorlasa 10-es szamkorben haromszdég, négyszdg Egyre kevesebb eszkozzel, illetve esz-
GM Kilénb6z8 formak, sokszdgek épitése minta utan kéz nélkill probalkozzon a szamitaso-
kat elvégezni
131. SZA Haromtagu 6sszeadasok, kivonasok — egy feladaton belil Legyen képes adott halmaz elemeinek
OFs tébbszdri ndvelés vagy szlkités, illetve névelés és szlikités szamat tébbszérésen valtoztatni
Barkochbazas — cselekvéses jaték a logikai készlettel
132. SZA Miiveletfogalom elmélyitése. Osszeadasok és kivonasok ar, arak 0sszege Vegyen részt a valésagot utanzé szitu-
vasarlasos (pénzkezeléses) feladatok segitségével druk dranak kifizetése aciokban
34. 133. SZA Két halmaz elemei szaméanak kulénbsége. Targyakkal, cse- mennyivel tébb? mennyivel Osszemérések soran torekedjen a
lekvéssel a kilénbség meghatarozasa kevesebb? pontossagra
134. SZA Sikidomok eléallitasa, tulajdonsagaik vagas, tépés, hajtogatas, kirakds
Rokonfeladatok: 6sszeadasok a tagok felcserélésével
Osszeadas és kivonas kapcsolata
135. GM Folyékony anyagok tulajdonsagainak megfigyelése. Attolto- folyékony, folyik, folyadék Ismerje fel az anyagokat halmazallapo-
SZA getés, szétdontés. Méregetés alkalmi mértékegységekkel becslés, mérés tuk szerint
Osszeadas, kivonas gyakorlasa
136. GM Urtartalom meghatarozasa, folyadék mérése. Liter megis- liter; | Ismerkedjen meg a literrel mint mér-

merése. Folyadékok mérése literrel

becslés, mérés

tékegységgel
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34. 137. GM Mit mivel mérink? Hosszisagmérés méterrel mértékegység méréeszkdzoket ismerije fel, a
SZA Hosszlsagméréssel kapcsolatos egyszeri széveges becslés, mérés mérend6 anyagokhoz tudja tarsitani
feladatok megoldasa. Osszeadés, kivonas soran a mérték-
egység hasznalata
35. 138. SZA Kitekintés a nagyobb szamok felé — szamolas, |épegetés a szamok neve Ismerije fel, hogy a megismert 10-es
szamegyenesen szamlalds szamkoron tul is Iéphetlink
Szamok irasa 20-ig
139— SZA Ismétl6 id6szak szamlalds irja, olvassa a szamokat, keresse meg
140. OFS Szamkéri ismeretek — tajékozodas a 10-es szamkorben: egyeztetés helylket a szamegyenesen. Relaciokat
mennyiségek — szamkép — szamegyenes 6sszehasonlitds onalléan végezzen
szamok helye a szamegyenesen
szamszomszédok, paros és paratlan szamok,
Osszehasonlitasok
36. | 141— SZA Miveletek 10-es szamkdrben mlveletek értelmezése, megjeleni- Eszkdzzel vagy eszkdz nélkul 6nélldan
142. tése, lejegyzése végezze el a feladatokat
143. SZA Szbévegértelmezés. Egyszer( széveges feladatok szitudcios jatékok A szdveg jelentését értelmezze, a
megértést bizonyitsa megfeleld cse-
lekvéssel, szinezéssel
144. GMA Térbeli helyzetek csoportositds, k6zds tulajdonsdg Hasznalja helyesen az 6nmagara és
Csoportositasok egy tulajdonsag alapjan megadllapitdsa kérnyezetére vonatkozé tanult kife-
Jaték a logikai készlettel jezéseket
37. 145. GM Mérések: mit mivel mérink? becslés, mérés A megismert eszkdzoket helyesen
valassza ki; rendelje a mérendé
anyaghoz. Ismerje a tanult mérték-
egységek nevét
146— Ev végi tajekozodas a tanulok tudasarol
147.
148, Ertékelés Ertékelje sajat éves tevékenységét

Eves munka értékelése
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Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Készitette: Tolgyszéky Papp Gyulané



A tantargy heti 6raszama: 2
Eves draszam: 74

A tantargy fé6bb A témakédrokre

témakorei: szant idé:
Technika 50%
— Anyagok és alakitasuk
— Epités
Kozlekedési ismeretek 20%
Eletvitel 30%

Orakeret — 68 6ra —az ismeretek feldolgozasara
— 6 6ra —szabadon felhasznéalhat6 gyakorlasra,
Unnepekre, aktuélis eseményekre

Tantargyi koncentracio
Matematika: a mennyiség, a siklapok felismerése, megne-
vezése, a testek felismerése, megnevezése,
téri helyzetek, sorbarendezés nagysag sze-
rint, csoportositdsok adott szempont szerint
szokincsbévités, mondatalkotas, a tudasterl-
let nyelvi rendszerének alapozésa, kapcsolat-
felvétel kortarsakkal, felnéttekkel, 6nkifejezés,
a segitségkérés nyelvi megfogalmazasa
Mivészetek: anyagok vizsgalata, szin és forma észlelés,
megnevezeés, képlékeny anyagok formazasa,
a papirral végzett tevékenységek, esztétikai
élmények értékelése, elmélyitése — épitett
kérnyezetiink alapjai, az épités 6rome
Ember és természet:
kérnyezetink élévilaga — vizsgalddas, termé-
szetes anyagok gyUjtése, megnevezése, rész
— egész viszonya, értelmezése, éI6 és élette-
len fogalom alapozéasa — csoportositasok ter-
mészetes anyagokkal, a természetes anyag
munkalhatésaga, a test egészségének megdr-

Anyanyelv:

zése, tisztalkodas, 6ltézkddés tevékenységei,
elvarasai

Beépitett k6zés kévetelmények

Tanulds: az életkori sajatossagoknak, a kisiskolaskornak
megfelel tanulasi és munkaszokasok — tansze-
rek, felszerelések, munkaasztal, tanuléasztal
rendje — testtartds munkakdzben, az eszkdzok, a
felszerelés helye, dvasa, rendeltetésszeri hasz-
nalata — az 6nellatas tanulasa

Testi és lelki egészség: az életkornak megfeleld testi higiéné
elsajatitdsa, a ruhazatuk megovasanak fontossa-
ga, a kérnyezet, a felszerelés tisztasaga

Sziikséges taneszk6z6k
Tankodnyvrendelés a mindenkori nevel6testlleti hatarozat
szerint

Javasolt tankényv

Alkalmazzuk a technikat — 1. (Nemzeti Tankényvkiado)

Pete LaszI6né: Rajz és kézmiivesség 1—2. (Nemzeti Tan-
kényvkiadd)

Modszertani megjegyzések az éves tanmenet

Osszeallitasahoz

1. Az els6 évfolyamon, a tartalmak kézott a sajatossaga és
terapias célja miatt megkildnbdztetett figyelmet kell fordi-
tani az 6nellatas, kdrnyezetellatas témakdrére. A tananyag
feldolgozasahoz, a tevékenységek pontos végrehajtasa-
hoz olyan pedagdgiai kdrnyezetet sziikséges létrehozni,
amelyben a feladatok pontosan és tartésan végrehajtha-
ték. A szokasrend (felszerelés, teremrend, kapcsolattartas,
kiszolgalasi, felel6si rend) csak ugyanabban a kdrnyezet-
ben, helyzetben és korilmények kézétt alakul ki és valik a
magatartas, a viselkedés meghatarozo elemévé. A szokas-
rend, az elvarasok sora nem épithetd ki a pedagogusok

kévetkezetes egyuttmikddése nélkil. Ebben az egytt-
mikddésben meghatarozo szerep jut az osztalyféndknek,
a napkozivezetének. Az osztalyfénok iranyitasaval sziilet-
nek meg az osztaly rendjére, a tanulok felszerelésére,
tanszereik tarolasara vonatkozé elvarasok. Ez folytatddik
a napkdziben, de valamennyi tan6ran k6zds megegyezés
szerint kell alkalmazni. Ebben az egylttmikédésben fon-
tos szerephez jut az Eletvitel és gyakorlati ismeretek tan-
targy, a célja, a feladata, a tartalma kapcsan.

. A k6z6s- vagy kereszttantervi kévetelmények beépitése,

pontos megjelenitése a tanmenetben, és feldolgozasuk a
tandran, ugyancsak kdzds tervezéssel, a kodvetelmény-
szintek pontositasaval oldhaté meg. Kilénds tekintettel
kell kezelni a tanulast, a tanuladsi és munkaszokasok
kialakitasat. Ezen tulmenéen kulcsszerep jut még az
egészség megovasanak, a kérnyezetvédelemnek, a kom-
munikacionak. Az emlitett terliletek az elsé osztalyosok
szempontjabdl alapoz6 szerepet jatszanak.

. Atananyag tartalmabdl adéddan a tanuldi tevékenységek

jelentés része az iskolan kivil szervezédik, mint a termé-
szetes anyagok gyUjtése, a kdzlekedési ismeretek feldol-
gozasa, a kozvetlen kdrnyezet szolgaltatasainak megis-
merése. Az el6zetes tervezés, a megfigyelések, tapaszta-
latgy(jtések szinhelyének, szervezeti kereteinek atgondo-
lasa és az elézetes terepszemle része a tanari felkészi-
lésnek.

A tevékenységek szervezése, a tanuldk differencialt fog-
lalkoztatdsa a pedagogiai segitd jelenlétét, munkajat is
igényli.

. Akdvetelmények megvaldsitasa sziikségessé teszi, hogy

a tanév elsé napjaiban tajékoztassuk a szlléket, hogy mi-
lyen tartalmakkal, tevékenységekkel dolgozunk. A szul6 a
legfontosabb partner az 6nallésagra, az egészség meg-
Ovasra, a biztonsagos kdzlekedésre nevelésben. A tanult
ismeretek gyakorlasa, alkalmazésa a j6 egyUttmikddésen
is mulik.

Megjegyzés: a tantargy 6raszama, részletes fogalom és tevékenységkdre arra utal, hogy integracioja megoldast kinél a rajz és kézmiivesség tantarggyal. Az integralt tantargyi meg-
oldasban heti 3 orat lehet felhasznalni. A témakorok, tartalmak 6sszevonasat a megjegyzés rovatban jeleztlk.
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Az életvitel és gyakorlati ismeretek tantargy értékelésének szempontjai

- [ XI.

XIl.

. |VL

Tevékenységhez valo affinitas

Medfigyelés, vizsgalodas

A tapasztalatok megfogalmazasa

Osszehasonlitas

Csoportositas

Miveletek, gyakorlati tevékenységek, probléméak megoldasa

Szerszam- és eszkbdzhasznalat

A munkavégzés esztétikuma, tisztasag, anyagtakarékossag

Az elsajatitott ismertek, magatartasi formak, szabalyok alkalmazésa

Egylttmikodés, segitségnyujtas

Ertékelés, onértékelés, dnkorrekcio

Osszesen

Ertékelés az otfoku skalan. Az 1., a 2. és a 3. évfolya-
mon félévig az 6tfoku skala helyett pontozast alkalma-
zunk. A 3. évfolyam masodik felét6l mar érdemjegyet.
A szdveges indoklas a 3 évfolyam félévéig:

Megfelel: ha a szempontokra kapott pontok a maximali-
san adhato pontok 50%-at érik el. A megfelelt
mindsités a tovabblépés feltétele.

Jo: ha a szempontokra kapott pontok a maxima-
lis pontszam 70%-at teszik ki.

Kivalé:  ha a tanulé 80% felett teljesit.
Amennyiben a megadott szempontok alapjan bizonyos
terlleten tartésan kivalé teljesitményt mutat a tanulo,
részére kilon irasos dicséret vagy kényvjutalom adha-
t6, esetleg a produktum kiallitasa a nyilvanosséag elétt,
irdsos dicséret mellékelésével. Az elsd évfolyamon az
értékelési flzetbe matrica ragasztasa (akar havonként,
és egyéb értékelési formak) is javasolt.
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hét | 6raszam Témakor — tartalom Fogalmak Tevékenységek — kdvetelmények Megjegyzés
1. 1. Eletvitel integracio:
2. Iskolas lettem iskola, osztalyterem, tanulépad, A beszélgetés és a kdzvetlen tapasztalatgydijtés alapjan érzékelje az rajz 1 6ra
tandra, tantargy, j6 kdzérzet az is- 6évoda és az iskola kdzotti killdnbséget
kolaban
2. 3. A tanszereink tanszer, iskolataska, flizetboritd, fi- | A tanszer felismerése, megnevezése. A technikai jellegl felszerelés integréacio:
4. zetlap, a lap széle, kdzepe, sarka, megkullonbdztetése, megnevezése. Elemi tajékozodas a siklapon, a rajz 1 éra
a sor, a sor eleje, vége, ceruza, szi- | flizetlapon. Ismeretek az iréeszkdzok, a radir hasznalatarél. Ceruzafo-
nes ceruza, zsirkréta gas (differencialt), helyes testtartas ismerete. Elemi tudas a tolltartd
kezelésérdl, a tanszerek elhelyezésérdl, a taska és a felszerelés rend-
jérol
3. 5. A sajat felszerelés sajat holmi, sajat iskolai felszerelés, | A sajat felszerelés jellemz&inek, megkildnbdztetd jegyeinek elmonda-
6. tisztasagi csomag, tornazsak, torna sa (szavak — témondatok szintjén differencialtan), felismerés, valoga-
felszerelés, Uszoruha, sajat tarolo- tas, csoportositas a megadott szempontok szerint, a tarolas helyének,
hely, fogas, valtécip8, papucs madjanak ismerete — elemi tudas, a tisztasagi csomag eszkézeinek
hasznalatarol, 6nallo tarolas a kijeldlt helyen. Részvétel a jatékos pa-
kolasban, egymas felszerelésének elkilénitésében, dramatikus és mi-
metikus jatékban
4. 7. Miben jarnak az emberek? Oltozé- ruhafélék, felséruha, alséruha, lab- A sajat ruhazat felismerése, megnevezése. A tarsak ruhazatanak megne-
8. kiink beli, csoportba (halmazba) rende- vezése. A ruhanem( csoportositasa a f6bb szempontok szerint. Az egyes
zés ruhanem( korosztalyhoz, nemhez rendelése segitéssel — a megneve-
zésben, a miveletvégzésben differencialtan vesznek részt. Részvétel a
kdzos jatékban — mimetikus jatékban, versenyekben pl. ruhak kozil a
sajat ruha kivalasztasa id6re, csoportositas, halmazképzés ruhabdl, lab-
belibdl, felséruha felvétele idére, pakolas, elhelyezés megadott idére
5. 9. Technika. Anyagok és alakitasuk integracio:
10. Képlékeny anyagok képlékeny anyag, gyurma, séliszt Raismerés, megnevezés szintjén ismerjék a képlékeny anyagokat — rajz 9—12. ora
Ismerkedés a képlékeny anyaggal, gyurma, alatét, mintazé eszkédz, differencialt médon, és lehetéség szerint az agyagot is. Munkalkodja-
a megmunkalas eszkozeivel hurkapélca nak spontéan az agyaggal, gyakoroljak az alatét hasznalatat, a munka
utani kéz- és kornyezettisztitast
6. 1. A képlékeny anyag tépése, forma- tépés, gdmbolyités, gdmbolyd, ki- A tépés, a gdmbolyités miveletének elvégzése minta utan és dnalléan u. a.
12. zasa gémbolyitéssel, mélyitéssel — sebb, nagyobb, kézepes méret, il- is. Egyszerdi illesztési miveletek utanzéssal. Egyszerd figura elkészité-

figura alakitasa (maci, csiga)

lesztés

se utanzassal, majd differencialtan képesség szerinti mlveletvégzés
és formazas

Feladat: a pedagdgus kisebb 1épésekben, mozdulatokban mutat be,
alkalmat adva a pontos utanzasra, korrigalasra, a sorrend kdvetésére
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hét | éraszam Témakor — tartalom Fogalmak Tevékenységek — kdvetelmények Megjegyzés
7. 13. A képlékeny anyag formazésa sod- henger alaku, hengerlés, (sodras), Hengerités miveletének elvégzése mintakdvetéssel és onalldan. To-
14. rassal — figura alakitasa darabolas, illesztés, hosszabb, rovi- rekvés az egyenletes vastagsag betartatdsara. Darabolas utanzassal,
debb, egyforma méretd, vastag, minta alapjan — az illesztés miveletének elvégzése iranyitassal. Tudjon
keskeny egyuttmdkodni, egyre hosszabb ideig (10-15 perc) a munkavégzésre
koncentralni, segitséget kérni
8. 15. A lapitas miveletének megismerése, | lapitds, nyomas, nyomat, diszités, A lapitas miveletének elvégzése kézzel — utanzas. Differencialtan integracio:
16. nyomatok — figurak, formak létreho- mintazas sodrofa alkalmazasa. Az egyenletes vastagsag megitélése, térekvés a rajz 23—26. éra
zasa (kagyld, csiga, keménylombu megvaldsitasra. Ismeret a nyomatkészitésrél, végrehajtas differencial-
levél, formaszaggatoval diszités...) tan. Novekvé munkatempd, a tarsak munkaritmusanak kévetése
9. 17. A tanult munkamozdulatok, meg- Differencialt segitségnyujtas mellett a tanult megmunkalési formak, u. a.
18. munkalasi formak gyakorlasa — fi- munkamozdulatok elvégzése. Onall6 figurakészités — az illesztés sor-
gurak készitése szabadon rendjének betartasa
10. 19. Termézetes anyagok gydijtése, ren- természetes anyag, névény, névé- Vegyen részt a természet megfigyelésében, a természetes anyagok u. a.
20. dezése nyi rész, levél, termés, mag, ag, ka- | gydijtésében. Egyuttmikédés a valogatasban, csoportositasban. Rész-
vics, ké, kéreg, rész — egész vétel a komponalasban, az 6tletek megvalésitasaban. Elemi ismeretek
a gy(ijtott anyag tarolasardl
1. 21. Egyszeril formak, kompoziciok lét- allatfigura, emberi alak, ragasztas Elgondolasok, figurak kirakasa 6nalléan. Kompozicié készitése cso-
22. rehozasa a természetes anyagok- portban, differencialtan. A ragaszt6 hasznalatanak, a ragasztas mive-
kal letének elsajatitasa differencialtan. Kilonb6zd illesztési formak utan-
zassal, segitségnyuijtassal — képességek szerint
12. 283. Kozlekedés
24. Séta, megfigyelések, tapasztalatok kozlekedés, gyalogos, jarmd, jarda, Tudjon koranak, fejlettségének megfeleléen részt venni a sétan. Vé-
gylijtése a gyalogos kozlekedésrdl uttest gezzen céliranyos megfigyelést tarsaival kdzésen a felnétt iranyitasa-
— modellezés val. Tudja a gyalogos, a jarmd, az uttest, a jarda fogalmak jelentését.
Vegyen részt a latottak modellezésében
13. 25. Séta, megfigyelés a gyalogosokrol, a jarda széle, kdzepe, belsé oldala, Tudjon megfigyeléseirél szavakban, mondatokban beszamolni. Nevez-
26. a jardan torténtekrdl — felnéttek, falu — varos, gyalogut, utpadka ze meg a jarda részeit, legyen ismerete arrél, hogy a gyerekek hol
gyerekek kozlekedése egylitt és kézlekedhetnek gyalogosan. Vegyen részt aktivan a szituacios jaték-
egyedul. Modellezés, jaték — falusi, ban, modellezésben
varosi kérnyezet
14. 27. Helyzetgyakorlatok, szituacios jaté-
28. kok a gyalogos kdzlekedés modelle-

zésére
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hét | 6raszam Témakor — tartalom Fogalmak Tevékenységek — kdvetelmények Megjegyzés
15. 29. Viselkedés a gyalogosok k6zott kozlekedési szabaly, baleset Legyen ismerete a balesetmegel6z6 gyalogos kdzlekedésrél. Tudjon
30. Egyedul kdzleked6 gyerekek példat mondani, vagy jatékosan bemutatni a helyes és a helytelen vi-
selkedést. Ertse meg a kdzlekedési szabaly, a baleset jelentését
16. 31. Technika integréacio:
32. Epités épitkezés, éplilet, épitbjaték — fa- Ismerje az épitéjatékkal valo tevékenykedést, vegyen részt az épités- rajz 16—18. dra
Egy épitkezés megtekintése — épi- kocka, miianyagkocka, kocka for- ben. Tudja, hogy az éplleteket is épitéanyagbodl készitik. Ismerje az
letek. Spontan épités kuilonféle épi- ma, tégla forma, henger forma, ha- épitédoboz funkciojat, tudja az épitéelemeket a rajzolat szerint elhe-
t6 jatékokkal sab, kicsi és nagy valtozatban lyezni a dobozban segitséggel vagy 6nalléan. Nevezzen meg négy
elemet, a tébbit raismeréssel rendezze, csoportositsa. Végezzen cso-
portositast nagysag szerint
17. 33. Ismerkedés az épitédobozzal, az az épitéelem helye az épitédoboz- Tudjon tetszélegesen valamilyen épitményt Iétrehozni, torekedjen az u. a.
34. épité elemekkel ban, a rajzolata, azonos és kilon- épitmény biztos alapokra helyezésére. Ismerje a sikban épités techni-
b6z6 formak, rész, egész kajat, tudjon minta utan épiteni
18. 35. Gyakorlatok az épit6édoboz elemei- Feladat: a spontan épitéssel az épitékedvet kibontakoztatjuk. A peda- u. a.
36. vel — csoportositas, az elem helye gogus is részt vesz a tanulok jatékaban, épitésével mintat ad a statikus
Spontan épités sikban — térben épitményre, magyarazattal, bemutatassal segiti a tanuldk sikeres épit-
kezését
Az épitéelemek elrakasa némely tanulénal hosszabb idét vesz igénybe.
A rajzolat felismerésével segitsik a tevékenységet. A sikra épitésben
el6szor a pedagogus adjon mintat, majd csoportosan, végul egyenként
prébalkozzanak a tanulok
Az épitéelemek pontos megnevezésére tudatosan térekedjiink. A valo-
sag és az épités kapcsolatara, felismerésére hivjuk fel a figyelmet
19. 37. Eletvitel
38. Testlink tisztantartasa. Tisztalkodasi | testrészek, kdtelez6 kézmosas, fir- Tartsa be a tanult higiénés szokasokat — étkezés el6tt, WC utan kéz-
eszkdzeink dés, mosakodas, szappan, folyé- mosas, étkezés utan fogmosas. Tudjon egyedil szappannal kezet
kony tisztitészer, testapold, kdrom- mosni, arcot mosni. Tudja hasznalni a kdrdmkefét, fogmoséashoz a fog-
kefe, fogkefe, fogmosoé pohar, tisz- kefét. Tartsa elkllonitve tisztasagi felszerelését, ismerje fel — és a sa-
tasagi csomag, egyéni felszerelés, jatjat hasznalja
fert6zés
20. 39. A helyes napirend. Az étkezés rend- | evBeszkdzok, a szalvéta és hasz- Legyen ismerete az 6tszdri étkezésrdl, a kulturalt ételfogyasztasrol.
40. je. Etkezés és higiénés szokasok nalata, terités, 6tszori étkezés, a MUkodjon egydtt a kés, a villa hasznalatanak elsajatitasaban. Hasznal-

kenyér elfogyasztasanak maodjai

ja célszer(ien a szalvétat. Tudja letisztitani étkezés utan az asztalat,
elpakolni az étkezéshez hasznalt eszk6zdket (mosogatdba, gydjtébe
stb.)
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hét | éraszam Témakor — tartalom Fogalmak Tevékenységek — kdvetelmények Megjegyzés
21. 41. Felelsi munka az osztalyban felel6sség, felelés, feladat, munka- Tudja mit jelent a felelGsi rendszer. Végezze segitséggel az egyszer(i
42. Kbz6sen végzett feladatok, munka- rend felel6si megbizatast — viragfelelds, tisztasagi felelSs, jatékfelelés stb.
rend, munkaterllet tisztantartasa,
étkezések utan, tisztalkodas utan
22. 43. Hol laknak az emberek? Lakasunk, a lakéas, a berendezés, butorok, a Tudja megnevezni a lakas részeit, ismerje fol, nevezze meg a legalta-
44. a lakas berendezési targyai, a lakas | butor funkcidja lanosabb berendezési targyakat (butorokat)
rendje
283. 45. Szabadon felhasznalhaté 6rak
46.
24. 47. Technika
48. Anyagok és alakitasuk tépés, gylrés, gémbolyités, sodras, Legyen tapasztalata (érzékszervi) a papirfélékrdl, azok alakithatésaga-
A papir. Ismeretek a papirfélékrél, ragasztd, ragasztas, rogzités, szari- | rol. Tudjon 6nalléan vagy segitséggel, iranyitas mellett egyszerd mi-
alakithatésagukrol — tépés, gy(rés, tas, papirfélék érzékszervi megfi- veleteket végezni papirral, mint tépés, gylrés, gémbdlyités, sodras,
gémbdlyités, sodras. Kulénféle gyelése hajtogatéas
anyagu (lagypapir) papirok tépése,
ragasztasa
25. 49. Négyzetalaku hajtogatélap hajtoga- négyzetalaku lap, téglalapalaku lap, | Tudjon mintat kévetni, segitséget kérni. Legyen ismerete a folyamatab-
50. tasa — felez6hajtogatas, atlé- és felezé-, atlo- és szdglethajtogatas rarél, az algoritmizalt munkalépésekrél. Tudjon 3-4 munkafazisbdl allé
szOglethajtogatas. Téglalap alaku folyamatabrat beazonositani az altala végzett munkamozdulattal.
lap hajtogatasa — egyszer( allatfi- A papir alakitasa kdzben javuljon észrevehetéen a kézmozgas, az
gura létrehozasa ideg — izom koordinacié
26. 51. Az oll6 hasznalata. Nyiras egyenes ollé, nyiras, egyenes vonal, alakle- Legyen ismerete az oll6 hasznalatardl. Olléval térténd nyiras egyenes
52. vonal mentén, nyiras elére megraj- mez mentén. Fejlettség szerint nyirjon papirt. Segitéssel, iranyitassal hasz-
zolt alaklemez mentén (fejlettség nalja a ragasztét (mennyiség, elosztas, régzités). Alakuljon feladattu-
szerint differencialtan) data, terhelhetésége, egylttmikddése, munkatempdja
27. 53. Figurak, jatéktargyak készitése pa- Feladat: A papirral végezheté m(iveletek minden egyes mozzanatat be
54. pirbdl a tanult hajtogatasi médok kell mutatni pontos kivitelezéssel. Hasonléan fontos a ragasztd, az ollé

felhasznéalasaval — abrasorok leol-
vasésaval (iranyitassal) Egyszer(
elérajzolt formak utani nyiras, ra-

gasztas fejlettség szerint

hasznalatanak bemutatasa, elemzése. Minden tanulonal meg kell gy6-
z8dni az ollé fogasanak helyességérdl. Az alaklemez elérajzolasat a
tanulok elétt kell végezni, a hibalehetéségekre felhivni a figyelmet. A
miveletek vézésében nagy egyéni eltérések vannak, a differencialt
foglalkoztatasra készlini kell
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28. 55. Zsineg, fonal, textil, csomé- és cso- | zsineg, fonal, textil, csomd, csokor Zsineg, fonalfélék, textilfélék érzékszervi vizsgalata — tapasztalatok kifejezése | a flizéshez, a csokorkotés-
56. korkotés szoban, tdmondatokban. Differencidlasuk az el6zetes tapasztalatok alapjan. | hez felhasznalhaték a ,f-
Ismeretek szerzése a felhasznalhatdsagrdl. El6zetes ismeretek, tapasztala- | z6cske”, nevi jatékok is
tok bekapcsolasa iranyitassal, konkrét segitséggel. Egy-egy kéznapi példa
6néll6 megfogalmazasa. Legyen képes csomét kétni, segitséggel, iranyi-
tassal gyakorolja a csokorkdtést. Térekedjen az 6nkorrekcidra, javitasra
29. 57. Targykészités fonal felhasznalasa- Tudjon kézremikddni egyszer( targykészitésben fejlettségének megfeleléen integracio:
58. val — pl. kényvjelzé csomokaotéssel Feladat: Valamennyi el6zetes ismeret bekapcsolasara kell torekedni, rajz 30—31. 6ra
Egyszer( textilkép fonalragasztas- mivel a tanuldk gazdag tapasztalatokkal rendelkeznek. A fogalom, a fo-
sal kiscsoportban — differencialtan galom megnevezése nehezen régzil, mert a tanulé a funkciéra asszo-
cial (,ruha” megnevezést hasznal). A folyamatos, pontos javitas, régzi-
tés szlikséges. Az ujjak merevsége miatt a csokorkétés folyamatos
gyakorlast igényel. A textillel, a fonallal végzett tevékenység nagyon dif-
ferencialt foglalkoztatast kivan — az tigyesebb tanuldk a fonalakat oll6-
val darabolhatjak, ragasztasat végezhetik mintakdvetéssel, iranyitassal
30. 59. Epités térben épllet, épitmény, lakészoba, gye- GyUjtson tapasztalatokat a kornyezd éplletekrdl. Nevezze meg a lako-
60. Modell és valésag. A kérnyezet rekszoba tér belsé helyiségeit a valdsagban és a modellen. Ertse, minként tudja
épitményei. A lakotér részei. Epi- kint, bent, font, lent, mellette, k6z6t- | a valsag térformait modell alapjan megépiteni. Hasznaljon néhany téri
let, lak6szoba modellezése te, kdzépen, alul, felil, moégotte, viszonyfogalmat, értse a tanult viszonyfogalmak jelentését. Vegyen
el6tte, kdzelebb, tavolabb részt aktivan a kéz0s épitésben
31. 61. Epités térben — nagyobb méretii az épitmény biztos alapokra helye- Epitsen tetszSleges modelleket 6nalldan vagy segitséggel. Nevezze
62. dobozok felhasznalasaval. Epités zése (statikus épitmény) meg épitményét és annak részeit
térben egyéni elképzelés szerint,
kllénboz6 épitéjatékok és az épits-
doboz felhasznalasaval
32. 63. Kozlekedés
64. Tomegkoézlekedés jarmi, személyautd, teherautd, mo- Gyljtson tapasztalatot a kdzuti kdzlekedésrél. Tudja csoportositani,
Jarmivek a kdzuton. A tomegkodzle- | torkerékpar, autdbusz megnevezni a legismertebb jarmliveket
kedés jarmivei
33. 65. Tapasztalatok gyujtése a helyi kz- Uttest, az Ut széle, a jarmd eleje, ha- | Ismerje fel a kdzeledd jarmivet az elejérd, a tavolodot a hatuljarol. Is-
66. lekedésrél — a kdzuton tulja, kozeledik, tavolodik, helyi jarat merije fel a jarmvek kozil a helyi jaratot és tudja a funkcidjat
34. 67. Szabadon felhasznalhat6 6rak palyaudvar, vasut, vonat Legyen elemi ismerete a palyaudvarrol, a vonattal térténd utazasrol.
68. Tudjon fegyelmezetten viselkedni a sétakon, legyen iranyithato, értse a
felnétt tiltasait a veszélyhelyzetekben
35—37.| 69—74. | Szabadon felhasznalhat6 6rak
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Kornyezetismeret

Készitette: Paphazy Eva



A tantargy heti éraszama: 2
Eves draszam: 74

A tantargy fé6bb A témakédrokre

témakorei: szant idé:
Megismerési médszerek
(minden témakdrben megjelenik)
Az élettelen természet vizsgalata,

évszakok, idéjaras 14 6ra
Téajékozddasi alapismeretek 14 6ra
Az éI6 természet vizsgalata 28 ora
Testunk és egészséglnk 18 6ra

Tantargyi koncentracio
Matematika: téri helyzetek, rendezés, csoportositas adott
szempont szerint

Anyanyelv:  szokincsbdvités, mondatalkotas, a tudasteri-
let nyelvi rendszernek alapozasa, kommuni-
kacio kortarsakkal, felnéttekkel, énkifejezés

Mivészetek: szin- és formaészlelés, esztétikai élmények

értékelése, elmélyitése

Eletvitel és gyakorlati ismeretek:
természetes anyagok gydijtése, valogatasa,
napirend, felelési tevékenységek, tisztalko-
das, a kérnyezet megismerése, lakas, ott-
hon, tanterem, iskola

Beépitett k6zés kévetelmények

Tanulas: az életkori sajatossagoknak, a kisiskolaskornak
megfeleld tanulasi szokasok tanulasa, a tansze-
rek, a felszerelések, a tanuléasztal rendje, helyes
testtartas

Kérnyezeti nevelés: a kbzvetlen kérnyezet iranti pozitiv ér-
dekl6dés, érzékenység felkeltése, fejlesztése,
kérnyezetvédd magatartas kialakitasa

Kommunikacios kultura: az emberi érintkezés, kapcsolat-
tartas, egyuttmiikddés, a szocializacio fejlesztése

Testi és lelki egészség: az egészséges életmddra nevelés,
testi-lelki szocidlis fejl6dés, szokasok kialakitasa,
magatartas, pozitiv beallitddas fejlesztése

Megvalésitando célok a tantargy tanitasa soran
Tapasztalatok szerzése a kdzvetlen kérnyezetrdl. A figye-
lem, az érdekl6dés, a kivancsisag felkeltése a kdrnyezet
élélényei, a kornyezet targyai, jelenségei, torténései irant.
A valdsag sokféleségének érzékeltetése. A természet moz-
galmas vilaganak felfedezése. Az elemi téri, idébeli tjéko-
zb6dés fejlesztése. Az iskolai tarskapcsolat kialakitasa, az
egyuttmikoédés alapozasa. Sajat testén vald tajékozddas
alapozéasa. Szerepjatékon keresztll 6nmaga és tarsai tulaj-
donsagainak megismerése. Jatékos megfigyelés az idja-
rasrol, napszakok torténéseirdl, csaladi koételékekrdl, mun-
kamegosztasrol. Az egészséges életmdd alapozésa. A
munkaeszkdzei, felszerelése hasznélatanak megismerése
és Ovésa.

A tanuldk fejlesztendé készségei, képességei,
attitiidok

Spontéan és iranyitott megfigyelések, érdeklédés felkeltése.
A vizsgalodas, a megfigyel6képesség, a sorbarendezés, a
szbbeli kifejez6képesség, a kommunikaciés valtozasok
észrevételének képessége. Téri id6beli tajékozddas képes-
sége. Sajat testkép leirasa, higiénés szokasokhoz kapcso-
16d6 motoros készség, percepcios készség, felismerd, rais-
merd készség grafomotoros készség, elemzés készsége,
Osszehasonlitdsok, becslések, egyszeri mérések, méré-
eszk6zdk hasznalata.

Tanulok tevékenységei

Megfigyelések, vizsgalddasok, tapasztalatszerzés segit-
séggel (séta, kirandulas). Tapasztalatok megfogalmazasa
szbban, kifejezésiik rajzban alkotasban. Termésekbdl, le-
velekbdl, viragokbdl gyljtemények készitése; becslések,
Osszehasonlitasok. Szituacios jatékok, helyzetgyakorlatok.
Képi informéaciok értelmezése segitséggel. Egyszer( kdvet-
keztetések megfogalmazasa. Gyakorlatok az 6ltézkddésre,
a test tisztantartasara.

Javasolt taneszk6z6k
Kdérnyezetismeret 1. osztalyosoknak
(Szép Andrea, Konsept-H Kdnyvkiadd, 2001)
Képességfejlesztd jatékok
Képkirako jatékok
Gyermekfolydiratok
Képsorozatok névényekrél, allatokrdl, emberrdl
Diasorozatok
Falitukor (nagy méretd)

Modszertani megjegyzések az éves tanmenet
Osszedllitasahoz

Az elsd osztalyos tanuldinknak altalaban nehézséget okoz
az iskolas |étbe valo beilleszkedés. A spontan szerzett is-
mereteik hianyosak, szegényesek, pontatlanok.

A tantargy tanitasa soran elsédleges feladat az érdekl6dés
felkeltése, a kdzvetlen kdrnyezetiik, a tarsak és dnmaguk
irant.

A tantargy megszerettetése az életkori sajatossagokhoz
igazodo jatékokon keresztil lehetséges. Az érzékelési, ész-
lelési jatékok, tréningek kilénds fontosséggal birnak az
enyhe értelmi fogyatékos gyermekeknél. Tanitsuk meg ta-
nuldinkat egydtt jatszani spontan rahangolodva, kellemes
oldott hangulatban, szorongasmentesen, felszabadultan.

A pontos érzékelés, az észlelés, az aktiv figyelem és az
emlékezet fejlesztését szolgaljdk a jatékok. A jatékos fel-
adatok kozé kisebb pihend id6ket is iktassunk be.

A kdzvetlen kérnyezet megfigyelését, a kozvetlen tapaszta-
latszerzést kdvesse annak képi megjelenitése (rajz, fotd),
illetve maketten, terepasztalon t6érténd abrazolasa. Ezek jo
alkalmak a jatékos gyakorlasra, szobeli megerdsitésre.

A szébeli kifejezEkészség fejlesztése kapjon hangsulyt eze-
ken az érakon.



Tanuldink differencialtan, képességeiknek megfeleléen
kapjék a feladatokat, hagyjunk elég id6t a megoldasokra.
A tanulasi szokasok, a szokasrend, az elvarasok kialakita-
sa egy(tt térténjen az osztalyfénokkel, a napkdzivezetdvel
és az osztalyban tanitokkal.

A kdzds vagy kereszttantervi kdvetelmények beépitése, a
tanmenetben valé megjelenitése, feldolgozasa a tanéran a
kévetelményszintek pontositdsaval oldhaté meg. Kiemel-
ten kezeljiuk a kdzds kdvetelmények kozll a tanulast, a kor-

nyezeti nevelést, a kommunikaciés kulturat, illetve a testi-
-lelki egészséget.

A tanér felkészllésében, az el6zetes tervezésben kapjon
hangsulyt az iskolan kivili tapasztalatszerzések, megfigye-
lések lehet6ségeinek el6zetes terepszemléje.

A szlilék szivesen mikddnek egyltt az iskolaval, ha part-
nernek tekintjik Oket, ezért mar a tanév elsé napjaiban ta-
jékoztatni kell Gket arrél, milyen tartalmakkal, kévetelmé-
nyekkel, elvarasokkal dolgozunk.

Az elsé osztalyos tanuldk esetében a kévetelmények orien-
talo jelleget oltenek. Visszajelzések a pedagogusoknak,
szUl6knek a tanulas haladasi itemérdl.

Nem jelenti a tanul6é tovabb haladasanak feltételét, mivel
képesség fejlesztésére és az ismeretanyag elsajatitasara 2
évfolyamot szanunk. A konkrét kévetelmény a 2. évfolyam
végén jelenik meg.
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hét | 6raszam Témakor Tananyag Fogalmak — tevékenységek Kovetelmények Megjegyzés
1. 1. Téajékozddasi alapis- | Iskolasok lettlink Ismerkedés osztalytarsainkkal, tanarokkal. Bemutatkozas, Tankényv 3—4. o.
meretek a bemutatkozas, kézfogas szabalyai. Szituacios gyakorla-
tok, vezetéknév, keresztnév
2. Iskolai kérnyezetiink Medfigyelések végzése, tapasztalatgy(jtés. Tanterem be- Tankonyv 5. o.
A tanterem rendezése, felszerelése, rendje, megnevezések, padok,
szekrények, tanari, tanuldi asztalok, jatékszekrény, sajat
ruha, tornafelszerelések helye, tisztasagi csomag, cip6,
papucs helye, targyak funkcioja, rendjének folyamatos
megtartasa
2. 3—4. Iskolai kérnyezetiink Ismerkedés az iskola éplletével, zsibongo, ebédlé, mos- Tankdényv 6—7. o.
Iskola egyéb helyiségei dok, tornaterem, udvar, iskolak
Balesetmentes hasznalatanak kialakitasa
Igény kialakitasa a rendre és a tisztasagra
3. 5—6. Iskolai kérnyezetiink Iskolai szokasok, szabalyok illemtani viselkedési formak ja-
Kommunikacios szokasok tékos feldolgozasa
Szituacios jatékok. Szabalyok elsajatitasa, megszolitas,
kdszonés, kérés, testtartas
4. 7-8. Targyak dsszehasonlitasa kérnyeze- | Medgfigylések, 6sszehasonlitasok végzése Tankdnyv 8—9—10. o.
tiinkben kicsi-nagy
alacsony-magas
révid-hosszu
anyagfélék: papir, fa, fém
5. 9. Feladatok az osztalyban Ismerjék meg feladataikat, gyakorlas
felel6sok, viragdntdzés, tablatorlés, hetes, szekrény, jaték,
cipéfelelés, tanszerek rendje
10. En vagyok Bemutatkozas, sajat adatok ismerete, elmondasanak gya- Ismerje fel a tanterem targyait,

korlasa
név, lakcim, szlilé, testrészek neve

felszereléseit, eszkozeit, sajat fel-
szerelését, ruhazatat. sajatitsa el
az egyUttmikodés elemi madjat.
Vegyen rész a kozos feladatok-
ban.
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hét | éraszam Témakor Tananyag Fogalmak — tevékenységek Kévetelmények Megjegyzés
6. 11—12. | Az élettelen termé- A napszakok A napszakok valtozasainak, megfigyelése, tevékenységek Legyen képes 5-6 percig egy do- Tankoényv 12—13. o.
szet rendelése. Napirend 6sszedllitasa. Kdszonés napszakok- logra, jelenségre figyelni, tapasz-
Evszakok, idSjaras nak megfeleléen talatait abrazolni, szituacios jaték-
Reggel, délelétt, dél, délutan, este, éjszaka ban résztvenni.
Reggeli, ebéd, vacsora, tizérai, uzsonna
7. 13. Osz van. Az id6jaras megfigyelése Az id6jras megfigyelése, roégzitése naptaron, rajzban Tankényv 16—17. o.
Tanulmanyi séta Sit a nap, esik az es6, hlivos van, fuj a szél
14. Oltozkodés Ssszel Medfigyelések, jatékos bekoltoztetések, es6kabat, gumi- Tankonyv 24. o.
csizma, téli cipé, esernyd, melegebb puldver, nadrag, sap-
ka, sal
8. 15. Az él6 természet Osz van. Novények élete Gsszel Megfigyelések végzése, levelek, termések gydjtése, leve- Tankényv 11. o.
vizsgélata Tanulmanyi séta lek préselése, rajzok készitése Tankonyv 15. o.
16. Az allatok élete 6sszel Medfigyelések végzése Tankonyv 18. o.
Tapasztalatok megfogalmazéasa szoban, rajzban. Képek
rendezése. Koltézés melegebb vidékre, élelemgydiijtés, téli
alom
9. 17. Tanulmanyi séta A gyimolcsok felismerése, megnevezése. Gyumolcsfak Tankdnyv 21—-22. o.
Osszel a piacon, a gylimélcsoskert- megfigyelése, szlretelés
ben alma, szilva, di6, korte, sz616 Legyen képes iranyitas mellett
egyszer( megfigyeléseket végez-
10. 18-19. Az 8szi viragok Viragok megfigyelése, 6sszehasonlitasok végzése ni. GyUjtson tapasztalatokat a
szin, illat, méret kdzvetlen kérnyezetében el no-
Részeinek megnevezésével ismerkedés vényekrdl, allatokrdl.
Lepréselt levelekbdl, viragokbdl képek készitése
11. 20-21. | Testiink és egészsé- | Az ember f6 testtajai Medfigyelések végzése sajat és tarsai testén Tankdnyv 25—26. o.
gunk Testrészek megnevezése Megnevezések, 6sszehasonlitasok
Tukorgyakorlatok végzése. Hianyos rajzok kiegészitése,
baba ¢sszerakas, 6ltdztetés
fej, nyak, torzs, lab
12. 22-23. Végtagok tenyér, labfej, lenyomatok készitése, jatékos mondokak

kar, kéz, lab, labfej, hivejkujj, mutatéuijj, gydrdsujj, kdzép-
s6ujj, kisujj
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hét | 6raszam Témakor Tananyag Fogalmak — tevékenységek Kovetelmények Megjegyzés
12-15.] 24-30. Erzékszerveink Felismerés, megnevezés, jatékos gyakorlatok érzékel6 ja- C)vja érzékszerveit. igyekezzen Tankényv 27—33. o.
tékokkal megoévni szemiivegét, hallékészi-
szem, latas, fil, hallas, orr, szaglas, illatok, nyelv, izlelés, |ékét.
izek, bér, tapintas, h6érzékelés, szemiiveg, hallokésziilék
16. 31-32. Testem tisztasaga Tisztalkodasi szokasok elsajatitasa, betartasa, tisztalkoda- Tankdényv 34—35. o.
si szerek
fés(, olld, hajkefe, hajszaritd, szappan, torilkozé, fogkefe,
fogkrém, sampon, kad, tus, papirzsebkendd, WC papir,
firdés, hajmosas, fogmosas, kézmosas, mosakodas
17-18.| 33-35. Ovjuk egészségiinket Sajat és tarsai testi épségére vigyazat, idéjarasnak megfe- Tankdnyv 36—38. o.
lel6 Oltozkodés Legyen képes tajékozodni sajat
Az egészséges és beteg allapot megkilénbdztetése testén. ismerje és nevezze meg
Betegséggel kapcsolatos egészségugyi szabalyok, teen- testrészeit. Tudja elmondani azok
dék betartasa funkciojat életkoranak, fejlettségé-
Egészséges ételeink. Tulzott édességfogyasztas veszélyei nek megfelelen.
Legyen képes vigyazni sajat és
36. Kérnyezetlnk tisztasaga Eletkoranak megfeleld tevékenységek végzése tarsai testi épségére.
Igény kialakitasa a tisztasagra, rendre Vigyazzon sajat és kérnyezete
szemét, szeméttarto, portdrlés, rendrakas, folsdprés tisztasagara.
19. 37-38. | Az élettelen termé- Atél Tanulmanyi séta. Megfigyelések végzése Tankoényv 39—41. o.
szet vizsgalata Téli id6jaras, naptar vezetése
Csapadék formak
hé, zizmara, jég, hideg, fagy
20. 39. Alszik a természet Medfigyelések végzése, 6sszehasonlitas az 6szi tajjal. Ké- Tankdnyv 42. o.
pek, fotok rendezése, csoportositasa téli alom, madarete- Tankonyv 45. o.
tés, vadetetés, természetvédelelem
Részvétel madaretetésben
Megfigyelésekrdl beszamol6 széban, rajzban
40. A tél innepei Karacsony, farsang szokasai ajandék, jelmez készités Legyen képes megfigyeléseket Tankdnyv 46—47. o.
végezni kdzvetlen kdrnyezetérdl.
21. 41. A tél 6romei Szankozas, korcsolyazas, kirandulas, séta az idéjarasrol, névényekrdl, alla-

tokrdl. Ismerje fel a valtozasokat.
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hét

draszam

Témakor

Tananyag

Fogalmak — tevékenységek

Kévetelmények

Megjegyzés

21.

42.

Oltozkddés télen

Az id6jarasnak megfelelé ruhadarabok kivalasztasa
Babak oltoztetése

Osszehasonlitasok az észi ruhatarral

Téli ruhadarabok megnevezése

Legyen képes megadott szem-
pontok szerint egyszer( valogata-
sokat, csoportositasokat, 0ssze-
hasonlitasokat végezni.

Tankonyv 48. o.

22.

23.

24.

43.

Tajékozodasi alap-
ismeretek

A csalad

Csalad tagjainak megnevezése, kapcsolatok értése
Csaladtagok nevei, szul6k, nagyszuldk, testvérek
Szilok foglalkozasa

44-45,

A csaladtagok munkaja otthon

f6zés, mosas, mosogatas, takaritas, bevasarlas, varras,
vasalas

A tanul6 tevékenységei otthon. Beszamoléas rajzban, sz6-
ban

46-47.

Egy napom otthon és az iskolaban

A napszakokhoz kapcsolodoé torténetek elmondasa képpel
egyeztetése. Csoportositasok

Sajatitsa el az egylttmikodés
elemi maédjat. Vegyen részt a ké-
z0s feladatokban a csaladban és
az iskolaban.

48.

Egyszer( téri relaciok gyakorlasa

Gyakolasok végzése

25.

49.

Az él6 természet
vizsgalata

Tavaszi id6jaras

Megfigyelések végzése, id6jarasnaptar vezetése
Osszehasonlitasok végzése az 6szi, a téli idsjarassal
napsltés, esd, zaporesd

rajzok készitése

Tankdnyv 49—51. o.

50.

Ebred a természet

Tanulmanyi séta

Megfigylések végzése

Tapasztalatok gyUjtése ndvények, allatok életének medgfi-
gyelése, rajzok készitése

Hovirag, rugy, golyak, fecskék hazatérése

Magok Ultetése cserépbe

Tankényv 52. o.

26.

51.

Séta a piacon, konyhakertben

Tavaszi z6ldségfélék felismerése, megnevezése, kostola-
sa, lerajzolasa, Ujhagyma, retek, salata

Tankdnyv 53. o.

52.

Tavaszi munkak a konyhakertben

Medgfigyelések végzése egyszer(i munkaeszkdz6k megne-
vezése

asas, kapalas, ultetés, 6ntdzés, permetezés

aso, kapa, gereblye, mag, fa

Tankdnyv 54—55. o.
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hét | 6raszam Témakor Tananyag Fogalmak — tevékenységek Kovetelmények Megjegyzés
27. 583. Oltozkodés tavasszal Idéjarasnak megfelel6 ruhak csoportositasa Tankényv 57. o.
Baba 6ltoztetés
Ruhak megnevezése
54. A tavasz viragai Medfigyelések végzése, 6sszehasonlitas szin, illat, méret Legyen képes iranyitas mellett r6- | Tankodnyv 56. o.
alapjan vid ideig megfigyeléseket végezni
A viragos névény részeinek felismerése, megnevezése névényekrdl, allatokrol, a tavaszi
rész-egész viszonya id6jarasrdl. Legyen képes adott
A viragos ndvény fejlédésének megfigyelése — évszakok szempontok szerint csoportosita-
kerti valtozasa — tapasztalatszerzés ni, dsszehasonlitani. Ismerje fel
hévirag, ibolya, narcisz segitséggel a ndévények és allatok
életében bekdvetkez§ ciklikus val-
28. 55. A tavaszi innepek Husvét, Anyaknapja, ajandékkészités, verstanulas tozasokat. Tankényv 58. o.
56. Tajékozddasi alap- Téri relaciok Gyakorlas Tankényv 59—62. o.
ismeretek
29. 57. Kozlekedés, kozlekedési szabalyok Kozlekedési szabalyok elsajatitasa, betartasa, helyes ma- Legyen képes szabalyosan kézle- | Tankdnyv 63—66. o.
gatartasi formak kialakitasa kedni az otthontdl az iskolaig.
Sajéat teleplilésen, kozlekedés eszkozei
58. Az él6 természet Kozvetlen kérnyezetiink névényei Megfigyelések, csoportositasok, 6sszehasonlitasok végzése
vizsgalata f(, fa, bokor, viragos névény, szobanévény
30. 59-60. Afa, a fa részei Medfigyelések végzése. Tapasztalatok rogzitése széban, Tankényv 67. o
rajzban. A fa részeinek megnevezése, hianyos rajzok pot-
lasa. Ciklikus valtozasok felismerése a fa életében
gyokér, térzs lombkorona, ag, levél, virag, termés
31. 61. A ndvények élete kuldnb6zé évsza- Elemi tapasztalatszerzés, névekedés, fejédés, hervadas,

kokban

szaradas
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hét

draszam

Témakor

Tananyag

Fogalmak — tevékenységek

Kévetelmények

Megjegyzés

32-34.

62-67.

Kdzvetlen kdrnyezetiink allatai

Tapasztalatszerzés

Megfigyelések végzése

Osszehasonlitasok végzése az allatok kiiltakaréja, mozga-
sa, testfelépitése, taplalkozasa, hangja alapjan. Felismeré-
sek, hozzarendelések végzése

Az ember és az allat kapcsolatanak megismerése
Allatetetés, gondozas

Eletkoranak megfeleléen részvétel a munkakban.

Kutya, macska, veréb, cinke, fecske, galamb, haziallatok

68.

Madarak és Fak napja

Részvétel és megfigyelések adott szempontok alapjan

Legyen képes kozvetlen kérnye-
zetének névényeit, allatait megfi-
gyelni, életjelenségeit csoportosi-
tani. Ismerje fel a ciklikus valtoza-
sokat az évszakok hatasat — se-
gitséggel. Aktivan vegyen részt a
kézds munkéban. Segitsen a no-
vények gondozasaban, allatok
etetésében.

Tankényv 69—70. o.

35.

69.

Az élettelen termé-
szet vizsgalata

A nyari id6jaras megfigyelése

Megfigyelések rogzitése idéjaras naptar, csapadékformak
Osszehasonlitasa a négy évszaknak

Tankoényv 71—73. o.

70.

Nyaron termé gyimolcsok zoldség-
félék

GylUmolcsok felismerése, megnevezése

Tankényv 74. o.

36.

36-37.

71.

Oltézkddés nyaron

Nyari ruhék felismerése, megnevezése

A négy évszak munkainak 6sszehasonlitasa, csoportosita-
sa

Oltdztetdbaba ltdztetése

Legyen képes megadott szem-
pontok szerint csoportositani,
Osszehasonlitani, szituacios jaté-
kokban részt venni, kdrnyezetére
figyelni, sajat testének és kdrnye-
zete tisztasaganak megovasat fo-
lyamatosan megtartani.

72-74.

Ismétlés, rendszerezés
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Testnevelés — mozgasnevelés

Készitette: Poth Eva



A tantargy heti éraszama: 3 6ra
Eves éraszam: 111 6ra

A tantargy fé6bb A témakédrokre

témakorei: szant idé:

Rendgyakorlatok Folyamatos oktatast
igénylé anyag

Gimnasztika Folyamatos oktatast

igénylé anyag

Természetes gyakorlatok 45 éra
Talajtorna 16 o6ra
Labdas gyakorlatok 32 6ra
Ismétlé és szintfelmér6 orak 6 Ora

Tantargyi koncentracio
Kérnyezetismeret:
— iskolai kérnyezettel kapcsolatos ismeretek
— az emberi test és testrészek megismerése
Matematika: — alak és formaészlelés, valamint felismerés
— sorbarendezés
— relaciok alakitasa
Anyanyelv: — szdkincsblvités
— nyelvtani szerkezetek elsajatitasanak se-
gitése a mozgas és a megfeleld verbalis
kozlések dsszekapcsolasaval
Enek-zene: az egyenletes liktetés megérzése, elsajatita-
sa az Utemezett mozgéaskivitelezésen keresztil
Vizualis kultdra:
— alak- és formaészlelés a kulénbdzé térbeli
alakzatok bejarasa, kialakitasa soran
— finommotorika fejlesztése a kéziszergyak-
gyakorlatokon keresztul

Minimum kévetelmények

e Az egyéni adottsagok figyelembe vételével minden gyer-
mek jo kdzérzettel és hangulatban (érzelmileg motivaltan)
vegyen részt a mozgéasos feladatokban, jatéktevékenysé-
gekben.
Ismerjék meg alapszinten testrészeiket. Legyenek képe-
sek verbdlis utasitasra a megfeleld testrész megjeldlésé-
re, valamint testrész megnevezésére. Jatékos és utanzo
gyakorlatok végzésével alakuljon ki az életkoruknak meg-

feleld biztonsagos mozgas. Erésddjenek fizikailag, moz-
gasuk valjon harmonikusabba, ésszerendezettebbé.
Sajatitsak el a jatékos formaban végrehajtott mozgasele-
mek soran a testnevelési feladatok megoldasahoz szik-
séges alapvets rendgyakorlati formakat. Ertsék meg az
egyszerlibb rendgyakorlati utasitasokat, és azokat minél
gyorsabb, pontosabb, fegyelmezettebb magatartassal ki-
vitelezzék.

Ismerjék meg és tudjak reprodukalni az alapvet6 testhely-
zeteket, kiindulohelyzeteket és kartartasokat. Tanari be-
mutatéas alapjan legyenek képesek egyszeri gimnasztikai
alapmozgasok végrehajtasara.

Erzékeliék a jaras és futas, a le- és felugras kozotti k-
I6nbséget.

» Szerezzenek mozgéasos tapasztalatokat néhany kéziszer,
tornaszer hasznalatarol. Legyenek képesek a legegysze-
rlibb labdafogéasi és dobasi modokat elvégezni.
Mutassanak koruknak megfelel6 egyittmikddést a paros
gyakorlatok, labdéas feladatok és testnevelési jatékok soran.
» Csokkenjenek szélséséges megnyilvanulasaik, ndveked-
jen énallésaguk.

A kilonféle testi deformitasokkal, fejl6dési rendellenessé-
gekkel rendelkezé tanulok minden olyan mozgéasos fela-
datban aktivan vegyenek részt, amely nem kontraindikalt
szamukra, illetve hozzéjarul a fennalld rendellenesség
csokkentéséhez, megsziintetéséhez.

Sziikséges taneszk6z6k
Altalanos tornaszerek:
— tornapad
— bordésfal
— zsamoly
— talajszényeg, polifoam szivacssz6nyeg
Kéziszerek:
— kilénb6z6 méretl és anyagmindségl labdak
(szivacs, miianyag, gumi stb.), golyok
— tornabot (gdmbvégi bot)
— karika
— szalag
— kendd
— buzogany
— babzsak, homokzsak

Egyéb segédeszkdzok:
— jelzészalag
— mér@szalag
— szabadtéri méaszoéallvanyok, jatékszerek
Nevel6i eszkd6z6k, segédletek:
— sip
— stopperdéra
— magnetofon és kazetta (lassu és gyors Gtemd ze-
nei anyaggal)
— jaték- és gyakorlatgyljtemények, modszertani
kiadvanyok, folyoiratok

Javasolt taneszk6z6k

Ugrokétél, 1 kg-os medicinlabda, személymérleg és test-
magassagmeérd, a lehetéségeknek megfeleléen nagyobb
meéret( tlkor (kb. 4-6 m?), metronom.

Ma mar a termékgyartdk és -forgalmazok széles kinalata-
bdl valaszthatunk olyan kiegészit§ eszkdzdket, amelyek
segitik az altalanos iskolas kisgyermekek mozgéasfejleszté-
sét. Nagyon jol hasznalhaték a WESCO, ,EDUC'GYM”,
GYMNOVA termékcsaladok, amelyek kénnyen egymasba
illeszthet6 és egymassal jol kombinalhaté elemekbdl all-
nak. Anyaguk nagyrészt manyag (kulénb6zé hosszusagu
rudak, radtarté panelek, KRESZ-tablak, eltéré méretli kari-
kak, vegyes szinl és mintaju kislabdak stb.) amelyet a szi-
nes, mibd&r bevonatu, nagyméretl és valtozatos (téglalap,
ék, henger, kor, kapu, négyzet alapu oszlop stb.) szivacs-
elemek és szines kotelek egészitenek ki. Rendkivl sokféle
kombinaciot, akar egy teljes akadalypalyat alakithatunk ki
az elemek segitségével.

Modszertani ajanlasok

Az enyhe értelmi fogyatékos kisgyermekek igen eltéré mo-
torikus képességekkel és kilénb6zd el6zetes ismeretekkel
kerllnek az els6 osztalyba. Teljesitményeik mind az értel-
mi, mind a fizikai képességek terén nagy szdrast mutatnak.
Mozgéasos fejlettségik sok esetben nem felel meg életko-
ruknak; mozgasuk gyakran darabos, 6sszerendezetlen,
motorikus Ugyességik elmarad a kortarsakétdl. Az els6
osztalyba 1épé kisgyermekek oktatdsanak megkezdése
elétt tehat a legfontosabb feladatunk, hogy pontos pedago-
giai diagnosztizalassal feltérképezzik a tanév elején tanu-
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I6ink mozgéasallapotéat, valamint kisz(rjiuk a sérllt tartasi és
mozgasfunkciokat.

Az egyéni adottsagok és képességek kdzotti eltérések és
az els6 osztalyos testnevelés tanterv elGirdsai alapjan a
»rermészetes gyakorlatok” témakérének gyakorlatanyaga
mintegy 50%-ban, a ,Labdas gyakorlatok” 30%-ban, a ,Ta-
lajtorna” tananyaga 20%-ban kerulnek feldolgozéasra jelen
tanmenetinkben. A ,Rendgyakorlatok” és a ,Gimnasztika”
mozgasanyaga allando jellegi, folyamatos gyakorlast igé-
nyel.

A testnevelési mozgasanyagot tanmenetiinkben kettes és
harmas dsszevont drakban jeldltik, amely lehetévé teszi,
hogy a gyerekek valodi (meglév6) mozgéasallapotéahoz iga-
zitsuk a feldolgozand6é mozgéasanyag mennyiségét.

A természetes gyakorlatok mozgasanyaganak magas ora-
szama és minimalis eszkozigénye lehetévé teszi a testne-
velést tanitok szamara, hogy a mozgasneveld tevékenysé-
get a tornatermen kivdil, a szabadban szervezzék meg. T6-
rekedjlnk arra, hogy minél tébb idét téltsiink az 6szi és ta-
vaszi idészakban tanuldinkkal a friss leveg6n. Hasznaljuk
ki a kisgyermekek altal mar jél ismert, és életkoruknak leg-
jobban megfeleld, aktiv mozgastevékenységiket el6segité
jatszotéri maszokak, allvanyok adta széleskori lehet6sé-
geket.

A gimnasztikai gyakorlatok mozgasanyagéanak elsajatitasa-
nal fokozott figyelmet forditsunk a kilénb6z6 testhelyzetek

minél pontosabb végrehajtasara. Az els6é osztalytdl folya-
matosan szoktassuk hozza a kisgyermekeket a zenére
végzett mozgaskivitelezéshez, biztositva ezzel a megfelel§
hangulatot, a zene és a mozgas harmoniajanak 6romét. A
tanmenetben megjeldlt kéziszerek hasznalata elétt a gyer-
mekeknek mindig ismertessik az adott szer minéségi tulaj-
donsagait, mutassuk be a hasznélat mdédozatait. Engedjik,
hogy egyéni tapasztalatokat szerezzenek, ezzel megel§z-
hetjik, hogy félelem alakuljon ki bennik a felhasznalasra
keril§ torna- és kéziszerekkel szemben.

Amennyiben lehet6ségiink van ra, alkalmazzunk ,tikor-
kontrollt” a kivitelezett testhelyzetek, alapmozgasok ellen-
Orzésére. Torekedjink a mar ismert gimnasztikai gyakorla-
tok vezetése soran a valtozatos Utemezésre (pl. szamolas-
ra, tapsra, sipra, a mozgas iranyanak megjeldlésére végre-
hajtott mozgéaskivitelezésre). A gyakorlatokat a gyerekekkel
szemben, jol lathat6 helyen, tikérképben mutassuk be.
Atalajtorna mozgéasanyagat lehetéleg puha (textil vagy mi-
bdér bevonatu) tornaszényegen gyakoroltassuk. Az eléké-
szitd és ravezetd mozgasokat egymésra helyezett torna-
sz6ényegen kezdjik oktatni, tompitva ezzel az esetleges
rosszul kivitelezett atfordulasok okozta gerinctajéki Ut6dést,
és megel6zve a félelemmel végrehajtott guruldatfordulast.
A labdas gyakorlatok tanitasat a kilénb6zd anyagminésé-
g(, sulyu és méretli labdak (lufi, pingpong, nagy- és kismé-
retli gumilabdak, szivacslabdak, medicinlabdak stb.) bemu-

tatdsaval kezdjik. Adjunk lehet6séget a gyerekeknek arra,
hogy megismerjék és a késdébbiekben szivesen, félelem
nélkul alkalmazzak jatéktevékenységiikben a rendelkezés-
re allé kéziszereket. Fokozottan Ggyeljink arra, hogy a ké-
ziszerrel végzett mozgaskivitelezést mindkét oldal iranya-
ban elvégezzilk, elészér az ligyesebb oldali végtaggal vég-
rehajtva a gyakorlatokat.

Megjegyzés:

Amennyiben az Uszas lehetéségei adottak, és az oktatas-
hoz sziikséges személyi feltételek biztositottak, mar az elsé
osztalytdl térekedni kell a folyamatos Uszasoktatas megkez-
désére. Az Uszasoktatasnak ezen az osztélyfokon a jatékos
vizhezszoktatas a legfontosabb feladata. Jelen tanmene-
tiinkben az oktatas anyagéat nem dolgoztuk ki, erre vonatko-
z6an Varga Zoltanné gyégypedagogusnak ,Az Uszas okta-
tasa és a vizhez szoktatas formai, médozatai az alsé tago-
zaton” cim(i szakmai anyagaban leirt moédszertani ajanlaso-
kat tekintjiik iranyadénak. (Megjelent az ,igy is lehet... — Va-
logatas a Barczi Gusztav Gyogypedagodgiai Tanarképzé F6-
iskola Gyakorlé Altalanos Iskolaja szakmai miihelymunkai-
bél” ciml kiadvanyban, Nemzeti Tankdnyvkiadd 1994.
Szerkeszt6: Tolgyszéky Papp Gyulané.)

Tanmenetiinkben az egyes tandrak altal feldolgozasra keru-
16 témakdroket az ora f6 részénél kdvér betlikkel emeltik ki.

77



hét |oraszam Bevezetd rész Gimnasztika F6 rész Jaték
1—2. | 1-2. | Ismerkedés a gyerekekkel. ~Sorakozoé verseny” adott jelre
A testnevelés ora rendje, helyszine. a vetk6zés és 6ltozkddés helyes rendjének kialakitasa. ki all a helyére leggyorsabban
Nagyséag szerinti sorakozas segédvonal mogoétt. Ki a szomszéd? Ki a legmagasabb — legalacsonyabb?
3—4. | Vigyazz allas — pihenj allas. J&- | Jatékos utdnz6 mozgasok: hajladozo fak, Alapszint( labdakezelési gyakorlatokkal a lab- | Futdversenyek révid tavon
ras vonalon egyenes iranyban. oOrias és torpe jarasok, repuldé madarak, bicikl- | dakészség szintjének felmérése. A labda meg- | (10—15 m-en)
Sorakozasok segédvonalak men- | izés labbal, malomkérzés, kaszalas, vona- felel6 fogasa
tén. tozas, katonajaras
5—6. | Sorakozasok segédvonalak men- | Utanzé mozgasok, allatjarasok tamaszhelyze- | Talajtorna — guruléatfordulasok: kisérlete Vonatozas
tén kézfogassal egysoros vonal- | tekben, segédvonalon (pok-, rék-, kutya-, gé- | elére segitséggel, tornaszényegen (szintfelmé-
ban. lyajaras, nyuszi-, és békaugras stb.) rés)
3—4.| 7-8. | Szabadon futkarozasbdl jelre Alapallasban egyszeri kétiutem( gyakorlatok | Dobasgyakorlatok: babzsak, gumilabda fogéa- | ,Gyertek haza libuskaim”
(sip, taps, dob) gyors sorakoza- | végrehajtasa: magas-, mély és oldals6 kdzép- | sa, tavolba dobasa (szintfelmérés)
sok nagysag szerint tartas, térzsddntések és hajlitasok el6re, hat-
ra, oldalra, lablenditések el6re, hatra, oldalra
9—10. | Sorakozasok vallfogassal segéd- | Alapallasban egyszer( kétiitem(i gyakorlatok. | Egyensulygyakorlatok: allasban (labujjon, Egyszeri fogojaték
vonalak mogétt, egysoros vonal- | Alapallasbol guggolasok, terpeszbe ugrasok | sarkon, féllabon végrehajtva stb.)
ban
11—12. | Sorakozasok kétsoros vonalban | Alapéallasban végrehajtott utanzé mozgéasok Labdagyakorlatok: egyszeri testhelyzetek Repulégépek
kéz- és vallfogassal. Utemezésre, hangszer hangjara felvétele labdaval a kézben, kilénbdzd kartar-
tasokkal. A labda foldre ejtése és a visszapat-
tané labda elkapasa
5—6. | 13—14. | Helyben jarasok, futasok és Terpeszallasban végrehajtott két- és négyite- | Ugrasgyakorlatok: paros labbal ugrasok viz- | ,Féltek-e a medvétdsl?”
szOkdelések mU gyakorlatok: szintes és flggdbleges iranyban, akadalyok
— fejkdrzések, déntések, hajlitasok felett is (szintfelmérés)
— a tanult kartartasok felvétele, karkérzések
— térzsgyakorlatok
— labgyakorlatok terpeszallasbol
15—16. | Jaras vonalon kllénb6z§ ira- Alapéllasban végrehajtott két- és négylitem( | Egyensulygyakorlatok: ismerkedés a torna- | Futéversenyek révid tavon

nyokban — el6re, hatra, oldalazva
(mindkét iranyban)

gyakorlatok, utanzé mozgasok. Alapallasbol
guggolas, oldalso és harantterpesz felvétele
Utemezésre

paddal. Egyensulygyakorlatok, jarasfeladatok
tornapad UlGlapjan

(10—15 m-en)
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hét |o6raszam Bevezetd rész Gimnasztika F& rész Jaték
17—18. | Sorakozasok a tanult formai ele- | Nyujtott- és téroklésben végzett két- és négy- | Paros labdagyakorlatok: allasban és nyujtott | Egyszer( fogojaték
mekkel egy- és kétsoros vonal- Utem( gyakorlatok kéziszerrel (labda, buzo- Ulésben. Labda guritasa és guruld labda elfo-
ban, segédvonalak mentén, kéz- | gany, babzsak, kendé stb.) gasa, kétkezes labdaatadasok tarsnak
és vallfogéassal
7—8. | 19—20. | Jaras kilénbdzd irdnyokban, Alapéllasban végrehajtott utanzé mozgasok Természetes gyakorlatok: futas eltérd ira- Labdagyljtégetd
akadalyok kertlésével Utemezésre — kéziszerrel nyokban, iranyvaltoztatasokkal, hirtelen megal-
lassal és gyors elindulassal, akadalyok feletti
atugrassal és kerlléssel
21—-22. | Kéralakitas egysoros vonalbol Hanyatt- és hasonfekvésben végzett két- és | Talajtorna: gurulasok a test hossztengelye k- | Labdacica
kézfogassal, jarasgyakorlatok négyltemi gyakorlatok kéziszerrel rdl (gurulé fardnkdk), mindkét irhnyban végre-
kérvonalon hajtva. Gurulasok el6re, probalkozas az 6nallé
kivitelezéssel
23—24. | Jarasgyakorlatok vonalon, eltér6 | Alap- és terpeszallasbol, nyujtott- és tordk- Természetes gyakorlatok: a tanult allatjara- | Rend6rbacsi
Iépésmaoddal (labujjon, sarkon, Ulésbdl, hanyatt- és hasonfekvésbdl inditott sok egyéni és sorversenyek
klls6-belsd talpélen, magas gimnasztikai formaju két- és négylitema gya-
térd- és sarokemelésekkel stb.) korlatok Gtemezése
9—10.| 25—26. | Koralakitas gyakorlasa egysoros | Térdelésben, mellsd és hatso térdeld tamasz- | Dobasgyakorlatok: a dobd mozdulat gyakor- | Futéversenyek révid tavon
vonalbdl. A létrehozott kdralakzat | ban végzett két- és négylitemi gyakorlatok — | lasa allasbdl. Egyéni dobdversenyek tavolba (10—15 m-en)
tagitasa, szlkitése a kéralakzat | hintdzasok, egyensulyatadasok a tdmaszfell- | dobéassal
megtartasaval. let megvaltoztatasaval
27—28. | Utemtartassal menetelés gyakor- | Ismerkedés a karikaval. A tanult kiindulasi Tamasz- és egyenstlygyakorlatok: tornapad | Cica és az egerek
lasa. Menetelés inditasa és meg- | helyzetekbdl egyszer( két- és négyitem( Ulélapjan és merevit6jén (csuszasok, masza-
allitasa gyakorlatok karikaval sok, allatjarasok, jarasgyakorlatok)
29-30. | Jarasgyakorlatok a tanult formai | Két- és négyltemi gimnasztikai gyakorlatok — | Labdagyakorlatok: labda féldre ejtése és a Egyszer( fogojaték
elemekkel (labujjon, sarkon, kil- | kislabdaval visszapattano labda elkapasa. Labdapattogta-
s és belsd talpélen, térd- és sa- tas kisérlete helyben allasban — kiilénb6zé ti-
rokemeléssel, lablenditéssel, a pusu labdaval. Parban végzett gurité és dobo
Iépéshossz megvaltoztatasaval, gyakorlatok
illetve ezek kombinacidjaval
11— | 31—32. | Sorakozasok egy- és kétsoros A tanult testhelyzetekbdl (alap- és terpeszal- | Talajtorna: gurulasok a test hossztengelye k6- | Méhecskék
12. vonalban kéz- és vallfogassal lasbal, térdelésbdl, nyujtott- és torokilésbdl, ril (mindkét iranyban). Guruléatfordulasok elé-

hanyatt- és hasonfekvésbdl) inditott két- és
négyltemi gyakorlatok — buzogannyal

re — kisérlet az 6nallé végrehajtasra
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hét

éraszam

Bevezet6 rész

Gimnasztika

Fé6 rész

Jaték

33—34.

Futas kdzben feladatok végreha-
jtasa (pl. sipjelre hirtelen megal-
las, kiilbnb6zd testhelyzet felvé-
tele, iram- és irdnyvaltasok stb.)

Zenés gimnasztika bevezetése: a tanult sza-
badgyakorlati elemek végrehajtasa kiséré ze-
nére, utanzas alapjan

Ugrasgyakorlatok: ugrasok péaros labbal, viz-
szintes és flggdleges iranyba, akadalyok fe-
lett. SzékdelSiskola

Békak a téban

35-36.

Menetelés gyakorlasa Utemtar-
tassal. Menet inditasa és megal-
litasa

Utanzas alapjan folyamatos bemelegités tor-
nabottal

Akadalyversenyek, sorversenyek: természe-
tes mozgasokkal (kUszd, maszo, csuszé és
ugro feladatokkal)

Labdés testnevelési jatékok
ismétlése

13—
14.

37-38.

Atmenet egysoros vonalbdl egy-
soros oszlopba és vissza, jaté-
kos testfordulatokkal

Két- és négyltem( gimnasztikai alapformaju
gyakorlatok tornapad felhasznalasaval

Paros labdagyakorlatok: labda guritasa ki-
16nb6z6 testhelyzetekbdl (terpeszallasbol, nyu;j-
tott és torokilésbdl), kétkezes labdaatadas és
elkapés, labda ragasa allasban, pékjarasban
hason a labdaval tars megkerilése, boka vagy
térd kozé szoritott labdaval székdelés stb.

Bombazé

39-40.

Kéralakitas oszlopbdl és vissza.
Menetgyakorlatok kérvonalon az
alakzat megtartasaval

A megismert testhelyzetekbdl végzett két- és
négyutemd gimnasztikai gyakorlatok — zenére

Természetes gyakorlatok: egyensuly- és ug-
rasgyakorlatok tornapad Ulélapjan és merevi-
t6jén; leugrasok fokozatosan emelt magassa-
gu ugrohelyekrél

Futoversenyek rovid tavon
(10—15 m-en)

41-42.

Helyben allasbdl menet inditasa,
Utemezett menetelés, menetelés-
bdl megéllas. Helyben végzett
testfordulatok kildnb6z§ iranyok-
ba

Utanzas alapjan két- és négylutemdi gyakorla-
tok zsamoly felhasznalasaval (pl. fel- és lelé-

pések a zsamolyrol kilénb6zé iranyokban, le-
Ulések és felallasok, Ulésben végzett kargya-

korlatok — labemelések és nyujtasok, hason-

fekvés a zsamolyon stb.)

Dobogyakorlatok célzo feladatokkal: fela-
kasztott csengdre, foldre tett karikaba, megfor-
ditott zsamolyba, zsamolyra helyezett buzogéa-
nyra stb. Egyéni és csapatversenyek célzo fel-
adatokkal

Tz — viz - repuld

15—
16.

43—44. | Egysoros oszlopbdl kétsoros Szalaggal végzett két- és négyutem( kar-, Csoportalakitassal sorversenyek: a megis- Egyszeri fogojaték
oszlop alakitasa és vissza térzs- és labgyakorlatok végrehajtasa — kuldn- | mert természetes gyakorlatok (futd, ugré, ku-
b6z§ kiindulasi helyzetekbdl inditva a moz- sz06, maszo, csiszd6 mozgas és a tdmaszfelllet
gast valtoztatasaval egyensulygyakorlatok), gurulo-
atfordulasok, valamint labdas gyakorlatok (do-
bo, célzo és guritod feladatok) kombinalasaval
45—46. | Futas feladatok végrehajtasaval | A tanult szabadgyakorlati elemek végrehajta- | Természetes gyakorlatok: fliggésgyakorlatok | Szoboralkotas

(pl. jelre hirtelen megallas, iram-
és iranyvaltas adott testhelyzet
felvétele stb.)

sa kisér§ zenére, utanzas alapjan

bordasfalon (haladas fel-, le- és oldalirany-
ban). Iramfutadsok 100—200 m-en
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47—48.

Atmenetek gyakorlasa a tanult
alakzatok kozott.

Két- és négyltem( gimnasztikai gyakorlatok
végrehajtasa kendével — zenéree, utanzas
alapjan

Talajtorna: gurulasok a test hossztengelye ké-
rdl (mindkét iranyban). Guruléatfordulasok elé-
re — kisérlet az 6nallo végrehajtasra, térekvés
a szép gyakorlatkezdésre és — befejezésre.
Guruléatfordulas kisérlete hatra, guggolasbal
guggolasba érkezéssel

Félperces fogd

17—
18.

49-50.

Menetelés gyakorlasa tUtemtar-
tassal. Menet inditasa és megal-
litasa

Gimnasztikai alapformaju gyakorlatok bordas-
fal felhasznalasaval

Egyéni labdagyakorlatok és labdaiskola falnal.
Ugyességi feladatok a labdakezelési kész-
ség fejlesztésére: allasban a labda feldobasa
és elkapasa, a labda féldre ejtése és elkapa-
sa, a labda foldre ejtése és elkapasa, a labda-
pattogtatas (kisérlet mindkét kézzel), labdaata-
dasok egyik kézbdl a masikba (test elétt és
mogott, hajlitott térd — lenditett 1ab alatt stb.)
falra dobott labda elkapasanak kisérlete

Futoéversenyek révid tadvon
(10—15 m-en)

51-52.

Nehezitett jaras akadalyok keru-
|ésével, atlépésével

Zenés gimnasztika kéziszerrel. Térekvés a
mozdulat minél pontosabb kivitelezésére és
az Utemtartasra

Akadalyversenyek, sorversenyek: természe-
tes mozgasokkal (kisz6, maszd, csuszé és
ugré feladatokkal)

Szabadulj a labdatol!

53-54.

Kor alakzat felvétele a tanult for-
makban (egysoros vonalbdl, egy-
soros oszlopbdl). Kér alakzat
sz(kitése, tagitasa. Jatékos test-
fordulatokkal a kdrben allas és
menetelés iranyanak megvaltoz-
tatasa

A tanult kiindulasi helyzetekbdl egyszer( két-
és négyutem( gyakorlatok karikaval

Egyensulygyakorlatok: tornapad Ulélapjan és
merevitdjén tornaszerrel a kézben (pl. gémb-
végl tornabottal). Az ismert jarasgyakorlatok,
Iépésvaltozatok, kiszd-, maszo-, csuszogya-
korlatok végrehajtasa a talajra festett vonalon,
tornapad Ul6lapjan és merevitéjén

Hazatlan mékus

19—
20.

55-56.

Jarés- és futasgyakorlatok nehe-
zitett kdrilmények kdzott, akada-
lyok keriilésével, atlépésével,
iram- és iranyvaltasokkal, eltéré
Iépésmoddal stb.

Gimnasztikai alapforméju gyakorlatok buzo-
gannyal

Egyéni- és sorversenyek dobd, célzé és gu-
rito feladatokkal: eltéré méretl és anyagmi-
néségl tornaszerekkel (kislabda, gumilabda,
pinponglabda, babzsak stb.)

Egyszer( fogojaték

57-58.

Utemtartasos menetelés gyakor-
lasa kildnb6zé litemezési modo-
zatokra végrehajtva a gyakorlast

Két- és négyltemi gimnasztikai gyakorlatok
zenére, labdaval

Talajtorna: gurul6atfordulas elére és hatra,
prébalkozas az 6nallé végrehajtassal. Ugye-
sebb gyerekeknek paros gurulasok és gurula-
sok tornaeszkdzokkel a kézben (pl. labdaval).
Gyertyaallas kartamasszal

Labdahajsza
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59—60. | Nyitédas — zarédas egysoros vo- | Utanzas alapjan folyamatos bemelegités tor- | Természetes gyakorlatok: fiiggésgyakorlatok | Egyszer(i kidobd
nalbol kéz- és vallfogassal nabottal bordasfalon (haladas fel-, le- és oldaliranyban)
Iramfutasok 100—200 méteren
21— | 61—62. | Gtemezett menetelés vonalon és | Két- és négyltem(i gimnasztikai alapformaju | Csoportalakitassal sorversenyek: a megis- Versenyfutasok 10—15 méte-
22. atldban, egy és kétsoros oszlop- | gyakorlatok tornapad felhasznalasaval mert természetes gyaorlatok (futd, ugrd, kuszo, | ren
ban maszo, csusz6 mozgas és a tamaszfelulet val-
toztatasaval egyensulygyakorlatok), guruléat-
fordulasok, valamint labdas gyakorlatok (dobo,
célzo és guritd feladatok) kombinalasaval

63—64. | Atmenetek gyakorlasa a tanult Zenés gimnasztika két- és négyutem( gya- Egyensulygyakorlatok: a mar megismert fel- | Elefantfogd
alakzatok kozott korlatok végrehajtasaval, utanzas és lGteme- | adatok végrehajtasa segédvonalon, tornapad

zés alapjan Ulélapjan és merevitéjén. Egyensulygyakorla-
tok nehezitett kériilmények kézoétt — becsukott
szemmel (allasban, térdelésben, térdelbta-
maszban)

65—66. | Kéralakitas vonal- és oszlopalak- | Zsamoly felhasznéalasaval végzett két- és Tamaszgyakorlatok: kuszasok, maszasok, A megismert fogojatékok is-
zatokbol, majd vissza, segédvo- | négyutemi gyakorlatok utanzas alapjan (pl. csUszasok, atbujasok akadalyok lekiizdésével | métlése (egyszerl fogo, fél-
nalak mentén fel- és lelépések a zsamolyrol kilonb6zd ira- | — egyéni és sorversenyek formajaban perces fogo, elefantfogé stb.)

nyokban, letlések és felallasok, llésben vég-
zett kargyakorlatok, hasonfekvés a zsamo-
lyon stb.)
23— | 67—68. | Menetgyakolatok zenére. Menet | Gimnasztikai alapformaju gyakorlatokkal els6- | Ugrasgyakorlatok: vizszintes és fliggéleges | Labdaadogat6 kérben
24. inditasa és megallitasa sorban a labizomzat bemelegitését célz6 gya- | irAnyban, akadalyok felett; leugrasok fokozato-
korlatok végrehajtasa san emelt magassagu ugrohelyekrdl, paros
labbal felugrasok tornaszerekre

69—70. | Futasgyakorlatok kiilénb6z6 Utemezésre az ismert két- és négylitemdi kar-, | Akadalyversenyek, sorversenyek: természe- | Egyszerii fogojaték
alakzatokban, targyak kerulésé- | torzs- és labgyakorlatok végrehajtasa szalag- | tes mozgasokkal (kliszd, maszo, csuszé és
vel gal, kilénbdz6 kiinduldhelyzetekbdl inditva a | ugro feladatokkal)

mozgast
71-=72. | Jardsgyakorlatok feladatokkal, Zenés gimnasztika két- és négyutem( gyako- | Futasgyakorlatok: versengések allorajttal, Kidobd

nehezitett korilmények kozott

rlatok végrehajtasaval, utanzéas és ltemezés
alapjan

akadalyfutasok 3—5 természetes akadaly koz-
beiktatasaval
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25— | 73—74. | Nyitodas — zarodas ismétlése, a | Egyszer( két- és négyltem( gyakorlatok a Dobasgyakorlatok: eltéré méreti labdakkal. | Paros fogd
26. feladat gyors és fegyelmezett vall és a kar izomzatanak erésitésére, lazitad- | Egyéni és sorversenyek dobd, célzd, valamint
végrehajtasaval sara gurité feladatokkal
75—76. | Utemtartasos menetelés gyakor- | Két- és négyiitem(i gimnasztikai gyakorlatok | Talajtorna: guruloatfordulas el6re és hatra, Versenyfutdsok 10—15 méte-
lasa kilénbdzd Utemezési modo- | végrehajtasa kenddvel prébalkozas az 6nallé végrehajtassal. Ugye- ren
zatokra végrehajtva a gyakorlast sebb gyerekeknek paros gurulasok és gurula-
sok tornaeszkdzokkel a kézben (pl. labdaval).
Gyertyaallas kartamasszal
77—78. | Futasgyakorlatok feladatokkal A tanult szabadgyakorlati elemek végrehajta- | Tamaszgyakorlatok: a bordasfalon — egysze- | Labdas testnevelési jatékok
(irany- és iramvaltdsokkal, alak- | sa kisér6 zenére, utdnzas alapjan ri flggeszkedések. Haladas fe-, le- és oldal- | ismétlése
zatban futasok, hirtelen elindula- iranyban. Jatékos versengések tamasz- és
sok és megallasok eltérd test- fliggéshelyzetek felvételével
helyzetekbdl stb.)
27— | 79—80. | A tanult allatjarasok, Iépésmddok | Két- és négyiitem(i gimnasztikai gyakorlatok | Fel-, le- és atugrasok gyakorlasa és felmé- | Jégfogo
28. ismétlése vonalon és kulénb6z6 | az atlétikai jellegl mozgasok el6készitésére rése: magasugras elékészité és ravezetd gya-
alakzatokban korlatai, mer6leges nekifutas és atugras
30—40 cm-es magassag felett
81—-82. | Alakzatok kdzétti atmenetek Gimnasztikai alapformaju gyakorlatok bordas- | Paros labdagyakorlatok: allasban és nyujtott | Csere-bere verseny
gyors és pontos végrehajtasa. fal felhasznalasaval Ulésben: labdaguritas és gurul6 labda elfoga-
Nyitédasok, zarédasok ismétiése sa, kétkezes labdaatadasok, tarskerulések lab-
daval stb.
83—84. | Utemezett menetelés vonalon, Zenés gimnasztika kéziszerrel Csoportalakitassal sorversenyek: a megis- | Kidobé kérben
atléban és kérben. Egy- és két- mert természetes gyakorlatok (futd, ugro, ku-
soros oszlopban sz6, maszo, csuszé mozgas és a tamaszfell-
let valtoztatasaval egyensulygyakorlatok), gu-
ruldatfordulasok, valamint labdas gyakorlatok
(dobo, célzo és guritd feladatok) kombinalasa-
val
29— | 85—86. | Futdsgyakorlatok akadalyok fe- Egyszer( két- és négylitem( gyakorlatok Talajtorna gyakorlatok: gurulasok a test Jatékos ugrdiskola
30. letti atfutassal, kerlléssel. Futa- | karikaval hossztengelye koral (mindkét irAnyban). Guru-

sok egy- és kétsoros oszlopban
tér- és tavkodz tartasaval

lasok el6re és hatra, gyertyaallas kartamasszal
— gyakorlas
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87—88. | Koralakitas vonal- és oszlopalak- | Gimnasztikai alapformaju gyakorlatok buzo- Egyensulygyakorlatok: rézsutos (zsamolyra | Szalagfogé
zatokbol, majd vissza, segédvo- | gannyal helyezett vagy bordasfalba akasztott) padon: a
nalak mentén tanult jarasmaédok, kuszasok, maszasok, csu-
szasok ismétlése kulénbdzd alatamasztasi fe-
lUleteken végrehajtva (segédvonalon, tornapad
Ulélapjan és merevitéjén stb.)
31— [ 89—90. | Menetelések akadalyok kertilé- Labdaval végzett két- és négyiltem(i gimnasz- | Egyéni és paros labdagyakorlatok: egyéni Egyszeri fogojaték
32. sével a tanult alakzatokban (vo- | tikai gyakorlatok zenére labdakezelési gyakorlatok (labda feldobasa,
nalon, kérben, atléban, szlalomo- elkapésa, pattogtatasa, labdaiskola falnal) és
zas zsamolyok vagy buzoganyok parban a labda guritasa, adogatasa eltéré
kdzott) testhelyzetekben
91-92. | Jatékos testfordulatokkal 4tme- Utanzas alapjan folyamatos bemelegités Akadalyversenyek, sorversenyek: természe- | Célbadobd versenyek felfordi-
net egy- és kétsoros vonalbdl torna-bottal tes mozgasokkal (kUszd, maszo, csuszé és tott zsamolyba
oszlopba és vissza (ismétlés) ugro feladatokkal)
93—94. | Egysoros vonalbdl és oszlopbdl | Két- és négyutem( gimnasztikai alapformaju | Tamaszgyakorlatok: fliggésgyakorlatok a Versenyfutadsok 10—15 méte-
a gimnasztikai gyakorlatokhoz gyakorlatok tornapad felhasznalasaval bordasfalon. Haladas fel-, le- és oldaliranyban. | ren
felallas gyakorlasa Jatékos versengések tamasz- és fliggéshely-
zetek felvételével
95—96. | Futasgyakorlatok feladatokkal Zenés gimnasztika két- és négyutem( gyako- | Talajtorna gyakorlatok: gurulasok a test Fogyaszt6 csapatban
(iram- és iranyvaltasokkal, alak- | rlatok végrehajtasaval, utanzas és Utemezés | hossztengelye kéril (mindkét iranyban). Guru-
zatban futasok, hirtelen elindula- | alapjan lasok el6re és hatra, probalkozas az 6nallé
sok és megallasok eltérd test- végrehajtassal. Ugyesebb gyerekeknek paros
helyzetekbdl stb.) gurulasok és gurulasok tornaeszkdzokkel a
kézben (pl. labdaval). Gyertyaallas kartdmasz-
szal — gyakorlas és szintfelmérés
33— | 97—98. | Menetgyakorlatok eltéré Gteme- | Zsamoly felhasznalasaval végzett két- és Tavolugras el6készit6 és ravezetd gyakor- | Halaszfogd
34. zésmodokra (szamolasra, tapsra, | négyitemd gyakorlatok utanzas alapjan — az | latai: tetszéleges labrol elrugaszkodassal, a
hangszerek hangjara, zenére atlétikai jellegli mozgéasok elékészitésére nekifutas tavolsaganak fokozatos novelésével
stb.)
99—100. | Nyitédasok — zarédasok ismétié- | Utemezésre az ismert két- és négyiitemdi kar-, | Csoportalakitassal sorversenyek: a megis- | Kidobo

se, a feladat gyors és fegyelme-
zett végrehajtasaval

tOrzs- és labgyakorlatok végrehajtasa szalag-
gal, kilénb6z6 kiinduldhelyzetekbdl inditva a
mozgast

mert természetes gyakorlatok (futd, ugro, ku-

sz6, maszo, csusz6 mozgas), guruldatfordula-
sok, valamint labdas gyakorlatok (dobd, célzé
és gurito feladatok) kombinalasaval
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101— | Atanult allatjarasok és Iépésmo- | Egyszeri két- és négyltemi gyakorlatok a Kislabdahajitas helybdl tavolba: a kidob6 Pékfogo
102. | dok ismétlése vonalon és kulén- | vall és a kar izomzatanak erésitésére, lazitd- | terpesz ( harant terpesz) felvétele, és az er6-
b6z6 alakzatokban sara teljes hajitd mozdulat gyakorlasa kislabdaval.
Egyéni doboversenyek tavolba
35— | 103— | Egysoros vonalbdl és oszlopbdl Allasban, tlésben, fekvésben és tamaszhely- | Futasgyakorlatok: versengések allorajttal, Kuglidontégeté
36. 104. | a gimnasztikai gyakorlatokhoz zetekben végzett két- és négyltem( gyakor- | akadalyfutadsok 3—5 természetes akadaly koz-
felallas gyakorlasa latok kéziszerrel beiktatasaval
105— | Futasgyakorlatok feladatokkal Zenés gimnasztika két- és négyutem( gyako- | Labdagyakorlatok: egyénileg, parban, kérben | Szinfogd
106. | (iram- és irAnyvaltasokkal, hely- | rlatok végrehajtasaval, utdnzas alapjan és csapatban (labdaadogatasok fej folétt, lab
ben és tovahaladassal, magas kdzdétt, labdahordasok és guritdsok, labda pat-
térd- és sarokemeléssel, eltérd togtatasa, a labda dobas és elkapasa,
térbeli alakzatokban labdavezetés labbal stb.)
107— | Vonalon jarasban feladatok vég- | Lassu jarasban végzett egyszeri gimnasztikai | Akadalyversenyek, sorversenyek: természe- | A tanult futd és fogd jatékok
108. | rehajtasa (pl. jelre hirtelen meg- | szabadgakorlatok tes mozgasokkal (kisz6, mészd, csuszé és ug- |ismétlése
allas, Uj testhelyzet felvétele, r6 feladatokkal)
gyors indulas, iranyvaltoztatasok,
a tanult jarasmaédok, allatjarasok
ismétlése
37. |109—111.| A testnevelési 6ra rendjét biztosi- | Egyszer( két- négyltem( szabadgyakorlatok. | Versenyfutasok és rajtversenyek: révid ta- Dobo és célzo jatékok ismét-

t6 — helyben és helyvaltoztatas-
sal végzett — alaki és gimnaszti-
kai rendgyakorlati elemek ismét-
lése

Gimnasztika kilénbdz6 testhelyzetekben, las-
su jarasban, eszkdzhasznalattal, zenére

von (10—15 méteren), iramfutasok (100—200
méteren) — szintfelmérés

lése, versenyek
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A tantargy heti oraszama: 1 6ra/hét
Eves draszam: 37 6ra

A tantargy fé6bb A témakédrokre

témakorei: szant idé:

Gyermekdalok 10 6ra 27%
Ritmusfejlesztés 9 6ra 24%
Dalok az allatokrol 6 Ora 16%
Unnepi dalok) 5 6ra 14%
Gyermekjatékdalok, korjatékok 4 ora 1%
Ritmus 3 ora 8%

Tantargyi koncentracio

Vizualis kultdra: Az énekorak zenei élményeinek kifejezése, a
tanult dalok megjelenitése rajzban, festéssel
€s mas, rajzéran tanult technikakval. A ritmus-
képzés rajzos formainak gyakorlasa, olvasa-
sa, irasa.

Anyanyelv: a térbeli viszonyok &brazoldsa a vonalrend-
szerben, a haromvonalas kottan és a ritmusso-
rokban val6 tajékozodas, a dallamvonalak ol-
vasasa segiti az olvasas tanulasat. A dalok
szOvegei, a kifejezések értelmezése, a szoma-
gyarazat, tartalom és hangulat megbeszélése
a dalok tanulasa, memorizalasa fejleszti a sz6-
kincset, er6siti a figyelem és a memoria fejl6-
dését. A ritmusok, ritmussorok, kottak irasa,
szines kottak jelzése, a kilénbdz6 zenei jelek
hasznalata segiti az iras tanitasat. A dalok ta-
nulasa, kbzds éneklése fejleszti a hallast, segi-
ti a pontos artikulacié és kiejtés fejlesztését.

Matematika: a ritmusok képzése, a ritmussorok megszélal-
tatasa, az litemek alakitasa és jelzése, a dalok
pontos ritmusban térténdé megszolaltatasa, a

kulénbozd logikai feladatok megoldasa segitik
az elvont matematikai gondolkodas fejlédését.

Testnevelés: a ritmikus mozgasok, az egyenletes méréritmus
gyakorlasa, a dalokhoz kapcsolt mozgasfor-
mak, lépések, korjatékok tanulasa, gyakorlasa,
fejleszt6 hatasu az egyensuly, a térérzékelés,
a helyes testtartés, az egyszer( és dsszetett
mozgasok kulénbdz6 formaira. A szabalyjaté-
kok tanulasa és gyakorlasa fejleszti a szabaly-
tudat kialakulasat és er6siti a csoporthoz valo
alkalmazkodés, a tarsakkal t6rténé egyuttm-
kddés érzését.

Népszokdsok, linnepi szertatdsok: a mondokak, kdszdntok,
Unnepekhez kapcsolodd népdalok tanulasa
segiti kulturank, hagyomanyaink, értékeink be-
mutatasat, ismertetését.

Koévetelmények

Alakuljanak ki az énekorai munka keretei, formai. Szivesen
és 6rdommel vegyenek részt a k6z6s munkaban, ritmikai és
dallami jatékokban, a kézos éneklésekben. Erezzék meg az
ének, a zene altal hordozott értékek és érzelmek erejét. Is-
merjék fel a tanult szolmizaciés hangokat, kézjeleket, ritmikai
elemeket, térekedjenek az irasbeli feladatok pontos kivitele-
zésére. Torekedjenek a pontos, tiszta éneklésre, az aktiv
részvételre az érakon. Fejlédjdn éneklési készséguk, zenei
hallasuk. Szerezzenek ismereteket a hang jellemzéirél (ma-
gassag, id6tartam, hanger6, hangszin), az GUtemek jel6lésé-
rél, az Gtemvonal és a zarévonal hasznalatardl. Ismerkedje-
nek meg a haromvonalas kottaval és a szines kotta jel6lése-
ivel.

Javasolt taneszkéz6k
Tankonyv: Kaibinger Pal: Enek-zene az altalanos iskola

1—2. osztalya szamara (Nemzeti Tankényvkiadd, 2001.)
Egyszerd ritmushangszerek: dob, cintanyér, fadob, Utéfa,
fémharomszdg, sajat készitésli hangszerek

A dalok kiséretéhez: zongora (pianind), szintetizator, gitar
A jdtékokhoz, feladatokhoz: metallofon, furulya

A zenei hallds fejlesztéséhez: magné és kazettak

Médszertani megjegyzések

Atantargy részterileteinek feladatai valamennyi 6ran jelent-
keznek. Az év elején a ritmikai fejlesztés kertl el6térbe (rit-
musok jeldlése, olvasasa, megszolaltatasa, versek, mondo-
kak ritmusa, hangszerek hasznalata), a masodik félév a dal-
lami elemek tanitasanak is az ideje. A masodik félév a hosz-
szabb, nehezebb és mozgasokhoz kapcsolt dalok, kérjaté-
kok tanitdsanak az ideje. Fontos cél az egész év folyaman
a kdzos éneklés kulturaltsadganak és a zenei élmények befo-
gadasanak kialakitasa. Mindezek megvalositasa oldott, ja-
tékos légkdrben torténjék.

Ertékelés

Csak szoban torténik, folyamatos megfigyelés alapjan. T6-
rekedjink a pozitivumok kiemelésére, az Snmagahoz mért
fejl6dés értékelésére. Az év végén irasban is jelezzik az
egész évben végzett munka minéségét, érdemjegy nélkil.
Szempontjai lehetnek: a tiszta éneklésre vald térekvés; a
pontos szdvegmondas; az 6rai aktivitas és fegyelem; a ta-
nult szabalyok betartasa; a tanult ismeretek felidézése, al-
kalmazasa.

A roviditések értelmezése a tanmenetben
R: ritmikai elemek tanitdsa, gyakorlasa
D: dallami elemek tanitdsa, gyakorlasa
E:  éneklés, daltanulas

ZH: zenehallgatas
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hét | draszam Témakér, tananyag Fogalmak, tevékenységek Kévetelmény Megjegyzés
1—2. 1. A ritmus Hangszerek neve, hangja. Egymas Vegyen részt a kdzdsség munkajaban, ismerje
Ismerkedés, bemutatkozas. Hangszerek hangja. hangjanak felismerése. meg a hangszerek nevét, hangjat.
Tk.5/1,2,3,4,5,6,7.
2. Hangszerek hangja, jatékok, Tapsold el a nevedet! Hangszerek neve, hangja. Ismerije fel a hangszerek hangjat, gyakorolja
Tk. 6/1, 2, 3, 4, 5. Ovodai dalok kdzos éneklése, neviket. Vegyen részt a k6z6s éneklésben.
Ovodai dalok kdzos éneklése, Tk. 6/5, 6. hangszerek képének szinezése.
3—4. 3. Egyenletes lUktetés, menetelés versek ritmusara. Menetelés versek egyenletes ritmu- | Toérekedjen az egyenletes ritmusra Iépni, haladni.
Jaték: Buzavirag koszoru, Tk. 7/1, 2, 3, 4. sara, hangszerek hasznalata. Torekedjen a hangszerek helyes hasznalatara.
Ko6z6s jaték.
4. Menetelés versek egyenletes ritmusara, Tk. 8/1, 2, 3, 4, 5. Menetelés mérditésre, kilonbdzé Ismerkedjen meg a méréutés fogalmaval.
és 9/1, 2, 3, 4. Amérbités. Kozos jaték és éneklés. térformakban is. K6z0s éneklés. Torekedjen az egyenletes ritmusra épni.
Tukor-jaték. Torekedjen a jaték szabalyainak betartasara.
5—6. 5. Versek ritmusa, Tk. 10/1, 2. és 11/1, 2, 3, 4, 5. Versek ritmusanak tapsolasa, hang- | Tegyen kilénbséget a ritmusok kdzétt, ismerje
Ritmusok olvasasa képek alapjan, Tk. 12/2. (nagy-kicsi). szeres megszolaltatasa. fel a nagy-kicsi ritmusképeket. Vegyen részt a
Ritmusok jeldlése és olvasasa. ritmusok megszélaltatasaban.
6. Versek ritmusa, Tk. 12/1. Ritmusok neve: Ta és titi. K6z6s Ritmusok jeldlése ta és titi jelekkel. Ismerje meg a ritmusok jeleit és prébalja meg
éneklés és jaték ,Tk. 11/2, 3, 4, 5. Eneklés kiilonbozé moédon, mene- leolvasni, megszdlaltatni azokat.
telés dob hangjara.
7—8. 7. Versek ritmusa, ritmusérték gyakorlasa, Tk. 13/1, 2. Méréiités, versek ritmusa, ritmusér- Gyakorolja a ritmusok olvasasat, versek ritmusa-
Tapsolas képek alapjan, Tk. 13/3. és 14/2. ték jeldlése. nak megszdlaltatasat, hangszerekkel is.
8. Versek ritmusa, Tk. 14/1.
Kozos jaték, Tk. 15/1, 2.
9—10 9. Versek ritmusa, Tk. 16/1, 2. és 17/1, 2, 3, 4. Ritmusok jelolése palcikakkal, irasa
Ritmusok képek alapjan, Tk. 16/3. irélapra és el6rajzolt mintara.
Ritmusok jeldlése, irasa, Tk. 16/4, 5. és 17/5.
10. Ritmus és dallam Daltanulés, szolmizacioés hangok: a Jeldlje kezének mozdulataval a hangok magas-

R: versek ritmusa, Ut6hangszerek hasznalata
E: Zsipp-zsupp, Hinta-palinta, Tk. 18/1, 2, 3.
D: A sz6 és a mi hang, Tk. 18. old.

Kozos jaték: Tk. 18/4.

sz6 és a mi tanulasa.
Kézjelek hasznélata.
Haromvonalas kotta.
Erj vissza a helyedre!

sagat, a dallam vonalét.
Torekedjen a kézjelek helyes hasznalatara.
Vegyen részt a kdzos jatékban.
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hét | éraszam Témakor, tananyag Fogalmak, tevékenységek Kovetelmény Megjegyzés
11—12. 11. D: kézjelek gyakorlasa, Tk. 19/1., 20/1. Kézjelek felismerése, azonositasa, Gyakorolja a kézjelek felismerését.
R: versek ritmusa, Tk. 20/2, 3, 4, 5. Ritmusok irasa, Tk. éneklés kézjelekrol. Szerezzen ismereteket az itemvonal szerepé-
19/3. Az Gtemvonal, Tk. 21/1, 2. Versek ritmusanak megszélaltatasa. rél.
E: j An, tan, ditjom... Tk. 19/2, 3. Az (itemvonal fogalma, szerepe je-
Dalok az allatokrol |6lése. Mozgasos jaték tanulasa. Vegyen részt aktivan a mozgéasos jaték és a
Uj: Ha én cica..., Tekeredik a kigyé... Tk. 23/1, 2, 3. Daltanulas és jaték. Szinezés. dalok tanulaséaban.
12. R: az Gtemvonal gyakorlasa, Tk. 21/3, 4. és 22/1, 2. A Utemvonalak és zarévonal jelélése, Gyakorolja az itemvonalak és a zarévonal jel6-
kettes Gtem, zarévonal, Tk. 22/1. a kettes ltem fogalma. K6z6s dal- lését, a kettes Utem kialakitasat.
E: Uj: Lepke... Csiga-biga... Tk. 24/1, 2, 3, 4. tanulas és jaték. Haromvonalas kot- | Ismerje meg a haromvonalas kotta képét, sze-
D: ala hang, Tk. 24/5, 6, 7. ta. A la hang tanulasa: kézjele, he- rezzen ismereteket a la hangrol.
lye a tdbbi hanghoz képest.
R: a kettes Utem irasa, Tk. 22/2, 3. Utemvonalak jelzése, ritmusok cso- Prébaljon tajékozodni a haromvonalas kottan
13—14. 13. D: kézjelek olvasasa, Tk. 25/1. portositasa kettes temben. (lejjebb-feljebb, elsé vonal, masodik vonal stb.).
E: Uj: Eg a gyertya, jaték is. Tk. 25/3. Kézjelek hasznalata. K6z6s dalta- Gyakorolja a tanult hangok kézjeleit.
nulas és jaték. Keresd a parjat!
14. Téli tinnepek Eneklés mérdiitéssel. Vegyen részt a dalok ritmuskiséretes és valtozo
E: (j: Télapé dalok tanulasa, It kopog, Télapé it van... Eneklés valtozé hangerével. hangerds éneklésében.
Tk. 26/1, 2, 3, 4, 5. Dalok kisérete: taps és kopogas.
15—16. 15. R: versek ritmusa Eneklés mérditéssel, valtott ének- Vegyen részt a dalok ritmuskiséretes és valtozo
E: (j: Kiskaracsony... Tk. 27/1, 2, 3, 4. |és, hangszer-kiséretes éneklés. hangerds éneklésében.
16. R: jatékok Eneklés valtozé hangerével, hang- Vegyen részt a dalok ritmuskiséretes és valtozo
E: Uj: A kis Jézus... Tk. 27/5, 6. szerkisérettel. hangerés éneklésben.
Kozos jaték, Tk. 27/7. Szinezés T. 27/8. Karacsonyi kép szinezése.
R: ismétlés, Tk. 28/1, 2, 3, 4, Taps és kopogés, vers ritmusa, Er@sitse ismereteit a ritmusokrol, ritmusértékek-
17—18. 17. Kozos jaték, Tk. 28/7. hangszerek hasznalata. Cica-jaték. rél.
18. R: gyakorlas, Tk. 29/3. Halk-hangos dobolas. Haromvona- Erésitse ismereteit a kottakkal kapcsolatban.
D: ismétlés, Tk. 29/1, 2, 4. las kotta, kézjelek, ritmuskotta.
Hosszabb gyermekdalok tanuldsa mozgéassal Eneklés méréitéssel, hangszerek- Vegyen részt a dal kilonféle eléadasaban.
E: Gj: Megy a kocsi... Tk. 31/2, 3, 4, 5. kel, véltott éneklés. Toérekedjen a tiszta éneklésre.
19—20. 19. R: vers ritmusa, Tk. 31/7, 8. Vers tapsolasa ritmusnévvel is. Fejlédjon ritmusérzéke, gyakorolja a ritmusok

D: dalfelismerés kottarol, Tk. 30/1.
E: (j: Tik csak esztek... Tk. 33/1, 2. Szinezés 31/9.

Kottak és dalcimek 6sszekotése.
Valtott éneklés, kisérrettel is.

megszolaltatasat.
Er6sitse ismereteit a kottak olvasasa terén.
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hét |draszam Témakér, tananyag Fogalmak, tevékenységek Kévetelmény Megjegyzés
20. R: gyakorlas, Tk. 32/1, 2, 3. Utemvonalak és zarévonal pétlasa, Gyakorolja a ritmusok irasat, olvasasat.
E: dalismétiés, Tk. 32/4. ritmusmasolas, versritmus.
Koz0s jaték, Tk. 32/5. Menetelés a dob ritmusara. Vegyen részt figyelemmel a kdzos jatékban,
Uj: Fut, szalad a pejko... Tk. 34/1, 2. Valtott éneklés. éneklésben.
21—22. 21. R: gyakorlas, Tk. 33/3, 4, 5. és 34/3, 4. Utemvonalak pétlasa, ritmusvissz- Er@sitse ismereteit a ritmusok terén.
K&z0s jaték, Tk. 34/5. hang, taps és kopogas. Vers ritmu- Gyakorolja a haromvonalas kotta olvasasat, je-
E: Uj: Koszoru, koszoru... Tk. 35/1, 2, 3. sa. Kévesd az utamat! 16lje szinekkel is a hangokat.
Jaték. Haromvonalas kotta, sz6-mi
hangok jel6lése szinekkel is.
22. R: ritmusiras, Tk. 35/4. Ritmusiras masolassal. Kézjelek is- Gyakorolja a ritmusok irasat.
D: kézjelek ismétlése, Tk. 36/1. métlése, olvasasa. Daléneklés mé- Idézze fel a kézjelekrdl tanultakat.
E: Gj: Aki nem lép... Elias, Tobias... Tk. 36/2, 3, 4, 5. rével, hangszerrel, tapsolassal. Szerezzen ismereteket a dé hangrol.
A dé hang, Tk. 37/1. A dé hang helye, neve, kézjele.
23—24. 23. D: a do6 gyakorlasa, Tk. 37/2, 3, 4, 5. Eneklés kézjelekrdl, keresd a parjat, | Erdsitse ismereteit a kézjelek hasznalataban.
R: tavaszvar6 monddkak, Tk. 38/1, 2, 3. dalfelismerés kotték alapjan. Versek | Gyakorolja a dé hang jel6lését.
D: Szines kotta irasa, Tk. 38/6. ritmusa, taps és kopogas. Szines Szerezzen ismereteket a szines kotta irasarol.
kotta irasa a vonalrendszerben.
24. R: ismétlés, Tk. 38/4, 5. Ritmusok irasa, olvasasa. Fejl6djon ritmusérzéke, zenei hallasa.
D: éneklés kézjelekrdl, Tk. 38/7. Kézjelekrdl éneklés. Torekedjen a pontos, tiszta éneklésre.
Tavaszi dalok A do gyakorlasa.
E: Uj: Katalinka szallj el... Tk. 39/1. Szinezés Tk. 39/3.
R: ritmusiras, Tk. 39/2. Ritmusok irasa, olvasasa.
25—26.| 25. D: kézjelek. Kézjelekrdl éneklés.
E: Uj: Fecskét latok... Tk. 40/1, 2, 3. A ré hang tanulasa, A ré hang helye, neve, kézjele. Szerezzen ismereteket a dé hangrol.
Tk. 40/4, 5. K6z0s jaték, Tk. 40/6. Dalkitalalé jaték. Vegyen részt a k6z6s jatékban.
D: a ré gyakorlasa, Tk. 41/1. Eneklés haromvonalas kottardl és Erésitse ismereteit a zenei iras-olvaséas terén.
26. R: vers ritmusa, Tk. 41/2. kézjelekrol. Vers megszolaltatasa
E: Uj: Béka, béka... és En kis kertet, Tk. 41/3, 4. és ritmusnévvel is. Torekedjen a tiszta éneklésre, a jaték szabalyai-
Tk. 42/3, 4, 5. szinezés, Tk. 45/6. Enek és jaték. nak betartasara.
27—28.| 27. D: szines kotta, Tk. 41/5. Szines kotta irdsa a vonalrendsze- Vegyen részt figyelemmel a kotta irasaban, és a

E: 4j: Bujj, bujj zold ag... Tk. 42/1, 2.
Zh: Kérnyezetlink hangjai.

ren.
K6z0s ének és jaték.
Beszédhangok, allatok hangjai.

k6z6s jatékban.
Ismerije fel a tébbszor hallott hangokat.




hét | 6raszam Témakor, tananyag Fogalmak, tevékenységek Kovetelmény Megjegyzés
28. R: a szinet, Tk. 43/1, 2. A szlinet értéke, jeldlése Szerezzen ismereteket a szlnet jelérdl,értékérdl.
E: Gj: Guvadj, guvadj furulya... Tk. 44/1, 2. Sipkészit6 dal. Torekedjen a pontos szolmizal6 éneklésre.
D: szines kotta irasa, Tk. 44/3. Eneklés szolmizalva is. Gyakorolja a szines kotta irasat.
Zh: kérnyezetiink hangjai Szines kotta a vonalrendszerben.
29—30.| 29. R: szlnet gyakorlasa, Tk. 43/3., 44/4., 45/1, 2, 3. Dallam éneklése kézjelekrdl. Utemek | Térekedjen a tiszta éneklésre, a jaték szabalyai-
E: 0j: Iglice szivem... Tk. 46/1, 2, 3, 4. Koz6s jaték, Tk. 46/5. kiegészitése. Kozos ének és jaték. nak betartasara.
30. D: kézjelek, Tk. 47/3. Dallam éneklése kézjelekrdl. Torekedjen a tiszta éneklésre, a jaték szabalyai-
R: gyakorlas, Tk. 47/2. Utemek kiegészitése. nak betartasa.
E: (j: Lanc, lanc jaték is, Tk. 47/1. Ko6z08s ének és jaték.
Zh: kérnyezetiink hangjai
31—32.| 31. D: gyakorlas, Tk. 48/3. Dalfelismerés kottardl, kdsd 6ssze Erésitse ismereteit a kottak olvasasa terén.
Anyak napja a parjaval! Szerezzen ismereteket az osztinato dalkiséret-
E: j: Orgona aga, Tk. 48/1, 2. Eneklés osztinato ritmussal. rél.
32. R: versritmus, Tk. 49/1, 2. Kdszdntbvers ritmusa, Utemvonalak | Vegyen részt figyelemmel a gyakorlasban.
E: j: Jottem karikan... Tk. 49/3, 4, 5. Szinezés, Tk. 49/6. pétlasa. Eneklés ritmusnévvel, rit- Toérekedjen a kifejez6, tiszta éneklése.
musmasolas.
33—34. 33. R: versritmus, Tk. 50/3. Utemvonalak pétlasa, dallamimpro-
D: dallam irasa hozza, Tk. 50/1, 2. viz4cio adott széveghez. Fejlédjon ritmusérzéke, kreativitasa.
E: (j: Ess es6, ess... Tk. 50/4. Taps és kopogés.
D: gyakorlas, Tk. 50/5. Dalfelismerés kottarol. Torekedjen a tiszta éneklés megvaldsitasara.
34. R: gyakorlas, Tk. 51/4, 5. Ritmusok kdrbeadéasa, ritmusok kie-
E: (j: Esik az esé... Tk. 51/1, 2, 3. gészitése. Valtott éneklés, éneklés Vegyen részt képességei szerint a kilénb6z§ rit-
Zh: Kérnyezetlink hangjai meérditéssel és osztinatoval. musjatékban, dalkiséretben.
35—36.] 35. R: vers ritmusa, Tk. 52/5. Nyari vers ritmuséanak irasa, meg-
Nyari dalok szélaltatasa. Eneklés ritmusnévvel Vegyen részt képességei szerint a killénbozé ja-
E: 0j: Zoldell az erdé... Tk. 52/1, 2, 3, 4. és szolmizélva is. tékban, feladatok megoldasaban.
36. R: ismétlés, Tk. 54/1, 2, 3, 4, 5, 6. Taps és kopogas, ritmusiras, rit- Torekedjen a ritmusok differencialt megszoélalta-
E: Gj: Békamama... Tk. 53/1, 2, 3, 4. Szinezés 54/5. muskiegészités, ismert dal ritmusa. tasara, a tiszta éneklésre.
Valtott éneklés, osztinatos éneklés.
37. 37. R: ismétlés, Tk. 55/1. Ritmusok kiegészitése. Foglalja 6ssze ismereteit a ritmusrol és a kotta-

D: ismétlés, Tk. 55/2, 3, 4, 5, 6.
E: dalismétlés, Tk. 55/7.

Szines kotta, haromvonalas kotta,
dalfelismerés kotta alapjan.

rél tanultak terén.
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Rajz és kézmivesség

Készitette: Roth Pal Géza



A tantargy heti 6raszama: 1
Eves o6raszam: 37

A tantargy fébb témakérei
Vizuélis nyelv

Kifejezés és képzémiivészet
Targy- és kérnyezetkultdra
Vizualis kommunikacié
Technika

Tantargyi koncentracio
Matematika

Enek

Eletvitel és gyakorlati ismeretek

Koévetelmények

A tanulok ismerjék, és tudjak hasznalni a kulénb6zé nyom-
hagyo6 eszkdzdket. Tudjanak kildnbdz6 iranyu, és hosszu-
sagu egyeneseket, ivelt vonalakat és zart gérbéket képez-
ni. Szerezzenek tapasztalatot a képlékeny anyagokrol.
Tudjanak felismerhet6 gémbdlyitett és hengeres, valamint
szOgletes formakat mintazni. Kérnyezetiikben és az altaluk
épitett jatékokban kezdjék meg a téri relaciok megismeré-
sét. Segitséggel tudjanak foltképzéssel, nyomtatassal ritmi-
kus diszitéseket Iétrehozni. Fejl6djon kifejezési képessé-
guk: szabad alkotas legyen spontan, tikrdzze érzelmi alla-

potukat. Sajat készitésli babokkal tudjanak dramatikus ja-
tékot rogtdéndzni, az énekdran tanult dalokat, gyermekjaté-
kokat eléadni.

Javasolt taneszk6z6k
grafit- és szinesceruzak,
zsirkréta,
radirgumi,
festékek,
szines papirok,
gyurma,
agyag,
szivacs,
textilek,
kavicsok,
termések,
csuhé,
épitékockak,
képek, reprodukciok

Modszertani megjegyzések

A tanmenet tobb tanorat ativels feladatsorai egy-egy domi-
nans tematikus vagy fejlesztési terllethez kapcsoltan,
komplexen tartalmazzak a tanterv kiilénb6z6 témakéreihez
tartoz6 tartalmakat. A tandrék és feladatsorok egyméasba
flizése alkalmat ad a téma centralis tartalmanak és a spon-

tan felmertlé aktudlis problémak rugalmas, parhuzamos
kezelésére.

Ertékelés

Az értékelés legyen eszkdze az énkép megerdsitésének,
tamogassa a gyermekek Onkifejezését, dSnmegjelenitését.
Az értékelésen keresztll alakuljon a tanulok izlése. Az ér-
tékelés azonnali, segitd, batoritd hatasu legyen. Terjedjen
ki a pedagogus altal megadott feladatok teljesitésére és az
egyeéni spontan munkara egyarant. A pedagogus egyszerd,
érthet6 szobeli értékelést adjon, az osztalyzast ne alkal-
mazza.

A rajz és kézmUivesség valamint az életvitel és gyakorlati
ismeretek tantargy kozeli, illetve egymast atfedd, erdsité
tananyag, fogalom és tevékenységrendszerrel dolgoznak.
Ez lehet6vé teszi, hogy integralt tantargyként kezelhessiik
és heti 3 dréban valositsuk meg a kerettantervben leirt ko-
vetelményeket. a tanmenetben a kédnnyebb attekinthetéség
érdekében kuldn jelenik meg a jelzett két tantargy, de az
Oraszam az integracios lehet6ségekre utal. A megjegyzés
rovatban az ¢sszevonas lehetségeit tiintettik fel.

Javasolt tankényv:
Pete Laszloné: Rajz és kézmlivesség az altalanos iskola
1—2. osztélya szdmara (Nemzeti Tankdnykiado)
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hét | draszam Tananyag Fogalmak Tevékenységek Technika, eszkdz Megjegyzés
1. 1. Ismerkedés a rajzteremmel helyismeret, orientalédas, szoktatas integracio:
életvitel 1—6. 6ra
2. 2. Mozgasok utanzasa. Szabad rajzolas utanzas, mozgaskoordinacio, fantazia, szines ceruzak
kifejezése mozgassal, gyermekjatékkal
3. 3. Ritmikus mozgéasok utanzasa. Szabad raj- utanzas, mozgaskoordinacio, fantazia, kife- szines ceruzak
zolas jezés
4. 4. Mozgéasok utanzasa, ritmikus mozgasok rég- | ceruza, kréta, ecset, szi- utanzas, fantazia, kifejezés, manipulativ ki- ceruza, kréta, szivacs,
zitése. Ismerkedés nyomhagyo6 eszkdzokkel vacs sérletezés kulonféle, de véalasztott eszkézzel | ecset
5. 5. Mozgéasrogtonzés ritmikus zenére. Nyom- folt utanzas, mozgaskoordinacio, fantazia, kife- tabla, csomagolopapir,
hagyas nagy sikfellileten — foltképzés jezés, manipulativ kisérletezés foltképzéssel | szivacs
6. 6. Spontan mozgasos foltképzés sikon, hasonlo szabad gesztusképzés, mozgaskoordinacio festék, nyeles szivacs
asszociacos gyakorlatok
7. 7. llleszkedé foltok képzése. Asszociaciés smellett” festés, tépés-applikacié
gyakorlatok
8. 8. Foltképzés szogletes testek felliletén tobbsiku taktilis tapasztalas és latvany dobozok, festék, szivacs
koordinacioja
9. 9. Nyomhagyas kézzel agyaglapon, spontan agyag spontan manipulativ ismeretszerzés agyag, rajztébla integracio:
mozgéasok lenyomatai életvitel 9—18. 6ra
10. 10. Nyomkodas, arkolas ivelt, egyenes mozdu- mozgasok, miveletek utanzasa agyag, rajztabla
latok mentén
1. 1. Vonalrendszerek kaparassal, karcolassal mozgéasok, miiveletek utanzasa agyag, rajztébla
12. 12. Nyomhagyéas agyagon palcikaval, féstvel kaparas, karcolas mozgasok, miveletek utanzasa, karcolas, agyag, rajztabla, palcika,
kaparas végrehajtasa eszkodzzel fés(
13. 13. Mikulas abrazolasok nézegetése verbalis kifejezés, éimények, benyomasok reprodukcio
megfogalmazésa
14. 14. Mézeskalacs diszitése: karcolas cukor- mézeskalacs, karacsonyfa- mézeskalacs, friss

mazba

disz

cukormaz
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hét | 6raszam Tananyag Fogalmak Tevékenységek Technika, eszkdz Megjegyzés
15. 15. Karacsonyi képek, betlehemek nézegetése karacsony, betlehem figyelem, verbalis kifejezése a megélt be- reprodukcié
nyomasoknak
16. 16. Ismerkedés gémbolyded és szbgletes gbémbdlyded, szdgletes latvany és tapintasi élmény szinkronitas és kavicsok, termések, integracio:
testek lathato és tapinthaté tulajdonsagaival azonositas kifejezése széban épitékockak életvitel 16—18. dra
17. 17. Jaték épitékockakkal, termésekkel, tapasz- mozgaskoordinacio, szem — kéz koordinacio kavicsok, termések,
talatgydijtés illeszthet6séguikrdl — épités, illesztés, egyszerli kompozicid épitékockak
18. 18. Epitgetés; egyensuly, allékonysag utanzas, megfigyelés, proba — szerencse kavicsok, termések, u. a.
tanulas, térekvés az egyensulyra épitékockak
19. 19. Gombolyded testek utanzasa mintazassal utanzas, gyurmabol gémbolyités, mintazas gyurma u. a.
20. 20. Gombolyité-hengerité manualis technikak goémbolyités, hengerités utanzas, gémbolyités, hengerités, egyszeri | gyurma
finomitasa figura létrehozasa
21. 21. Szdgletes formak utanzasa mintazassal Utégetés utanzas, szdgletes forma alakitasa, gyurma
mintazasa
22. 22. Szdgletes formak képzésének finomitasa gyurma
23. 23. Targylenyomatok agyagtémbokbe hasonlésag megfigyelés, utanzas, spontan probalkozas agyag, lapos targyak integracio:
targylenyomatok készitése életvitel 15—22. déra
24. 24. Levéllenyomatok agyaglapokba utanzas, spontan prébalkozas, a levéllenyo- | agyaglap, levelek
mat létrehozasa
25. 25. Levélnyomat, pecsételés papirra nyomtatés, pecsételés megfigyelés, utanzas, spontan probalkozas levél, festék, papir
26. 26. Formaritmus nyomtatasa szabaly formaritmusok Iétrehozésa tetszés szerint levél, festék, papir
27. 27. Applikacié szines formakkal szinek neve onallé képalakitas applikacioval kartonformak
sajat otlet megvalositasa
28. 28. Szinritmus nyomtatasa. Szinek nevei szinek neve krumpliformak, festék
29. 29. Applikacié redukalt szines formakbdl, onallé képalakitas, asszociacio, szines for- kartonformak

egyéni elképzelés szerint

mak alkalmazasa
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hét | draszam Tananyag Fogalmak Tevékenységek Technika, eszkdz Megjegyzés
30. 30. Ruhadisz készitése ratéttel ratét, ragasztd differenciélt foglalkozas textil, ragaszté integracio:
életvitel 56—58. 6ra

31. 31. Ruhadiszek kapcsolasa flizéssel flizés, bujtatas, athuzas a flizés, a bujtatas miveleteinek gyakorlasa | textil, szalag
32. 32. Jatékkészités természetes anyagokbol koétézés a megismert természetes anyagok formala- agak, csutka, disztok,

kotozéssel sa kotdzéssel, mintkdvetéssel, segitséggel csuhé
33. 33. Egyszer( terménybab csuhébdl csuhébaba fantazia/utanzas csuhé
34. 34. Emberabrazolasok, azok gesztusainak benyomasok, vélemények megfogalmazasa

nézegetése, megbeszélése
35. 35. Aszfaltrajzolas abrazolas paros, kiscsoportos formaban kréta
36. 36. Papirsarkany diszitése rajzolassal, ratéttel sarkany, szines papir,

zsirkréta

37. 37. Az év legszebb munkainak kivalogatasa
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